
112. Mõtisklus ja palve 

Jumalale meelepärane mõtisklus 
1. Küsimus: Millisest mõtiskluse ja palve kogemusest kõneleb Taavet? 
 Piibel vastab – Ps.63,6.7: "Nagu rasvast ja õlist täitub mu hing, mu suu kiidab Sind 

hõiskehuulil, kui ma Sind meenutan oma voodis ja Sinule mõtlen vahikordade ajal!" 
2. Küsimus: Mille üle mõtiskles Taavet? 
 Piibel vastab – Ps.143,5: "Ma meenutan muistseid päevi, ma mõtisklen kõiki Su tegusid, 

ma mõlgutan meeles Su käte töid!" 
3. Küsimus: Kuidas meeldib selline mõtisklemine Jumalale ja mida tunneb mõtiskleja? 
 Piibel vastab – Ps.104,34: "Olgu mu mõlgutus armas Tema meelest; mina rõõmustun 

Jehoovas!" 
4. Küsimus: Mida meenutas prohvet Jesaja? 
 Piibel vastab – Jes.63,7: "Ma meenutan Jehoova heldust, Jehoova kiiduväärsust, kõige 

selle pärast, mida Jehoova meile on osutanud, ja suurt headust Iisraeli soo vastu, mida Ta neile on 
osutanud oma halastuse ja suure helduse pärast!" 

5. Küsimus: Mille üle kutsutakse Jumala lapsi üles mõtisklema? 
 Piibel vastab – 1.Aja.16,12: "Meenutage Tema tehtud imetegusid, Tema imetähti ja Tema 

huulte kohtuotsuseid." 
6. Küsimus: Mille üle mõtiskles psalmist Aasaf? 
 Piibel vastab – Ps.77,12.13: "Ma meenutan Jehoova tegusid, ma tuletan meelde Su imesid 

muistsest ajast ja ma uurin kõiki Su töid ning mõlgutan mõttes Su suuri tegusid!" 
7. Küsimus: Millisest patriarh Iisaki kaunist harjumusest kõneleb Pühakiri? 
 Piibel vastab – 1.Ms.24,63: "Ja Iisak oli vastu õhtut läinud väljale mõtisklema; ja kui ta 

oma silmad üles tõstis ja vaatas, ennäe, siis tulid kaamelid!" 
8. Küsimus: Mida pidi Joosua Jumala korraldusel tegema ja miks? 
 Piibel vastab – Jos.1,8: "Ärgu lahkugu see käsuõpetuse raamat sinu suust, vaid mõtle 

sellele päeval ja öösel, et sa peaksid hoolsasti kõike, mis sinna on kirjutatud, sest siis õnnestub su 
teekond ja siis on sul kordaminek!" 

9. Küsimus: Mille üle mõtisklejaid kiidetakse Piiblis õndsaks? 
 Piibel vastab – Ps.1,1.2: "Õnnis on inimene, kes ei käi õelate nõu järgi ega seisa patuste 

tee peal ega istu pilkajate killas, vaid kel on hea meel Jehoova käsuõpetusest ja kes uurib Ta 
käsuõpetust ööd ja päevad!" 

10. Küsimus: Mida tõotatakse neile, kes mõtisklevad Jumala tahte üle? 
 Piibel vastab – Ps.103,17.18: "Aga Jehoova heldus on igavesest igavesti nendele, kes 

Teda kardavad, ja Tema õigus jääb lastelastele, neile, kes peavad Ta lepingut ja mõtlevad Tema 
korraldustele, et teha nende järgi!" 

11. Küsimus: Mille üle mõtisklesid templis teenivad Korahi lapsed? 
 Piibel vastab – Ps.48,10: "Me mõtleme Su heldust, oh Jumal, keset Sinu templit!" Uues 

tõlkes: "Me mõtiskleme Su heldusest, oh Jumal, keset Sinu templit!" 
12. Küsimus: Milline oli Taaveti südamesoov? 



 Piibel vastab – Ps.27,4: "Üht ma olen palunud Jehoovalt; seda ma üksnes nõuan, et ma 
saaksin asuda Jehoova kojas kogu oma eluaja ning tähele panna Jehoova teenistuse armsust ja 
mõtiskleda Tema templis!" 

13. Küsimus: Millise palve esitas Taavet Jumalale? 
 Piibel vastab – Ps.19,15: "Olgu Su meele pärast mu suu kõned ja mu südame mõtlemised 

Sinu ees, Jehoova, mu Kalju ja mu Lunastaja!" 
14. Küsimus: Millise konkreetse näite mõtiskluse ja palve seosest leiame Taaveti 

kogemusest? 
 Piibel vastab – Ps.39,2-9: "Ma mõtlesin: ma hoian oma eluteed, et ma ei tee pattu oma 

keelega; ma hoian oma suud nagu päitsetega, niikaua kui õel on mu ees! Ma jäin vait ega 
lausunud sõnagi, ma vaikisin heast käekäigust; kuid mu valu läks kangemaks! Mu süda läks 
kuumaks mu sees: kui ma neid asju mõtlesin, siis süttis tuli mu sees, ma puhkesin rääkima oma 
keelega! Jehoova, anna mulle teada mu elu ots ja mu päevade mõõt, et ma tunneksin, kui kaduv 
ma olen! Vaata, Sa oled mu elupäevad pannud kämbla laiuseks, mu eluiga on kui ei miski Sinu 
ees; tühi õhk on iga inimene, kes seisab püsti! Sela. Ainult nagu varjukuju kõnnib inimene; nad 
teevad kära tühja pärast, nad kuhjavad kokku ega tea, kes viib selle koju! Ja nüüd, Issand, mida 
ma pean ootama? Oma lootuse ma panen üksnes Sinu peale! Kisu mind välja kõigist mu 
üleastumistest, ära pane mind jõledate teotuseks!" 

 Märkus: Jumala tahte üle mõtisklemine juhtis Taaveti palvetama. 
15. Küsimus: Mida soovib inimene, kes mõtleb Jumalale? 
 Piibel vastab – Ps.25,7: "Ära tuleta meelde mu noore ea patte ega mu üleastumisi; oma 

heldust mööda mõtle minule oma headuse pärast, oh Jehoova!" 
16. Küsimus: Kui inimene mõtleb Jumalale ja palub, et Jumal temale mõtleks, millise 

vastuse ta siis saab? 
 Piibel vastab – Luk.23,39-43: "Siis teine poodud kurjategijaist pilkas Teda ning ütles: 

"Eks Sa ole Kristus? Aita iseennast ja meid!" Aga teine kostis ja sõitles teda ning ütles: "Kas 
sinagi ei karda Jumalat, kuna sa ise oled ju sama karistuse all? Meie küll õiguse poolest, sest me 
saame kätte, mis meie teod on ära teeninud, aga see ei ole teinud midagi ebakohast!" Ja ta ütles: 
"Jeesus, mõtle minule, kui Sa oma kuningriiki tuled!" Ja Jeesus ütles temale: "Tõesti ma ütlen 
sulle, täna pead sa minuga olema paradiisis!"" 

17. Küsimus: Milles oli Taavet kindel? 
 Piibel vastab – Ps.40,18: "Mina olen vilets ja vaene, aga Issand mõtleb mu peale! Sina 

oled mu abi ja mu päästja! Mu Jumal, ära viivita!" 

Väärastunud mõtisklus ja selle tagajärjed 
18. Küsimus: Millest sai alguse patt? 
 Piibel vastab – Jes.14,13.14: "Sina mõtlesid oma südames: "Mina tõusen taevasse, 

kõrgemale Jumala tähtedest ma tõstan oma aujärje ja ma istun kogunemismäele kaugel 
põhjamaal! Ma lähen üles pilvede kõrgustikele, ma teen ennast Kõigekõrgema sarnaseks!" 

19. Küsimus: Miks kutsus Jumal esile ülemaailmse veeuputuse? 
 Piibel vastab – 1.Ms.6,5-7: "Kui Jehoova nägi, et inimese kurjus maa peal oli suur ja kõik 

ta südame mõtlemised iga päev üksnes kurjad, siis Jehoova kahetses, et Ta inimese oli teinud maa 
peale, ja Ta süda valutas. Ja Jehoova ütles: "Ma tahan inimese, kelle ma olen loonud, maa pealt 
kaotada, niihästi inimesed kui loomad ja roomajad ja taeva linnud, sest ma kahetsen, et ma nad 
olen teinud!"" 

20. Küsimus: Millist väärastunud mõtlemist võib leiduda ka usklike seas? 



 Piibel vastab – Mat.24,48-51: "Aga kui see halb sulane mõtleb oma südames: mu isand 
viibib tulles! ja hakkab lööma oma kaassulaseid, joomaritega sööma ja jooma, siis selle sulase 
isand tuleb päeval, mil ta teda ei oota, ja tunnil, mil ta ei tea arvata, ja raiub ta pooleks ja annab 
temale osa silmakirjatsejatega; seal on ulumine ja hammaste kiristamine." 

Üleskutse usklikele 
21. Küsimus: Kuidas me võime pääseda Saatana kiusatustele järele andmast? 
 Piibel vastab – Mat.26,41: "Valvake ja paluge, et te kiusatusse ei satuks! Vaim on küll 

valmis, aga liha on nõder!" 
22. Küsimus: Millele me peaksime siis mõtlema? 
 Piibel vastab – Flp.4,8: "Viimaks, vennad, kõik, mis on tõsine, mis aus, mis õige, mis 

kasin, mis armas, mis on hea kuulda kui vooruslik komme ja kiituse väärt, sellele mõelge!" 
 Kol.3,2: "Mõelge sellele, mis on ülal, mitte sellele, mis on maa peal!" 
23. Küsimus: Kas sa mõistad õilsa mõtisklemise tähtsust ja soovid sellele enam pühenduda? 
 Minu vastus: ............................................................... 
 


