
74. Hingamispäeva pühitsemise põhjuseid 

1. Küsimus: Mida mainib Piibel suurima erinevusena tõelise Jumala ja ebajumalate vahel? 
 Piibel vastab – Jer.10,11.12: "Öelge neile nõnda: jumalad, kes ei ole teinud taevaid ja 

maad, need kaovad maa pealt ja taeva alt! Tema on oma rammuga teinud maa, tarkusega rajanud 
maailma ja mõistusega laotanud taevad!" Ps.96,5: "Sest teiste rahvaste jumalad on ebajumalad, 
Jehoova aga on teinud taevad!" Jer.51,15-19: "Tema on oma rammuga teinud maa, tarkusega 
rajanud maailma ja mõistusega laotanud taevad! Kui Tema teeb häält, siis on taevas vee kohin ja 
Ta tõstab pilved maa äärest; Tema teeb vihmale välgud ja toob tuule välja selle aitadest! Inimesed 
on kõik rumalad, mõistusest ilma! Iga kullassepp jääb häbisse jumalakuju pärast, sest tema 
valatud kujud on pettus ja neis pole hinge! Need on tühised, naeruväärt töö: oma katsumiseajal 
nad hukkuvad! Nende sarnane ei ole see, kes on Jaakobi osa, sest Tema on kõige looja ja Iisrael 
on Ta pärisosa suguharu! Vägede Jehoova on Tema nimi!" 

2. Küsimus: Kuidas noomis Paulus ebajumalakummardajaid Lüstras? 
 Piibel vastab – Apt.14,15: "...ning ütlesid: "Mehed, miks te seda teete? Meie oleme 

niisamasugused nõdrad inimesed nagu teiegi ja kuulutame teile evangeeliumi, et te tühjest asjust 
pöörduksite elava Jumala poole, kes on teinud taeva ja maa ja mere ning kõik, mis nende sees 
on."" 

3. Küsimus: Millist Jumala suurt tegu aitab meil meeles pidada hingamispäeva pühitsemine? 
 Piibel vastab – 2.Ms.20,8.11: "Pea meeles, et sa pead hingamispäeva pühitsema! ... Sest 

kuue päevaga Jehoova tegi taeva ja maa, mere ja kõik, mis neis on, ja Ta hingas seitsmendal 
päeval: seepärast Jehoova õnnistas hingamispäeva ja pühitses selle." 

4. Küsimus: Mida tegi Looja hingamispäeval peale selle maailma loomist? 
 Piibel vastab – 1.Ms.2,1-3: "Nõnda on taevas ja maa ning kõik nende väed valmis saanud. 

Ja Jumal lõpetas seitsmendal päeval oma töö, mis Ta tegi, ja hingas seitsmendal päeval kõigist 
oma tegudest, mis Ta oli teinud. Ja Jumal õnnistas seitsmendat päeva ja pühitses seda, sest Ta oli 
siis hinganud kõigist oma tegudest, mis Jumal luues oli teinud." 

5. Küsimus: Millise teise oma suuruselt loomisega võrreldava teo on teinud ainus tõeline 
Jumal? 

 Piibel vastab – Jes.44,24: "Nõnda ütleb Jehoova, su Lunastaja, kes sind emaihus on 
valmistanud: mina olen Jehoova, kes kõik teeb, kes üksinda võlvis taevad, laotas maa – kes oli 
ühes minuga?" 

6. Küsimus: Kas hingamispäeva pühitsemine aitab meil meeles pidada ka oma Lunastajat?  
 Piibel vastab – 5.Ms.5,12.15: "Pea meeles, et sa pead pühitsema hingamispäeva, nõnda 

nagu Jehoova, su Jumal, sind on käskinud! ... Ja pea meeles, et sa olid ori Egiptusemaal ja et 
Jehoova, su Jumal, tõi sind sealt välja vägeva käega ja väljasirutatud käsivarrega; sellepärast on 
Jehoova, su Jumal, käskinud sind pidada hingamispäeva!" 

7. Küsimus: Mida ütleb psalmist selle kohta, milleks Jumal vabastas oma rahva Egiptusest? 
 Piibel vastab – Ps.105,43-45: "Nõnda Ta viis välja oma rahva rõõmutsemisega ja oma 

valitud hõiskamisega! Ja Ta andis neile paganrahvaste maad ning nad pärisid rahvahõimude 
töövaeva, et nad peaksid Tema määrusi ja hoiaksid Tema käsuõpetusi! Halleluuja!" 

8. Küsimus: Mida tegi Lunastaja hingamispäeval peale selle maailma lunastamist? 
 Piibel vastab – Luk.23,46.50-54; 24,1-6: "Ja Jeesus kisendas suure häälega ning ütles: 

"Isa, Sinu kätte ma annan oma vaimu!" Ja kui Ta seda oli öelnud, heitis Ta hinge. ... Ja vaata, 



mees nimega Joosep, Suurkohtu liige, hea ja õiglane mees, kes ei olnud ühes nõus nende otsusega 
ega teoga, Arimaatiast, Juuda rahva linnast, mees, kes ootas Jumala riiki, see läks Pilaatuse juurde 
ja palus enesele Jeesuse ihu. Ja ta võttis selle maha ja mähkis Ta kallisse lõuendisse. Ja ta pani 
Ta kaljusse raiutud hauda, kuhu ei olnud veel iialgi kedagi pandud. Ja see oli valmistuspäev, ja 
hingamispäev oli tulemas. ... 

Aga nädala esimesel päeval puhteajal läksid naised hauale, viies ühes lõhnarohud, mis nad 
olid valmistanud. Ja nad leidsid kivi haualt ära veeretatud. Siis nad läksid sisse, kuid ei leidnud 
mitte Issanda Jeesuse ihu. Ja kui nad selle pärast kahevahel olid, vaata, siis seisid kaks meest 
nende kõrval säravais riideis! Aga kui naised hakkasid kartma ja oma silmad maha lõid, ütlesid 
mehed neile: "Miks te elavat otsite surnute juurest? Tema ei ole siin, vaid on üles tõusnud!"" 

9. Küsimus: Kelle hingamispäev on nädala seitsmes päev, laupäev? 
 Piibel vastab – 2.Ms.20,10: "...aga seitsmes päev on Jehoova, sinu Jumala 

hingamispäev." 
10. Küsimus: Millist aluselist tõde tuletab meelde hingamispäeva pühitsemine? 
 Piibel vastab – Hes.20,20: "...ja pühitsege minu hingamispäevi, et need oleksid märgiks 

minu ja teie vahel, teadmiseks teile, et mina olen Jehoova, teie Jumal!" 
11. Küsimus: Kas inimestel on oht unustada oma Jumalat ja milles see praktiliselt väljendub? 
 Piibel vastab – 5.Ms.8,11: "Hoia, et sa ei unusta Jehoovat, oma Jumalat, jättes pidamata 

Tema käsud, kohtuseadused ja seadlused, mis ma täna sulle annan." 
12. Küsimus: Millist tähtsat igapäevast usuelu puudutavat tõde tuletab meile meelde 

hingamispäeva pühitsemine? 
 Piibel vastab – 2.Ms.31,13: "Ja sina räägi Iisraeli lastega ning ütle: te peate kindlasti 

pidama mu hingamispäevi, sest see on tähiseks minu ja teie vahel, teadmiseks põlvest põlve, et 
mina olen Jehoova, kes teid pühitseb!" Hes.20,12: "Ja ma andsin neile ka oma hingamispäevad 
kui märgi minu ja nende vahel, et nad teaksid, et mina olen Jehoova, kes neid pühitseb!" 

13. Küsimus: Kelle läbi meid pühitsetakse? 
 Piibel vastab – 1.Kor.1,30: "Ent Temast on teie olemine Kristuses Jeesuses, kes on 

saanud meile tarkuseks Jumalalt ja õiguseks ja pühitsuseks ja lunastuseks." 
14. Küsimus: Millise võimaluse annab argitöödest vaba hingamispäev? 
 Piibel vastab – 3.Ms.23,3: "...kuus päeva tehtagu tööd, aga seitsmes päev on täielik 

hingamispäev, püha kokkutulek; te ei tohi teha ühtki tööd, see olgu Jehoova hingamispäev kõigis 
teie asupaigus." 

15. Küsimus: Milleks on vaja regulaarselt hingamispäeviti kokku tulla? 
 Piibel vastab – Heb.10,24.25: "Ja pidagem üksteist silmas õhutamiseks armastusele ja 

headele tegudele. Ning ärgem jätkem maha oma koguduse kooskäimisi, nõnda nagu mõnel on 
kombeks, vaid manitsegem üksteist, ja seda enam, et näete selle päeva lähenevat." 

16. Küsimus: Millist aulist tulevikku puudutavat Jumala tõotust aitab hingamispäeva 
pühitsemine meeles pidada? 

 Piibel vastab – Jes.66,22.23: "Sest otsekui uued taevad ja uus maa, mis ma teen, püsivad 
minu palge ees, ütleb Jehoova, nõnda püsib ka teie sugu ja teie nimi! Ja noorkuust noorkuusse 
ning hingamispäevast hingamispäeva tuleb kõik liha mu ette kummardama, ütleb Jehoova!" 

17. Küsimus: Kas sa oled leidnud piisavalt põhjuseid, et pühitseda hingamispäeva? 
 Minu vastus: ................................................ 
 


