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I osa

Edu eeldab töötegemist 

Eesmärgi suunas 

"Olen näinud hukkumas paljusid – mitte maailma vaid iseenese pärast.” Nii tõdes Godfrey Winn ühes oma intervjuus. Kirjamehena oli Winn läbi teinud kõva kooli teel tippu. Oma esimese kirjaproovi andis ta ülevaatamiseks Somerset Maughamile. Olles selle läbi lugenud, ütles see kuulus kirjanik: “Sinu käsikiri on paljutõotav. Kas tuleksid ehk meie maakoju koos meiega pisut tennist mängima?”

Aga kui Winn saabus, tervitas Maugham teda nii: “Sa ei ole siia tulnud mitte ainult tennist mängima. Ma soovin, et sa kirjutaksid igal hommikul tuhat sõna. Täpselt kell 12.30 tahan lugeda seda, mida sa oled kirjutanud. Kui see ei kõlba, jääd lõunasöögist ilma. Sellist asja nagu inspiratsioon pole olemas. Üksnes kõva töö tähendab midagi!”

Winn tegi tööd nii nagu kästud ja sai sellega asendamatu õpetuse oma tulevase elukutse jaoks. Pärast seda tundus talle, et päev oli raisku läinud, kui ta polnud enne lõunat kirjutanud kaht tuhat sõna. Tema sulest väljunud rohkem kui 6,5 miljonit sõna, mis avaldati ajalehtedes, ja tema 25 raamatu 2,5 miljonit sõna tunnistavad tema usinusest. Kahest raamatust tulid bestsellerid ning tema lugejad ostsid neid üle poole miljoni eksemplari.

Mõni aeg tagasi lugesin sellise mehe kirjutatud artiklit, kes on 25 aasta jooksul õpetanud mehi ja naisi müüma raamatuid majast majja. Ta oli kogenud palju huvitavaid kogemusi, palgates inimesi sellele tööle. Vesteldes müügimehekandidaadiga mõtles ta sageli omaette: “Sellest mehest tuleb tõeline müügikahur. Tal on kõik eeldused. Ta on kena välimusega, kompetentne ja oskab rääkida sujuvalt.” Kuid väga sageli kukkus mees armetult läbi. Miks? Ta ei osanud olla iseenese ülemus.

Vahel juhtus aga hoopis vastupidi. Mees, kellel ei olnud praktiliselt mitte mingisuguseid eeldusi müügimeheks ja kellel soovitasin kogu mõttest loobuda, saavutas hiilgava edu. Artikli kirjutaja tegi järgmise kokkuvõtte: “Oma 25 aasta kogemuse põhjal võin tõdeda, et on peaaegu võimatu ette ennustada, kellel saab olema edu ja kellel mitte. Kõik sõltub isiku enda andest tegutseda iseenda ülemusena.”

Kui sina oleksid ülemus

Ühe suure tehase aula seinal rippus paradoksaalne, kuid mõtteid äratav moto. See kõlas nii: “Kui sina oleksid ülemus, kas sa võtaksid ennast tööle?”

Mõte sellest, et inimene on iseenda ülemus, ei olegi nii kaugelt võetud, nagu see esmalt tundub. Ja see ei ole ka sugugi uus mõte. Oma tarkuse poolest kuulus kuningas Saalomon jõudis 3 000 aastat tagasi samale järeldusele ja kirjutas: “Pikameelne on parem kui kangelane, ja kes valitseb iseenese üle, on parem kui linna vallutaja” (Õps.16,32).

Maailmarändurile ei saa märkamata jääda lugematul hulgal mälestusmärke, mis on püstitatud tähelepanuväärseks peetud inimestele. Silmatorkavaimad on sõjajuhtide – suurte kindralite ja admiralide – ausambad. Kuid oma sügavas tarkuses rõhutab Saalomon, et tõeline au ja suurus põhinevad palju rohkem enesevalitsemisel, kui mistahes sõjalisel võidul. Inimlikust seisukohast vaadatuna on linna vallutamine suurepärane võit. Kuid jumaliku mõõdupuu kohaselt on enesevalitsemine – iseenda ülemusena tegutsemine – palju suurem saavutus. Ja selline suurus ei ole vaid väheste väljavalitute eesõigus. See on kättesaadav meile kõigile! Sina oled enda parim sõber. Või vaenlane!

Vana põhjamaade legend räägib mehest, kes uskus, et keegi paha olend jälitab teda ja püüab tema elu õnnetuks teha. Koletis rebis tema majalt katuse, lõhkus aknad ja hävitas aia. See tappis ära kogu tema karja ja rikkus ära saagi.

Lõpuks ei pidanud mees enam vastu vaid otsustas koletise vastu võidelda. Hakkas tohutu heitlus. Mõlemad kukkusid maha ja veeresid mööda maad. Pikka aega oli lõpptulemus ebakindel. Siis võttis mees jõu kokku ja tal õnnestus koletis maha suruda. Ta võttis välja pussi, et oma vaenlane tappa. Kuid samal hetkel ajas tuul pilved eemale ja hele kuuvalgus valgustas koletise nägu. Mees koges oma elu suurima vapustuse. See oli tema enda nägu!

Tõeline suurus

Mitu aastat tagasi palus üks inglise kooliõpetaja oma õpilastel kirjutada essee teemal: “Tõeline suurus.” Õpilaste hulgas oli ka väike tüdruk vaesest, harimatust perest. Õpetaja ei lootnud, et ta sellel teemal midagi erilist kirjutaks. Tüdruku töö avaldas temale aga nii suurt mõju, et ta saatis selle ajalehele. Lehed kõikjal maailmas tsiteerisid tüdruku juttu. Tüdruku nime enam ei mäletata, kuid tema jutu sisu on säilitanud oma tähenduse. Siin on katkend sellest:

“Inimene ei saa kunagi saavutada tõelist suurust ise selle poole pürgides. Seda võib saavutada, kui seda ei püüa. On hea omada häid riideid. Need teevad käitumise palju kergemaks, kuid tõeline suurus on näha selles, et inimene käitub nii nagu tal oleksid head riided, ehkki tal neid ei ole. Kui minu ema oli väike tüdruk, oli neil kodus linnuke nimega Bill, kes murdis oma jala. Nad arvasid, et neil tuleb ta ära tappa, kuid järgmisel hommikul nägid nad teda seismas tervel jalal pisut kaldus ning laulmas. See oli tõeline suurus.”

“Oli kord naine, kes oli pesnud suure hulga pesu ja riputanud selle kuivama. Nöör läks katki ja riided kukkusid porisse, kuid naine ei lausunud sõnagi. Ta pesi riided uuesti puhtaks ja laotas need siis murule, kust nad ei saaks kukkuda. Kuid öösel jooksis neist üle koer oma mustade käppadega. Kui naine nägi, mis oli juhtunud, istus ta maha ja ei nutnud sugugi. Ta ütles ainult: “Kummaline küll, et ta oskas astuda nende kõikide peale.” See on tõeline suurus, kuid vaid pesu pesnud inimesed teavad seda.”

Enesevalitsemine on eriti tähtis. See eristab juhte massist. Tõeline juht suudab valitseda ennast. Saalomoni sõnad enesevalitsemisest peavad paika nüüd ja igavesti.

Võimaluste loomine

Oma firma 25. aastapäeva peol peetud kõnes ütles keegi Norra edukamaid ärimehi: “Kõigile noortele, kes soovivad oma elus pürgida kõrgele, soovin ma ütelda: “Otsustage, millist alust te oma elule tahate. Koostage oma plaanid sellekohaselt ja töötage visalt ning sihikindlalt. Uskuge tulevikku, kuid ärge oodake, et võimalused ise teie juurde tuleksid – looge need ise!”

Selline eluhoiak teeb elu elamisväärseks. Üht elu suurimat rahuldust saame me võitlusest endast. Võib-olla on see tähtsam kui eesmärgi saavutamine. Kord lennates Norrast Londonisse vestlesin sel teemal minu kõrval istuva rootslasega. Ta tsiteeris rootsi luuletaja Karin Boye loomingust katkendi, mis oli minu meelest nii tabav, et ma kirjutasin selle oma märkmikusse üles: “Loomulikult on elul oma siht ja eesmärk, kuid juba tee ise korvab kõik vaevad.”

Kuula vahel, kui vanad räägivad oma elukogemustest. Vahest on nad elus hästi läbi löönud, töötanud kõrgetel, mõjuvõimsatel ametikohtadel ning teeninud palju raha. Kuid nad ei taha rääkida neist asjadest. Aastad tipul ei kuulu nende armsamate mälestuste hulka. Meelsamini räägivad nad aastaid kestnud võitlusest, mida nad võitlesid, et tipule pääseda. Takistuste võitmiseks kasutatud aastad olid nende elu parimad aastad. Nii see on: “juba tee ise korvab kõik vaevad.”

Meie parimad aastad ei ole kaugel tulevikus. Kui oleme eesmärgi saavutanud, on enamus meie võitlustest läbi. Väljakutsuvaim aeg on nüüd – siis kui meie julgeimadki unistused ei ole veel täitunud.

Ei ole vale unistada tulevikust. Peaaegu kõik meie tänapäeva saavutused täitusid seepärast, et keegi julges unistada, mõtelda ja teha tööd. Iga tänapäevane leiutis sai esmalt alguse kellegi fantaasias. Henry Fordi kohta öeldi, et tema pea oli täis rattaid. Ja sellepärast pöörlevadki tema rattad kõikjal maailmas!

Ühel päeval astus John D. Rockefeller sisse ühte oma kontorisse ja üllatas raamatupidajat, kes istus oma arveraamatute kohale kummardununa. “Tõstke oma jalad põrandalt lauale!” käsutas Rockefeller. “Nõjatuge oma toolis tahapoole ja hakake unistama.”

Selline oma ülemuselt tulnud käsk hämmastas täiesti raamatupidajat, kes imestas, mida too mõtles. Kui Rockefeller kordas oma käsku, tõstis raamatupidaja oma jalad ettevaatlikult lauale, nõjatus tahapoole oma toolis ja küsis siis viisakalt: “Millest te soovite mul unistada?”

Rockefeller vastas lühidalt: “Unistage kuidas saaksite teenida rohkem raha “Standard Oil” firmale. Siit alates on see teie töö!”

Rockefelleri mõtted keerlesid raha ja võimu ümber. Kuid meie võime unistada palju suurematest asjadest. Maailmas on veel palju suuri ülesandeid, mis ootavad oma tegijat. Vanasõna ütleb: “Inimene, kes ei võta kunagi vastu endast suuremat väljakutset, jääb ühe tippkogemuse võrra vaesemaks.” Oma venna matustel rääkis senaator Edward Kennedy, et John F. Kennedy oli mõned kuud enne oma surma ütelnud: “Mõned näevad asju sellistena nagu need on ja küsivad: “Miks?” Mina unistan asjadest, mida ei ole olemas ja küsin: “Miks mitte?”

Oma raamatus “The Dream of Youth” (“Nooruse unistus”) kirjutab Hugh Black:

“Räägi mulle oma unistusest ja ma lahendan sinu elu mõistatuse. Räägi mulle oma palvest ja ma kirjutan sinu hinge ajaloo. Räägi mulle mida palud ja ma räägin, mida sa oled saanud. Räägi mulle mida sa otsid ning ma räägin sulle, kes sa oled. Ei, ma ei taha kuulda, mis sul on – ainult see, mida sa vajad. Mind ei huvita teada saada, mis sul on – jäta see endale! – ainult see, mida sul ei ole ja mida sa loodad saada; mitte sinu saavutused vaid see, mida sa ei ole saavutanud ja mille järel sa kõnnid. Mis tuleb sinu nägemustesse päeval ja unedesse öösel, mille oled pannud oma elu ideaaliks, asjad, mida hindad üle kõige, mida ihaldad ja milledele kuulub su süda; need on inimese mõõdupuu” (lk. 15).

Asjad, mida võime näha, ei ole üldsegi nii tähtsad kui need, mida me ei suuda näha, nagu tahe, julgus ja iseloom.

Eitav vastus võib olla jaatav

Noor praktikant oli olnud mõne päeva uuel töökohal, kui tööjuht pakkus talle suurt klaasi õlut. “Ei, tänan”, vastas praktikant. Vaikne vastus ärritas tööjuht ja ta karjus vihaselt: “Meil ei ole siin karsklasi!”

“Üks on, nii kaua kui mina siin olen,” vastas praktikant.

Endisest vihasemana ähvardas tööjuht: “Kuule poja, sa kas jood selle õlu ära või valan selle sulle pähe!”

“Tee nii nagu soovid,” vastas poiss. “Sa võid ära määrida minu pintsaku, kui soovid, kuid mitte minu iseloomu.”

Kõrge eesmärk ja kindlad põhimõtted võivad teha sinust erilise. Kuid on see siis paha?

Oslo linnas on mälestusmärk, mis on ainulaadne selle poolest, et sinna on kirjutatud üksainus norrakeelne sõna: “Nei.” Sõna tähendab “ei.” Ühesõnalise nekroloogiga käib kaasas jutustus Lauriz Sandist, kes oli üks suurtest kangelastest teises maailmasõjas. Okupatsiooniarmee vangistas ta kahtlustatuna kuulumises põrandaalusesse liikumisse. Teda kuulati üle. Teda piinati. Kuid kõigile küsimustele vastas ta ühe sõnaga: “Ei.” Lõpuks suri ta julmuste kätte. Mittemiski ei pannud teda paljastama saladusi, mis oleks teistele läinud maksma nende vabaduse või elu.

Ehkki “ei” on meie meelest eitav vastus, võivad selle tagajärjed olla positiivsed. Sõnaga “ei” väljendas Lauriz Sand oma veendumust õigest ja valest, oma armastust oma maa ja rahva vastu, oma ustavust ja aatelisust.

Jaatav hoiak meie elus ei tähenda mitte ainult seda, et ütleme “ja” kõigele kergitavale ja ülesehitavale. See tähendab ka, et me ütleme “ei” kõigele, mis hävitab ja kisub maha.

“Edu on julguse laps,” ütles Disraeli. Sellel, kes pürgib oma eesmärgi suunas, peab olema julgust teha otsuseid, võtma seisukohta ja kui vaja on, isegi riski. Sest see, kes ei sea midagi ohtu, ei võida ka midagi!

Järeleandmatus premeeritakse

Kolmekümnendate aastate madalseisu ajal kirjutas keegi töötu poliitiline karikaturist ühele juhtivale ajalehele ja küsis tööd. Talle teatati viivitamatult, et leht ei vajanud karikaturisti. Selle asemel, et olla vastuse pärast masendunud, pidas ta seda väljakutsena oma nutikusele. Ta joonistas karikatuuri postkaardi taha ja saatis selle lehele.

Iga nädal saatis ta lehele uue karikatuuri. 52 nädalat ja 52 karikatuuri hiljem polnud leht ikka veel vastanud ja mehel tuli tunnistada, et tema usaldus hakkas juba kõikuma. Kuid ta keeldus järgi andmast.

Järgmine karikatuur kujutas kõrget hoonet, mille esimesel korrusel ei olnud uksi ega aknaid. Lootusetu näoga mees jooksis ümber maja hüüdes: “Kusagil peab uks olema!” Lõpuks ajaleht vastas. Telegrammis oli kirjas: “Tulge tööle. Me anname alla!”

Järeleandmatuse põhimõte on sama vana kui tarkus ise. Raamatute Raamatus jutustab kõigi aegade suurim Õpetaja samasuguse loo. Arst Luukase kohaselt jutustas Jeesus seda nii:

“Ühes linnas oli kohtunik, kes ei kartnud Jumalat ega häbenenud inimesi. Samas linnas oli ka lesknaine. See tuli ta juurde ja ütles: kaitse mu õigust mu vastase vastu! Ja kaua aega ta ei tahtnud. Kuid pärast ta mõtles iseeneses: ehk ma küll Jumalat ei karda ja inimesi ei häbene, siis ometigi, kuna see lesk mind tüütab, muretsen ma temale õiguse, et ta viimaks ei tuleks ja mulle näkku ei lööks” (Luk.18,2-5).

Meisterõpetaja julgustas selle jutustusega oma jüngreid palvetama järelejätmata. Juba isegi tavaline argielu nõuab teatud määral järeleandmatust ning isikule, kes soovib elada täisväärtuslikku ja rahuldavat elu ning kes pingutab oma eesmärgi suunas, saab sellest üks elu juhtivamaid põhimõtteid.

Järeleandmatus või andekus?

Kõneledes oma uutele õpilastele, andis Oslo ülikooli kantsler järgmise nõuande:

“Ei ole kerge olla noor tänapäeval, kuid teisalt ei ole see kunagi kerge olnud. On ohtlik anda noortele nõuandeid, kuid kui ma julgeksin seda teha, siis minu esimene nõuanne oleks: “Usu endasse ja ole ustav oma iseloomu parimatele pooltele.” Pea meeles, et enamus asju sõltub sinust endast. Teised võivad sind aidata, kuid oma elu tähtsaim tegur oled sina ise.

Soovin rõhutada terve enesetunde tähtsust. Ma ütlen seda, kuna ma ise ei usu eriti tänapäeva kõnedesse noorsoo eneseusaldusest ja julgusest. Kui inimene satub vastamisi uue ja tundmatu asjaga nagu teie täna, on täiesti loomulik, et ta tunneb ennast ebakindlalt. Te küsite eneselt: “Kas ma suudan täita neid ootusi ja nõudmisi, mis minule esitatakse, kui olen täiskasvanu?”

Nüüd tahan rääkida teile saladuse. Kui ma vaatan neid, kes on elus läbi löönud, neid, kes on jõudnud tippu, panen tähele, et suurim osa neist ei ole erandlikult targad ja andekad. Noortel on selles suhtes sageli väärarvamusi. Kuid need edukad inimesed on selle poolest andekad, et neil on anne töötada kõvasti ja järeleandmatult, et sihile jõuda.”

See on üks elu julgustavamaid põhitõdesid. Tarkus ja andekus üksi ei otsusta, kes jõuab elus edasi. Keskmiselt andekas inimene, kel on soovi kõvasti töötada, jõuab elus kaugemale kui tippandekas isik, kes ei kasuta kõiki oma andeid. Tõeliselt andekas inimene raiskab lausa liigagi sageli oma andeid sulaselge laiskuse tõttu. Ta saab ülesandega nii kergesti hakkama, et ta pole harjunud pingutama ning nii rahuldubki ta sellega, et asjad lähevad edasi omal jõul.

Keegi vana mees, kes rääkis minu klassile koolis olles, avaldas mulle suurt mõju. Rääkides neile muinasjuttu teost ja jänesest muutus ta väga dramaatiliseks. Ta matkis jänese ülemeelikut hoiakut, tegi paar pikka hüpet ettepoole ja vaatas pilkavalt tagasi, võttes vastu aeglaselt roomava teo võistluskutse. Üha jänest jäljendades halvustas ta oma võistlejat, istudes maha ootama, et too jõuaks järele ja saaks ta kätte.

Siis hakkas vana mees näitlema tigu. Ta tõmbas ennast kronksu ja nihkus siis kord korra järel ettepoole, jäljendades nii teo aeglast liikumist. Siis vahetus ta taas jänese rolli, haigutas igavuses ja heitis pikali pisut tukastama.

Veel kord sai temast tigu. Ta näitas kuidas see edenes aeglaselt kuid kindlalt finišijoone suunas ja ületas selle kui jänes ikka veel magas! Selle vana mehe näideldud muinasjutt on säilinud elavana minu mälestustes kõik need aastad ja nende aegade jooksul olen näinud, kuidas selles sisalduvad õpetused on täitunud nii noorte kui ka vanade elus. Andekad inimesed lasevad suurtel võimalustel käest minna, kuna nad ei viitsi selle jaoks vaeva näha. Siis nad üllatuvad, kui vähemandekad, kuid usinad inimesed saavad neist ette.

Kaeva usinamalt

Keegi teismeline poiss teenis korraliku taskuraha pügades teiste inimeste murusid. Tema isa pani väga imeks poja teguviisi. “Miks sa ootad, kuni nad on hakanud ise oma muru niitma, enne kui sa pakud ennast seda nende eest ära tegema?” küsis ta.

“Ma olen õppinud, et ei tasu liiga kiirustada,” vastas poeg. “Suurim osa minu sissetulekust tuleb inimestelt, kes on ise hästi peale hakanud. Kuid kui tööjärg on jõudnud poole peale, on nad valmis loobuma!”

Sageli tundub töö kõige raskemana just enne eesmärgi saavutamist. Oled ehk lugenud rohketest teemandileidudest, mis tehti Kimberleys umbes sada aastat tagasi. Kiire rikastumise lootuses läksid paljud sinna oma õnne otsima. Nad tegid kaevanduse ja hakkasid kaevama. Paljud esimestest tulijatest said rikkaks. Alguses oli kaevamine kerge ja hinnalised kivid leiti ilma suurema vaevata. Kuid aasta paari pärast oli suurem osa maa pealiskihist läbi vaadatud ja selle aarded tallele pandud. Selle kihi all oli kiht kõva sinist savi, mis pani vastu tugevate käte ja terase rängimatele pingutustele. Väga vähesed isegi mõtlesid üritada sellest läbipääsmatuna tunduvast kihist läbimurdmist. Üksteise järel jätsid mehed oma kaevandused maha või müüsid need võileivahinna eest kellele tahes, kes oli piisavalt rumal, et seda osta. Peagi levisid jutud, et teemandiväljad on tühjad.

Barnett Barnato pidas väikest poodi teemandiväljade läheduses. Ta oli siia saabunud liiga hilja, et osta endale maad, kust leida teemante. Ja nüüd tema äritegevus kannatas, kui mehed läksid piirkonnast minema. Ta otsustas osta tüki maad, mis oli nüüd väga odav. Ühel päeval, üritades kaevata läbi kivikõva savikihi, et näha, mis oli allpool, märkas ta, et üks mees jälgis teda. Too oli tulnud Inglismaalt lootuses saada soojemas kliimas tagasi oma tervist. Võõras vaatas paar päeva Barnato töötamist. Siis ostis ka tema maad ja hakkas tööle.

Nii said Barnett Barnatost ja Cecil Rhodesist maailma rikkaimate hulka kuuluvate teemandiväljade omanikud. Nad asutasid koos firma “De Beers” ning see tegutseb üha.

Rääkides õpilastele, võttis keegi põhja-ameeriklasest ülikoolirektor nende meeste kogemuse kokku järgmistesse sõnadesse: “Kui kaevamine muutub raskeks, otsivad enamus inimesi ettekäänet, et lõpetada. Kuid just siis kaevab tark südilt ja innukamalt kui kunagi varem!”

Takistused võidetakse

Keegi insener, kel oli kombeks ütelda, et kui üldse midagi teha, siis tuleks seda hästi teha, viibis kord psühhiaatriahaiglas. Jalutades hoovis nägi ta patsienti, kes saagis puutükki. Vaadates mõni minut, imestas insener, miks töö kuidagi ei edenenud. Lähemale kõndides märkas ta oma üllatuseks, et mees hoidis saagi käes valepidi.

“Miks sa saagi niimoodi käes hoiad?” küsis insener. Patsient naeratas. “Loomulikult seepärast, et sae lükkamine on nii lihtsam!”

Oma teel ookeani poole valib jõgi alati tee, kus vastupanu on kõige nõrgem. Seepärast teebki see nii lugematul hulgal jõnkse ja käänakuid ning selliselt moodustubki tee palju pikem.

Samamoodi tuleb ka teest tarbetult pikk neile, kes valivad alati kergema tee läbi oma elukohustuste. Kuid täie südamega pingutamine avab tee läbi suurimategi raskuste.

Selline otsustavuse vaim ilmnes ka taanlanna Lis Harteli elus. Mõned aastad tagasi võitis ta ühe soovituimaist olümpia-hõbemedaleist.

Seitse aastat varem oli ta haigestunud poliomüeliiti ehk lastehalvatusse. Ta pidi läbi tegema mitu operatsiooni ning pidi olema kaua aega haiglas. Kuna ta ei suutnud käia, kandis tema mees teda ühest kohast teise. Kuid oma kannatustest ja abitusest hoolimata ei kaotanud ta kunagi julgust. Ta tegutses innukalt koostöös arstidega ja jõuvarude kasvades asetas ta oma eesmärgid üha kõrgemale.

Peagi vahetas ta ratastooli karkude ja kargud randmekeppide vastu. Tema varasem huvi ratsutamise vastu elavnes taas ning perekonna vastuseisust hoolimata nõudis ta päästa istuma hobuse selga. Esimesel korral tuli teda kanda ja tõsta ratsmeile, kuid sadulas istus ta tugevalt. Ta harjutas ja harjutas, püüdes veelgi paremate tulemusteni kui enne haigestumist. Enne, kui lastehalvatus teda tabas, oli ta võitnud kahel korral meistritiitli Taanile.

Nüüd osales ta ainsa naisena omas klassis olümpiamängudel ning võitis hõbemedali, võisteldes maailma parimate ratsutajate vastu. “See julgustab tohutult kõiki puuetega inimesi,” ütles tema arst. “Tema tugevus ei olnud mitte üksnes ratsutamisoskuses vaid ka tema otsustavuses võita oma haigust. Ta kasutas kõiki viise ja võimalusi, et oma eesmärgile jõuda. Innustades kõiki, tõestas ta õigeks oma elumotot: “Sa võid teha mida tahes, kui sa oma asja usud.”

Üks mu sõber ütles kord: “Kaalu tõsiselt mida sa tahad, sest tõenäoliselt sa selle saad!” Ehkki see on võib-olla pisut liialdatud, on selles siiski terake tõtt. Kui sa tahad midagi väga, siis sa teed kõik, et seda saada. Siis ei suuda mõned nurjumised sind peatada! Napoleon III kiitis oma sõdureid lord Palmerstonile: “Meil on maailma julgeimad sõdurid.” Palmerston vastas: “Meie sõdurid ei ole kõige julgemad, kuid nad säilitavad oma julgust pisut kauem!”

Sellest kõik sõltubki. Inimesel, kes ei anna järele, vaid jätkab visalt edasi pisut kaugemale kui teised, on ees hiilgav tulevik.

Sihi kõrgele

Bear Riversi piirkonna põllumeestel Nova Scotias, kus kasvatatakse parimaid kirsse, oli üks kummaline komme. Kirsinoppimise aegu võis põllumees “üürida” puud kliendile mitmeks tunniks või koguni päevaks teatud hinna eest. Kohe kui klient oli maksnud, kuulus puu temale ning tal oli luba noppida kirsse nii palju kui kokkulepitud aja jooksul suutis. Kui aeg oli saanud täis, loovutati puu uuele “üürnikule.” Selliselt need, kes suutsid korjata lühima aja jooksul kõige rohkem kirsse, said ka suurima tasu makstud raha eest.

Üks noppija paistis kõigi teiste seast välja. Alati sai ta oma “üüritud” puudest kõige rohkem kirsse. “Kuidas sa seda teed?” küsiti talt. “See on kerge,” naeris ta. “Jätan alati alumised oksad rahule.”

Kuna alumisi oksi on kergem kätte saada, alustavad enamus korjajaid nendest. Nad keskendusid korjama kirsse nendest ja unustasid ülalpool noppimist ootava rohke saagi!

Elus ei tasu teha asju, mis on kergesti kättesaadavad. Loomulikult nõuab rohkem tööd ja vaeva kaugemale vaatamine ja kõrgemale sihtimine kui suur enamus selleks valmis on. Mõtte muutmine tegevuseks või materiaalseks väärtuseks nõuab üldiselt julgust ja algatusvõimet. Need, kes soovivad asuda raskete ülesannete kallale, ei pääse kergelt, kuid nemad saavutavad ka tulemusi.

Tavaline inimene targutab nagu muinasjutu rebane, kes ütles et kõrgel puu otsas rippuvad mahlased pihlakamarjad on tõesti hapud! Kuid see, et mingi ülesanne on raske ja nõuab palju rohkem tööd, enne kui hakkavad paistma tulemused, julgustab üksnes tulevasi võitjaid veelgi suurematele pingutustele. Sel moel me kasvame. Ellen White andis mõistliku nõuande:

“Rasked olukorrad peaksid sünnitama kindlat otsustavust nende võitmiseks. Ühe takistuse ületamine annab oskust ja julgust jätkata edasi. Pinguta õiges suunas sihikindlalt ja arukalt, kuni saavutad muutuse. Nii saavad olukordadest sinu abilised, mitte vaenlased. Hakka tegutsema. Tamm on tammetõrus.”

Oled sa kunagi mõtelnud tõsisest selle tsitaadi viimase lause “Tamm on tammetõrus” peale? Kui ei ole, tee seda nüüd! Üle saja aasta tagasi kirjutas Lyman Abbot meis igaühes peituvatest võimalustest, kasutades võrdkujuna tammetõru:

“Noppisin tammetõru ja panin selle vastu oma kõrva. Nii see räägib mulle: “Varsti tulevad linnud minu peale pesa tegema. Varsti tuleb loomakari minu varju alla puhkama. Varsti pakun ma soojust koju. Varsti varjan tormi eest neid, kes on läinud katuse alla. Varsti olen tohutu suure laeva tugevad külgkaared ning tormid peksavad minu vastu ilmaasjata, kui viin mehi üle suure mere.”

“Oh, sina väike tammetõru, kas sinust saab kõik see?” küsin.

Ja tammetõru vastab: “Jumala abiga, jah.””

Miks tema teenis rohkem

Mõni aeg tagasi läksin koos oma naisega poodi lampi ostma. Meid teenindav tüdruk oli meeldiva ja veetleva väljanägemisega. Ta oli viisakalt riides, tal oli stiilne soeng ja tema küüned olid hoolitsetud. Ta naeratas ehtsalt ja käitus viisakalt.

Sel päeval oli pood lahti tavalisest kauem ja abilised töötasid vahetustega. Meid teenindades vaatas tüdruk äkki oma kella. Tema tööaeg lõppes. Ta pani lambi kiiresti lauale ja kutsus teist tüdrukut ostu lõpetama. Ehkki tal oli kaup pooleli, lahkus ta kiiresti koos oma sõbrannadega. Ta soovis täita üksnes oma tööandja miinimumnõudmisi.

Kui sellise tasemega teenindust pakkuvad noored (ja miks mitte ka vanemad) arvavad, et keegi ei märka midagi, eksivad nad väga. Iga enesest lugupidav ülemus paneb tähele ning peab meeles, kuidas tema alluvad töötavad.

Ühes suurlinnas asetsev suur firma palkas omale sekretärideks kaks õde. Neil oli vaid aasta vanusevahet, nad olid läbinud sama kaubanduskooli ja mõlemad olid saanud head hinded. Nende vanematel oli pesula väikses linnas ja nad olid olnud ilma puhkusteta ja muude luksusteta pikka aega, et hankida oma tütardele head haridust.

Alguses said mõlemad õed sama palka. Siis Edith, noorem tütar, sai palgakõrgendust. Kui Edith sai teise palgakõrgenduse, samal ajal kui Ellen, vanem õde, sai ikka veel sama palka nagu alguses, läks nende isa linna selgust saama, millest selline ebaõiglus tuli.

Istudes ülemus Rogersi vastas, küsis isa, miks üks tütardest sai vähem palka kui teine.

“Ma näitan teile,” vastas ülemus. Ta vajutas kellanuppu ja Ellen astus sisse.

“Ole hea ja organiseeri homme hommikuks juhtkonna kabinetti koosolek meie allosakondade juhtidele,” käskis ta, “ja teata, kui oled valmis.”

Umbes 15 minuti pärast tuli tüdruk tagasi. “Ma vabandan väga, kuid juhtkonna kabinetis on homme hommikul juba teine koosolek, nii et ma ei saanud sinna midagi parata.”

“Aitäh. Võid minna,” vastas ta ja vajutas teist kella. Nüüd astus tuppa Edith.

“Tere hommikust, juhataja. Millega võin kasulik olla?”

“Ole hea ja organiseeri homme hommikuks juhtkonna kabinetti koosolek meie allosakondade juhtidele ja teata, kui oled valmis.”

Poole tunni pärast tuli Edith tagasi. “Koosolek toimub homme juhtkonna kabinetis kell 9.30. Võtsin kõigi allosakondade juhtidega ühendust ja kõik lubasid olla kohal. Kas soovite, et kirjutan ja paljundan koosoleku päevakava? Võiksin valmistada ka igale osavõtjale kausta, kus selgitatakse uusi turustusmeetodeid, kui soovite.”

“Aitäh, Edith, see oleks kena. Siin on visand päevakavast. Kuid enne kui lahkud, ütle mulle, kas juhtkonna kabinetti oli homme hommikuks kinni pandud muu koosolek?”

“Jah, reserveering oli küll kirja pandud, kuid kui ma asja kontrollisin, märkasin, et koosolek oli ära muudetud. Keegi oli lihtsalt unustanud reserveeringut nimekirjast kõrvaldada.”

“Aitäh abi eest, Edith.”

Kui tüdruk lahkus, pöördus Rogers isa poole, kuid tal ei tarvitsenud öelda sõnagi.

“Palju tänu. Nüüd saan ma aru.”

Kes tahes juhtkonnaesimees võib sulle rääkida, et mõned töölised püüavad pääseda võimalikult kergelt. Nad sooritavad ülesanded, mida neilt nõutakse, ning ei sugugi rohkem. Edukas firma leiab inimesi, kes on huvitatud selle tegevusest ja on tahtlikud proovima uusi meetodeid tulemuste parandamiseks. Selline firma hindab neid inimesi ja hoolitseb selle eest, et neid premeeritakse.

Esimene samm ülespoole

Iga künka taga on tavaliselt veelgi kõrgem tipp. Kuid kõik ei jätka ronimist. Mõned leiavad tasandiku ja jäävad sellele. Kõigis kasvavates firmades läheb tee alati ettepoole ja ülespoole. Esimene märk loidusest on see, et inimene rahuldub asjade käesoleva seisuga ja ei tunne mingit vajadust proovida uusi meetodeid.

Ei ole sugugi vale taotleda täielikku lootmist oma annetele. Kuid ehkki inimesel oleks mõistust ja andeid kõrgemaks ametiks, võib ta oma võimaluse edule ära raisata, kui teadlikkus oma annetest takistab tal kasutada kõiki andeid ja jõuvarusid praegustes ülesannetes.

“Meie oskusi ületavate ülesannete ja meie positsioonile sobimatute ülesannete vahel varitseb oht, et me ei tee midagi!”

Enamus inimesi arvab, et tipule pääsenud inimesed on igast küljest suutlikumad ja andekamad kui need, kes saavad vaid kuidagi hakkama. Nii ei ole sugugi alati. Üldiselt paistab inimene massist silma vaid sellepärast, et saab hakkama keskmisest pisut paremini. Inimesed ei saavuta edu mitte sellepärast, et nad oleksid kaks korda targemad või kolm korda suutlikumad kui teised. Olles vaid pisut parem kui varasem inimene, võib saada esimeseks.

Keegi toimetaja intervjueeris suure ehitusfirma juhti ja küsis: “Ma kuulsin, et te alustasite müürsepana. Mis oli teie esimene samm ülespoole?” Juht vastas tabavalt: “Esimene samm ülespoole oli saada heaks müürsepaks!”

Selles vastuses on otsustavalt tähtis tõde. Meil tuleb alustada sealt, kus me oleme, ning kasutada parimal moel ära meie praegused võimalused. Oled ehk kuulnud legendi väiksest kollasest lillekesest india aias. See õitseb vaid teatud aastaajal ja närbub siis.

Legendi kohaselt tuli ühel päeval sinna aeda külaline. Ta kuulis igalt poolt kaebeid. Mangopuu ütles, et ta tahaks parema meelega olla kookospalm. Miks? Kuna terve palm oli kasulik – viljad, lehed, oksad ja tüvi, kuna aga mangopuust sai kasutada ainult vilju.

Kookospalm taas kadestas mangopuud, kuna selle vilju viidi välismaale ja sellega saadi maale välisvaluutat. Kõik taimed kadestasid üksteist, sest arvasid, et teisest on rohkem kasu kui temast.

Siis, nagu räägitakse, torkas külalisele silma väike kollane lilleke, kes õitses rõõmsalt oma nurgas. Ta kummardus alla ja küsis: “Miks sina ei kaeba nagu kõik teised?”

Lill vastas: “Varem oli mul kombeks vaadata kookospalmi ja kadestada selle lehve, mis hõljusid pasaat-tuules. Soovisin, et võiksin mangopuu sarnaselt kanda maitsvaid vilju. Kuid siis mõtlesin, et kui Jumal oleks soovinud mul olla samasugune nagu kookospalm või mangopuu, oleks ta võinud mind luua selliseks. Kindlasti soovis Ta, et mina oleksin väike kollane lilleke, nii et ma püüan olla nii kaunis kollane lilleke kui vähegi suudan.”

Vaata enda ümber ja õpi

Kui meil on samasugune eluhoiak nagu väiksel kollasel lillel, soovime õppida oma kogemustest, raamatutest ja teistest inimestest. Vaid laisad ja enesega rahulolevad arvavad teadvat kõike. Võime õppida asju kõige ebatõenäolisematelt inimestelt.

Kord jäi suur kauba-auto kinni madala silla alla. Kogu liiklus jäi seisma, kui ta püüdis edasi või tagasi sõites lahti pääseda. Liikluspolitsei ja kogenud mehed tegid kõik, et probleemi lahendada. Kuid mida kõvemini nad veoautot lahti saada püüdsid, seda kindlamalt ta kinni jäi. Lõpuks olid kõik seda meelt, et ainuke lahendus on auto ülaosa küljest ära lõigata. Nad läksid tooma vajalikke töövahendeid.

Kogu selle sündmuse ajal vaatas seda kõrvalt üks väike poiss ja püüdis meestele midagi öelda. Nemad aga lükkasid teda kõrvale ja üks käskis tal isegi koju minna ja olema jalust eemal. Viimaks hüüdis ta lootusetuna: “Hei, laske kummidest õhk välja!”

Mehed peatusid ja vaatasid üles veoauto katust ja siis alla tohutute rataste peale. Seal oligi lahendus! Mõne minuti pärast sai auto lahti ja tee oli vaba. Kes lahendas probleemi? Kogenud mehed? Ei, hoopis väike poiss, kes julges tegutseda teistmoodi.

Diivan tapab

Neil aegadel ei ole sobiv rääkida tõhususest ja kõvemast tööst. Vahel inimesed, kes püüavad võtta kasutusele uusi, aega säästvaid meetodeid, satuvad otseselt raskustesse. Kuid sellistel inimestel ei peaks olema raskusi leida uut töökohta, kui nad vaid võiksid kasutada kõiki oma andeid.

Mõned on suurema tõhususe vastu tervislikel põhjustel. Nad ütlevad, et juba praegu on elu piisavalt kiire. Nende elufilosoofia kohaselt tuleb asju võtta võimalikult rahulikult ja nad püüavad puhata alati kui see on võimalik. On kosutav lugeda dr. Ole Brocki, eurooplasest terviseasjatundja, vastupidist arvamust. Ta kirjutas: “Diivan on võtnud ära rohkem inimelusid kui spordiväljakud, juhtimisprobleemid ja komisjonide koosolekud kokku.” Tema särava terviseartikli viimane osa sisaldas seda head nõuannet:

“Võimalused ellu rahulikult suhtuda on väga suured – lausa liigagi suured. Kuid kui sa valid selle tee, satud tõenäoliselt arsti vastuvõtule peavalu, seljavalu, neuroosi või muude probleemide pärast. Tõelise eesmärgi puudumine elus väsitab tohutult sinu ihu. Kui talente ja andeid ei kasutata tõhusalt, põhjustab see tülpimist ja vastuolusid. Kuid kui inimene elab täie mõõduga ja annab rohkem, kui temalt oodatakse, tunneb ta, et temast on kasu. Selline elu toob rahu ja rahuldust. Tõsi küll, sind ohustab perioodiline väsimine, kuid puhkamine ei ole siis mingi probleem. Siis sa ei jõua hakata muretsema, kas sa hingad, kõnnid või magad õigesti. Ja kui sa seda ei teegi õigesti, ei ole sul mingit vajadust minna seda asjatundja käest küsima.”

Kirjutades oma isale, kes oli sõdurina rinde eesliinil, kirjutas üks väike poiss lause, milles peitub suur tarkus. Ta kirjutas: “Ma soovin, et sa oleksid elus kuni elu lõpuni!”

Elus kuni elu lõpuni! Me võime teha seda vaid püüeldes kõrgemate eesmärkide poole, samal ajal parimal viisil ära kasutades tänase päeva võimalusi.

Üleliigne pingutus

Gustav Rask oli kadunud Rootsis Skattlosbergi lähedal asuvast talust, kus ta elas koos oma vanematega. Suurtest otsimistest hoolimata ei leitud temast jälgegi. Aastad kulusid, kuid vanemad polnud saanud ainustki kirja või muud märki sellest, et poeg oleks elus. Kui oli kulunud 26 aastat, olid vanemad juba 76-aastased ning nad olid kaotanud peaaegu täiesti lootuse näha veel oma poega.

Siis juhtus üllatavalt midagi, mis muutis olukorra. Keegi stokholmlasest ajakirjanik sai teada, et mees nimega Gustav Rasck elas ühes linna pansionaadis. Nimi erines pisut kadunud mehe nimest, kuid ajakirjanik pidas võimalikuna, et see võis olla sama mees. Kuid olles aadressi üles leidnud, oli kell juba üle kümne ning teda ei lastud enam sisse Rasckiga kohtuma. Ta sai siiski teada, et mees oli sündinud 6. juunil 1901 ning et tema täielik nimi oli Gustav Einar Rasck.

Kell oli juba nii palju, et toimetaja ei saanud helistada Johan ja Johanna Raski maal paiknevasse kodupaika, nii et ei olnud mingit kerget võimalust välja selgitada mehe sünniaega ja täielikku nime. Siinkohal oleksid enamus inimesi järele andnud. Oli ju võimalik, et küsimuse all ei olnud kadunud poeg vaid hoopis samasugune nimi.

Kuid see lehemees oli teisest puust. Ta soovis jutuga seotud faktid välja selgitada enne, kui keegi teine asjast aimu saab. Nii sõitis ta viivitamata maale. Kell oli üks öösel, kui ta pärale jõudis ja vana abielupaar sügavas unes. Nad olid nii rõõmsad ja liigutatud, kui sünniaeg ja nimi olid samad nagu kadunud pojal. Peagi oli pere taas koos!

Kuna ajakirjanik soovis vaeva näha, saavutas ta ka tulemusi. Esiteks täitis sõnulkirjeldamatu rõõm selle väikse maakodu. Teiseks ilmus see kaasakiskuv jutustus järgmise päeva Rootsi suurima ajalehe esiküljel. Maa teised lehed kirjutasid sellest loost alles järgmisel päeval.

Selle lehemehe saavutus tuletab mulle meelde üht sprinterit, kes peaaegu alati võitis 200-meetri jooksu võistluse. Kui temalt küsiti tema tehnika kohta, vastas ta: “See on lihtne. Esimesed 180 meetrit jooksen ma nii kiiresti kui suudan. Viimased 20 meetrit jooksen pisut kiiremini!”

Lisapingutus annab tulemusi. Enamus inimesi rahuldub keskmise üritamisega. Pole vaja rohkem kui paar ebaõnnestumist ja juba on nad valmis loobuma. Kuid heade tulemusteni jõuame küündides pisut kõrgemale ja töötades pisut rohkem kui meilt nõutakse.

Igas töökohas, igas kontoris, igas tehases ja igas asutuses on alati asju, mida tuleb teha, ehkki neid pole otseselt kellegi ülesandeks antud. Enamus inimesi ei hooli sellistest võimalustest, vaid keskenduvad ainult oma ülesannetele. Nad kuuluvad suure massi hulka.

On kaht sorti inimesi, kes ei saa eriti midagi tehtud. Esimesed on need, kes ei oska teha neilt nõutavaid asju. Ja teised on need, kes teevad ainult seda, mida neilt palutakse.

Nii ei ole aga algatusvõimelise inimesega. Ta sooritab temale antud ülesanded. Siis astub ta sammu kaugemale. Ta vaatab, mida ta saaks veel teha, ning ta ei pea üleliigseid töid mitte ainult väljakutsena vaid ka võimalusena õppida uusi asju. Ta teeb nii palju üleliigseid töid kui võimalik, kui see vaid ei sega seda tööd, mille eest talle makstakse.

Kahest inimesest, kes on enam-vähem ühtmoodi andekad ja targad, saavutab rohkem edu see, kes on algatusvõimelisem. Isik, kes alustab uut tööd innukalt ja rõõmsalt, saavutab üldiselt rohkem edu kui andekam inimene, kel puudub sisemine initsiatiiv.

Keegi mees hakkas väikeste portsionide kaupa ära tassima tohutut liiva- ja pinnasehunnikut, mille tulvavesi oli tema maja ette uhtunud. Tal ei olnud muid vahendeid kui üherattaline käru ja labidas ning ta ei olnud noor ja tugev. Naaber vaatas tema pingutusi aknast. Lõpuks tuli ta välja ja küsis: “Kas sa ei mõista, et see töö on sinu jaoks liiga suur?”

“Jah,” vastas mees ja jätkas tööd.

“Miks sa seda siis tegema hakkasid? Sellest ei tule ju midagi välja.”

“Töö on tohutu suur,” kõlas vastus, “kuid kui ma alguses kohe tunnistaksin endale, et ma ei suuda, kaotaksin eneseaustuse. Ma rügan pigem võimatuna näiva töö kallal, kui lasen hirmsana tunduval tööl ennast lömastada.”

Ja nii jätkas ta tööd, mis oli tõepoolest tema jaoks liiga raske. Ta ei andnud järele ja äkki oligi töö sooritatud.

Töö lõpetamine võib olla raske, kuid selle alustamine võib olla veelgi raskem.

Uusi ideid

Uued ideed ei ole alati halvad, kuid alati ei ole need ka head. Enamuses tasub neid siiski proovida enne lõpliku otsuse tegemist.

Ma võin vaid imetleda seda vana maaharijat, kes tunnistas, et temagi võiks veel põlluharimisest midagi juurde õppida, ning kes hakkas siis asja heaks midagi ette võtma. Nii see juhtus.

Ta oli kogu maakonna parim põllumees. Tema loomad ja tooted võitsid põllumajandusnäitustel alati esimesi kohti. Tema juurde tulid kõik kohalikud talunikud, kui neil oli põlluharimisega või karjakasvatamisega seotud probleeme. Naabrid panid tähele rohkem tema sõnu kui ajalehtedes kirjutavate niinimetatud erialaspetsialistide sõnu.

Võid siis ette kujutada, millise šoki ta sai, kui ta poeg soovis minna ülikooli põllumajandust õppima. “Ega siis põlluharimist saa raamatutest õppida!” väitis ta. Lõpuks ta siiski nõustus, kui poeg ei andnud järele.

Kui poeg lõpetas kooli ja pöördus koju tagasi, jagas maaharija lääneserval asuva suure põllu pooleks. “Kasvatame kumbki omal poolel maisi,” ütles ta pojale. “Saad näha, et ülikoolirahvas ei tea põlluharimisest kõike!”

Kui mais kasvas, nägi maaharija kohe erinevust tema ja poja maisi vahel. Ja kui maisisaak üles korjati, märgati, et ehkki maaharija sai tavalisest suurema saagi, oli poja saak siiski veel palju suurem.

Selle õhtu õhtusöögi ajal oli isa erandlikult vaikne. Kui ta järgmisel päeval hommikusöögile tuli, oli tal seljas parim ülikond ja käes portfell.

“Isa, mis sul on plaanis? Kuhu sa oled minemas?” küsis ta naine ärevusega.

Lõbusalt vastas maaharija, pilge silmanurgas: “Ema, ma lähen õppima. Poeg võib seni talu eest hoolitseda, kui ma ära olen. Arvan, et ülikoolirahvas võib mulle siiski midagi põlluharimisest õpetada!”

Kogenud ja edu saavutanud maaharijal ei olnud seda kerge tunnistada. Kuid lõppude lõpuks ei olnud ta liiga uhke tunnistamaks, te tal polnud õigus, ega liiga uhke, et õppida paremaid meetodeid, ehkki ta oli siiamaani saanud pidevalt külluslikku saaki.

Järgi oma veendumust

Dr. Solomon Asch, Swarthmore Kolledzi professor, sooritas mõningaid katseid, et välja selgitada, kui kaua noored hoiaksid kinni oma arvamustest, kui teised on teisel seisukohal. Ta valmistas seeria kaarte, kus igaühel oli sama pikk horisontaaljoon. Siis valmistas ta teise sarja kaarte, kus oli kolm eri pikkusega joont. Üks joontest oli sama pikk nagu esimesel kaardiseerial, kaks teist erinesid sellest aga nii palju, et kes tahes võis ainsa silmapilguga näha, milline joon on sama pikk nagu esimestel kaartidel olev joon.

Dr. Asch valis katseks kaheksa õpilast ja palus neil valida vale joon. Siis lisati gruppi üheksas õpilane. Tema ei teadnud, et teised olid kokku leppinud valimaks vale joont. Nii moodustas see õpilane ainuisikulise vähemuse, kelle vastas oli kaheksaliikmeline enamus.

Hämmastav tulemus oli, et kolm neljandikku osalenuist järgis teiste õpilaste arvamust ja valis vale joone. Kui neilt küsiti, miks nad valisid vale vastuse, ütlesid nad, et ei soovinud rühmast erineda.

Prantslasest looduseuurija Jean Henri Fabre tegi kord katse, mis valgustab inimese käitumist.

Siirdudes ühest kohast teise, liigub üks tõuguliik alati rühmadena. Üks juhib ja teised lähevad reas järele. Kord märkas Fabre sellist grupiliikumist omas aias ühe lillepoti kõrval. Ta sättis tõugud ringi ümber lillepoti, et näha mis juhtub. Tõugud jätkasid liikumist, igaüks järgnedes eespool liikujale. Nad jätkasid liikumist nädal otsa ja Fabre arvutas kokku, et nad olid roomanud läbi ligi poolteist kilomeetrit! Lõpuks tegi ta ringi katki kaastundest tõukude vastu.

Liigagi sageli hoiame me kinni vanast rutiinist sugugi mõtlemata sellele, miks me isegi mitte ei mõtle paremate meetodite kasutamisele. Samal ajal võime siiski olla rahulolematud oma töö suhtes ning kurta oma “saatust.” Siin tuleks meil pidada meeles hiina vanasõna: “Parem on süüdata küünal kui kiruda pimedust.”

Kohtasin kord fotograafi, kes teenis elatist pildistades kuulsaid paiku ja valmistades piltidest postkaarte. Ta rääkis mulle, et jääb varsti töötuks, sest tal polnud mõtet rännata pidevalt samadesse kohtadesse pildistama samu vaateid. “Varsti olen kõik ära pildistanud,” kurtis ta.

Sellest on kulunud aastaid. Tänaseks on tehtud kümneid tuhandeid uusi pilte ja müüdud miljoneid postkaarte. Osa fotograafe valis uusi teemasid ja uusi vaateid. Teised pildistasid vanu vaateid uuest vaatenurgast või kasutasid uusi värve ja teksti. Uued mõtted viisid suurele kasvule. Kõik ei olnud rahul valitseva olukorraga. Nad mõtlesid välja uusi ja paremaid meetodeid.

Minu rahvakooliõpetaja rääkis meile, et naiste juuksenõelad olid varem sirged. Siis otsustas keegi neid parandada painutades neisse mõned nurgad. Naised märkasid, et need on paremad ja see lihtne parandus tegi mehest miljonäri!

Aidake üksteist

Inimene ei ole maailmas üksi. Mitte keegi pole kunagi pääsenud tippu teistelt mitte mingisugust abi saamata. Mingil hetkel on keegi välja ilmunud ja mõjutanud otsustavalt asjade kulgu. Elame teistega nii lähedases ühenduses, et me lihtsalt ei saa ilma teiste abita hakkama. Praktiliselt kõik, mida me teame, oleme saanud teistelt. Peaaegu kõik, mida me teeme, ehitub teiste pandud alusele. Iga inimene võib anda oma ainulaadse panuse.

“The Financial Times” avaldas palju aastaid tagasi suure reklaami. Ainulaadsel viisil näitas see suure ja võimsa “Barclay Panga” ühinemist palju väiksema ja suhteliselt tundmatu “Martins Pangaga.” Reklaami vaimuka huumori taga peitub tähtis õpetus sellest, et me võime üksteiselt õppida, oleme me siis kui suured või väiksed tahes:

“Kotkas läks jalutama ja jõudis võluva ojakese kaldale. Seal nägi ta prisket, siristavat rohutirtsu.

“Kena päev,” ütles rohutirts ja kalpsas kivi taha.

“Kena,” vastas kotkas.

“See on ilus paik,” ütles rohutirts.

“Ma pean tunnistama, et ma ei tunne seda veel nii hästi,” vastas kotkas. “Mitte pooltki nii hästi kui sina. Te rohutirtsud liigute libedalt. Te teate mis juuretasandil sünnib.”

“Võib-olla,” ütles rohutirts ja piilus ettevaatlikult kivi tagant välja. “Võib-olla me peaksime liituma. Minu piirkonnatundmise ja sinu tiibade abil...”

“Vot see on mõte,” ütles kotkas ja astus sammu ettepoole.

“Kuid mitte igal tingimusel,” ütles rohutirts. “Olen näinud, kuidas iga päev ussikesed liituvad rästastega hommikusöögi ajal.”

“Lobajutt,” sõnas kotkas. “Kas sa pead mind rumalaks? Mis kasu ma saan sellest, kui ma su alla kugistan?”

“Ma olen eriliselt maitsev,” vastas rohutirts solvunult.

“Jama,” vastas kotkas, “kui ma sind ära sööksin, oleks see ju sinu lõpp, või kuidas?”

“Tõsi.”

“Aga kui me liitume kokku, võid sina rääkida kõike sellest kenast ojakesest, mida sa nii hästi tunned.”

Rohutirts oli nüüd peidupaigast juba pooleldi välja tulnud.

“Ja mina võin sind viia kõiksugustesse kohtadesse – nagu näed, ma reisin palju,” jätkas kotkas.

“Kas sa viiksid mind lendama?”

“Kindlasti.”

“Kas sa tutvustaksid mind oma suurtele sõpradele?”

”Meeleldi.”

Mõlemad vaikisid ja mõtlesid asja üle järele.

“Ja mina võin õpetada sind hüppama!” ütles rohutirts äkki õhinaga.

“See ongi minule alati raske olnud,” sõnas kotkas.

“Ma oskan ka jalgu huvitavalt teineteise vastu hõõruda. Kuula...”

“No seda ma ei õpi küll kunagi ära,” lausus kotkas, “kuid minu meelest oleks tore proovida.”

Nii läksid nad koos formaalsustes kokku leppima.

Selliselt otsustasid “Barclays” ja “Martins” ühineda.”

Ettevõtlikkus, sihikindel soov anda endast parim ja oma veendumuste järgimine – neid omadusi võib olla raske hankida, kuid neist on kasu õnnelikus ja edukas elus.

II osa

Argielu

Pettumuste kohtamine

Kord küllastus üks New Yorki linna bussijuht oma kodu ja töökoha probleemidest ja sõitis bussiga Florida päiksepaistelisele rannale. Seal elas ta bussis ja tundis mõnu troopika vetest.

Kui ta kätte saadi, juhtus midagi imelikku. Ajakirjandus, raadio ja TV rääkisid bussivargusest väga positiivselt. Kui bussijuhti sunniti lõpuks bussi New Yorki tagasi viima, kogunes teeservadesse tuhandeid inimesi lehvitama talle kui sangarile!

Miks selgesse vargusesse suhtuti niimoodi?

Bussijuht tegi tegelikult seda, millest paljud salaja näevad und – ta põgenes oma probleemide eest!

Kuid lõppude lõpuks ei saa probleeme sedasi võita. Me peaksime võtma rasket ülesannet väljakutsena ning mitte kartma seda.

Kindlasti oled kuulnud jutustust Koljatist. Kui see hiiglane näitas ennast rinde eesliinil, põgenesid sõdurid proovimatagi sõdida. Kuid lambakarjane Taavet ei jooksnud ära. Ta läks hiiglasele vastu. Ta vajas üksnes algelist omatehtud lingu ja viit ojast nopitud siledat kivi, et jagu saada hiiglasest, kes oli tervele armeele hirmu nahka ajanud. Probleeme võib võita üksnes neile silmitsi vastu minnes.

Igaüks meist kogeb pettumusi, raskusi, ebaõnnestumisi ja isegi katastroofe. Keegi ei suuda neid vältida. Me ei peaks raiskama liiga palju aega nende pärast muretsemisele. See, et meil kõigil tuleb kogeda pettumusi, ei ole sugugi nii tähtis kui meie suhtumine neisse.

Põgenemine ei aita

Probleemi eest põgenemine näib parima võimalusena sellest lahti saamiseks. Mõned proovivad seda teha, hakates jooma. Inimesed on proovinud sel viisil raskustest jagu saada sellest ajast alates kui märgati, et mahl muutub veiniks. Alkoholi põhjustatud ajutine heaolutunne annab neile mööduva illusiooni, et nad on oma probleemidest lahti saanud, või et nad on edu saavutanud ilma reaalsuses nõutava “vere, higi, vaeva ja pisarateta.” Kuid petlik alkohol ei ole mingi tõeline parandav palsam pingul närvidele ja kõrgele vererõhule. Kui selle tuimestav mõju lõpeb, on probleemid ikka veel alles ja tõenäoliselt on neid endisest rohkem! Inimene, kes armastab tõeliselt oma elu ja soovib sellest võtta kõike, mida võtta annab, püüab säilitada oma meeli võimalikult selgeina ning ei soovi neid sugugi ära rikkuda või tuimestada.

Ilma arsti juhatuseta toimuv rahustite tarbimine võib olla isegi ohtlikum kui alkoholi pruukimine. On kurb näha, kuidas mõned tuiguvad läbi elu nende petlike keemiliste karkude najal, püüdes hakkama saada selles kiires maailmas, mis nõuab pidevalt tippsaavutusi.

Peab olema paremaid võimalusi! Ja neid ka on!

Esiteks ei lahenda me midagi faktidele selga pöörates või üritades põgeneda reaalsuse eest. Mõistuse ähmastamine uimastavate rohtude või alkoholiga üksnes halvendab olukorda.

Elutakistustele vastu minemine nii täie ihu ja hinge jõul kui vähegi võimalik pakub heaks peetud viisi nende võitmiseks. Kui me nii teeme, hämmastume märgates, et raskused kaovad ja hirmud haihtuvad. Seda näitab jutustus Moosesest ja maost.

Kui Mooses rääkis Jumalale kõik need põhjused, miks ta ei julgenud minna Vaarao ette, muutis Jumal tema kepi maoks ja Mooses põgenes selle eest. Jumal keelas tal ära joosta, pöörduda ringi ning võtta hoopis kinni mao sabast! Kui Mooses kuuletus Jumalale, muutus olukord huvitaval viisil. Ilmselt hakkas madu põgenema, sest kuidas muidu oleks Mooses saanud tal sabast kinni võtta.

Lennuõpetajad kasutavad sama meetodit õpetades inimesi lendama. Kui õpilane satub õnnetusse ja tuleb sellest tervena välja, tuleb tal kohe uuesti õhku tõusta. Talle ei anta võimalust ohu eest põgeneda ning jääda seda kartma. Õpetaja teab, et hirm kaotab suure osa oma väest, kui sellele mõistlikult vastu minna.

Mure on nagu kiiktool

Haiglas oli üks patsient, kes oli liiklusõnnetuses kõvasti kannatada saanud. Valud olid kohutavad ja ta teadis, et peab neid kaua kannatama. Kuid sellest hoolimata õnnestus tal säilitada julget meelt. Keegi külaline küsis temalt, kui kaua ta peab voodis olema.

“Vaid päev korraga,” vastas ta.

Vaid päev korraga!

Üldiselt inimesed ei satu lootusetutesse tegudesse praeguste situatsioonide või olukordade pärast. Selle hetke probleemid ei purusta nende julgust. Enamasti on küsimuse all mineviku kahetsemine või tulevikukartus. Oled ehk kuulnud jutustust kellast, kes ootamatult peatus. Kui talt küsiti, miks, vastas kell, et ta ei suutnud välja kannatada mõtet, et tal tuleb järgmise aasta 365 päeva jooksul tiksuda 31 536 000 sekundit, ja sellepärast ta peatuski! Aga kui talle tuletati meelde, et tal tuleb tiksuda vaid sekund korraga, sai ta julgust juurde ja hakkas taas käima!

“Meile antakse vaid üks nädalapäev korraga. Kõik võivad võita võitlusi, mida nad võitlevad täna. Kõik võivad võita ühe päeva kiusatusi. Alles siis, kui lisame sellele päevale kahe igaviku, eilse ja homse koormad, me libastume. Keegi ei suuda kanda kõiki neid koormaid.

Me ei pea muretsema kahe nädalapäeva pärast. Need on pandud kõrvale sellepärast, et me ei muretseks nende pärast ega kardaks neid.

Üks neist päevadest on eilne. Eilsed raskused ja ahastused koos oma kannatuste ja eksimustega, pettumuste ja väärarvamustega on jäänud seljataha ning nad ei tule enam tagasi.

Teine neist päevadest, mille pärast me ei peaks muretsema, on homne. Homne oma võimalike takistuste, koormate, ohtude, lubaduste, eksimuste, rõõmude ja kurbusega on sama kättesaamatu nagu eilnegi.”

Need tundmatu autori kirjutatud laialdaselt tuntud sõnad tähendavad seda, et muretsemine ei aita meid. See ei saa kõrvaldada probleeme, mida meil ehk tuleb kohata homme, kuid see võib meid nõrgestada nii, et me ei suuda neile vastu seista. Keegi on ütelnud: “Mure on nagu kiiktool. See annab sulle tegevust kuid ei vii sind kuhugi.”

Kõige rohkem vaevavad meid sellised mälestused, mis on seotud tähtsate otsustustega. “Kui ma oleksin valinud teise elukutse... Kui ma oleksin selle kinnistu ostnud... Kui ma oleksin abiellunud teise inimesega...” Kui me laseme sellistel kuitamistel valitseda meie elu, siis takistame enda arenemist ja piirame oma võimalusi nautida seda, mis meil on ja mida me oleme.

Muredest üle saamine

Ühtedest meie elu häirivaimatest asjadest võib lahti saada. Meil tuleb kasutada aega, et otsustada, kuidas oleks neisse kõige targem suhtuda, võib-olla lähedase sõbra või usaldusväärse nõuandja abil. Me saame abi sellest, et vaatame asjadele teise inimese silmadega või kuulame nende pakkumisi olukorra lahendamiseks. Siis tuleks meil viivitamatult püüda parandada asju, mis vajavad parandamist – ja mida on võimalik parandada. Osa probleemidest võivad vajada pikemat uurimist või paremat arusaamist. Vahel on vaja tihedamat läbikäimist selliste inimeste vahel, kes on üksteisele väga lähedased.

Mõni aeg tagasi kuulsin üht pastorit rääkivat naisest, kes tuli tema käest nõu küsima oma mehest abielulahutuse saamiseks. Naine kuulus tema kogudusse ja soovis teada, kust otsast asjaga peale hakata.

“Miks sa tahad oma mehest lahutada?” küsis pastor temalt. Enamus inimestele paistab abielu sama õnnelikuna nagu mistahes abielu ning kumbki ei süüdista teineteist truudusetuses. Algul naine ei tahtnud rääkida põhjusest pastorile, kuid lõpuks ta ütles: “Mu mees käib mulle kohutavalt närvidele!”

“Mis temas siis häirib?”

Hetke mõtelnud, naine rääkis. “Ta loeb iga õhtu, kui me oleme läinud voodisse. Ja kui ta pöörab lehte, teeb ta seda nii!” Naine näitas kuidas mees seda tegi, palju suurelisemalt ja valjemalt kui nii väike asi oleks nõudnud. Kuid see ärritas naist nii väga, et ta ei suutnud magada. “Olen seda juba 40 aastat kannatanud, kuid nüüd on küllalt!” pahvatas ta.

“Kas sa oled sellest asjast oma mehega rääkinud?” küsis pastor. “Ei,” tunnistas naine. “Ma ei ole tahtnud tema tundeid solvata.”

Dr. Samuel Johnson tabas naelapea pihta, kirjutades: “Uurides pisiasju, õpime me elama nii muretut ja nii õnnelikku elu kui vähegi võimalik.” Kui me sellest nõuandest ei hooli, võivad samad pisiasjad mõjutada meie elu täpselt vastupidisel moel.

Õnneks see eelnimetatud probleem saadi pastori abil lahendatud. Kuid enamuses unetuid öid põhjustavatele asjadele ei suuda me midagi teha. Meil tuleb õppida nendega leppima ja elama koos nendega nii hästi kui suudame. Kui anname iga päev endast parima ja kui kohtame probleeme ükshaaval sedamööda, nagu nad meie ette tulevad, täidab rahu meie meeli. Selline hoiak aitab meil ka mitte karta asju, mis võib-olla ei juhtu kunagi. Tasub meeles pidada, et “raskeimad õnnetused on need, mis kunagi ei taba meid.”

Lõppude lõpuks pole kindel, et oleksime üldse paremini hakkama saanud, kui oleksime teinud teistsuguse otsuse. Võib juhtuda ka nii, et ühel päeval me täname ennast selle eest, et me tegime seda, mida tegime, ega saanud seda, mida nii innukalt soovisime.

Tulevikukartus

“See, kes kardab kannatust, kannatab juba selle pärast mida ta kardab.” Kes tahes need sõnad ka kirjutas, teadis, millest rääkis! Kui kahtled lauses peituvas tões, siis mõtle, mida sa tunned, kui oled minemas hambaarstile – eriti veel siis, kui sul on hellad hambad. Juba kaua enne seda, kui istud hambaarsti tooli, tunned kuidas vinguv puur tungib sinu katkise hamba sisse.

Kui siis viimaks istud toolis, näid ehk rahulikuna, kuid valukartus paneb sind higistama, ehkki tuba on ventileeritav. Ja siis on kõik üllatavalt läbi, peaaegu enne, kui sa midagi tunda jõudsid!

Tuleviku pärast muretsemine pole veel kedagi aidanud. Kuid seda teatakse, et see põhjustab palju kortse, halle juukseid ja kõhuvalusid.

Calvin Coolidge lausus kord: “Kui ma näen, et kümme õnnetust veerevad minu poole, seisan liikumatult ja ootan. Ma tean, et vähemalt üheksa nendest kaovad enne kui nad minuni jõuavad.”

Hingeline kevadpuhastus

Mulle avaldas sügavat muljet pereemanda Isabel Suddsi kogemus. Ta oli olnud tige teatud inimeste peale, kes olid teda solvanud või polnud teinud nii nagu tema tahtis. Oma mõtetes pidas ta jätkuvat võitlust nende inimeste vastu.

Ühel päeval taipas ta, et raiskab tohutul hulgal energiat nendele tühistele mõtetele. Ta märkas ka, et inimesed, keda ta nii väga üritas muuta, ei hoolinud karvavõrdki tema nõuannetest. Nii otsustas ta muutuda ise. Kuidas see õnnestus?

Ta palvetas, et Jumal õnnistaks neid, kes ärritasid teda. Siis otsustas ta teha midagi positiivset, et ajada halbu mõtteid peast välja. Ta ütles endale: “Ma kavatsen midagi õppida või harjutada: luuletust, psalmi, tsitaati või lehekülge prantsuse keelt.”

Siis pöördus ta taas enesest kõrgema väe poole: “Ma tänan, Jumal, et Sa aitasid mind selles hingelises kevadpuhastuses. Ma arvan, et ma hakkan palju õppima ja palvetama!”

Muretsemisest tuleb harjumus. See paneb meid õnnistuste asemel kokku lugema probleeme. Muretsemine paneb raskused paistma suurematena, kuna aga usk ühendatuna targa tegutsemisega vähendab neid ja viib lahendusteni. “Tee iga päev midagi, et arendada, kaunistada ja õilistada oma elu,” kirjutas üks vaimulik nõuandja umbes sada aastat tagasi (Ellen G. White, “Suure Arsti jälgedes,” lk. 410). See nõuanne kehtib üha neile, kes soovivad võtta elult kõike, mida võtta annab.

Parimat võimalikku elu

Ühel kuumal juulikuupäeval 1909. aastal teatas 37-aastane Louis Blériot, et järgmisel hommikul sooritab ta ajaloo esimese lennu üle Inglise kanali. Teade tegi valvsaks tema võistleja Hubert Lathami, rikka ja kogenud suurulukiküti ja ekspeditsioonääri. Mõlemad mehed olid otsustanud lennata esimesena üle 30 kilomeetrit laia kanali.

Latham ei pidanud Blériotti ja tema 24-hobujõulist ühetasemelist lennukit tõsise ohuna oma võimalustele. Temal endal oli uhiuus lennuk, kus olid kõik uusimad seadmed, ning ta oli palganud mehhaaniku seda tippkorras hoidma. Igal juhul ärkas ta järgmisel hommikul varakult üles ilma uurima. Hetkega veendus ta, et ei olnud sobiv lennuilm. “Vaid hull läheks täna lendama,” pomises ta omaette ja puges rahulolevana tagasi voodisse.

Samal ajal kontrollis Blériot väikses külas Calaisi lähedal oma 250-kilost lennukit ja uuris kaarti. Siis lehvitas ta usaldavalt kätt väiksele uudishimulikule publikule ja hakkas lendama Inglismaa suunas. Pool tundi hiljem maandus ta Doveris ja võitis aule lisaks ka rahapreemia esimese inimesena, kes oli lennanud üle kanali. Ja Latham kaotas, kuna voodisse tagasi minemine oli tol hommikul kergem.

Meil on liiga kerge leida ettekäändeid üleliigsetest pingutustest hoidumiseks – eriti veel siis, kui teele ilmub ootamatuid takistusi. Nagu järgmine lühike jutustus näitab, oleme me kalduvad filosofeerima, rahustamaks enesetunnet ning jätame siis asjad sinnapaika.

Vihm sundis mägedes ronivat puhkajat otsima varju ühe vana mägilase lagunenud onnist. Üritades ennast tule ääres kuivatada, märkas matkaja, et onni voolas vett katuses olevast august ning ta küsis: “Miks sa seda auku ära ei paranda?”

“Ma ei saa,” ütles mägilane. “Sajab vihma.”

“Miks sa seda siis kuiva ilmaga ei paranda?”

“Sest siis see ei tilgu läbi,” kõlas vastus.

Vägi igaühe käeulatuses

On võimatu ära mõõta iga sellise inimese käeulatuses olevat väge, kes usub endasse ja kellel on annete kohane siht või eesmärk. Tema edu ei ole tingimata sõltuv materiaalsetest varadest või soosingust. Vahel paistab sedamoodi, et asi on absoluutselt vastupidine!

Ühes oma raamatus väljendab Dean Kelley seda paari kohkuma paneva lausega: “Suurimad mõjutajad, kes on tavaliselt vaimulikud juhid nagu John Wesley, on inimesed, kes elavad oma võimete piiril mitte vaid mõningaid hetki, vaid aastaid, mitte ainult kuulsuse või raha või lõbu pärast, vaid sellepärast, et nende elul on eesmärk. On see siis mõni ime, et need asjale pühendunud dünaamilised mehed ja naised, kes elavad pidevalt palju intensiivsemalt kui keegi teine, koguvad enda ümber väikse hulga järgijaid, kes tahavad osa saada sellest rikkast elust?

“Nendest innukatest inimestest moodustunud väiksed rühmad mõjutavad ajalugu viisil, mis kuidagi ei ole seotud nende arvu või näiliste annetega. Üldiselt tulevad nad ühiskonna madalaimatest kihtidest; nad ei ole kõrgest soost või rikkad või hea koolitusega või eriliselt andekad. Neil pole muud pakkuda kui iseennast, kuid see on rohkem kui teiste and. Sest siis kui käputäis innukaid inimesi andub täiesti ühele suurele asjale või usule, on nad peaaegu võitmatud.

Nad suudavad seda mitmel põhjusel:

Nad soovivad kasutada rohkem aega ning näha rohkem vaeva oma armsaimate isiklike eesmärkide heaks.

Nad usuvad täiesti kindlalt, et neid juhib Jumal, teisiti kui enamus muid inimesi teistel elualadel.

Nad kuuluvad usklike kollektiivi, mille üksmeelsed, asjasse pühendunud liikmed toetavad üksteist nõrkuse, tagakiusamise ja kahtluste aegadel.

Nad soovivad allutada oma isiklikke soove ja püüdeid rühma ühisele eesmärgile.” (Dean M. Kelley, “Why Conservative Churches are Growing,” lk. 51).

Elamine võimete piiril

Üks selle tsitaadi väljenditest kütkestab mind. Kirjutaja viitas inimestele, kes “elavad võimete piiril.” Tõenäoliselt vaid vähesed meist julgeksid hoobelda, et nad teevad nii. Peaksime siiski seisatuma, et mõtelda, kas me elame nii täielikku elu kui võimalik.

Mõni aeg tagasi lugesin ajalehest jutustust yorkshirelasest mehest, kelle nimi oli George Chambers. Ta töötas raudteejaamas pakikandjana ja šokeeris kõiki, töötades jõulueelsetel kiiretel päevadel 12 tundi päevas. “Miks sa nii teed?” küsiti talt. Mees rääkis.

Kaks aastat tagasi kaevanduses töötades kaotas ta teadvuse ja sattus haiglasse. Leiti, et tal oli ajuvähk. Ta oli halvatud ja suutis vaevu-vaevu üht kätt liigutada. Rääkida ja kõndida ta ei suutnud.

Nüüd kaks aastat hiljem töötas ta iga päev hommiku kümnest õhtu kümneni ja kandis sadu pakke, milledest mõned kaalusid koguni 30 kilo. Hea ravi, rohud ja haiglas pakutud toidumenüü ning tema enda elutahe olid andnud talle uue elu. Kui olukord oli kõige kriitilisem, olid arstid lubanud talle elada vaid kõigest 24 tundi. Kuid kui ta oli teinud arstliku läbivaatuse, pürgides tööle Britannia raudteele, tõdeti, et ta on eriti heas vormis.

George ise ütles nii: “Ületöid? Andke mulle neid ükskõik kui palju! Teeksin töid kasvõi tasuta. Iga päev on suurepärane. 52 aasta vanuses olen sündinud uuesti! Terve mõistuse kohaselt ei peaks ma enam siin olema. Olen saanud teise võimaluse. Ja võite uskuda, et võtan sellest võimalusest kõik mis võtta annab. Elu ei muutu mulle pikaks, elaksin kasvõi saja-aastaseks!

Ma ei kavatse teha 12-tunniseid vahetusi kuigi kaua – üksnes üle kiire jõuluaja. Nii paljud on mind aidanud, et mulle pakub lausa lõbu omakorda teisi aidata. Antud juhul tähendab see raudteed ja inimesi, kes ootavad oma pakke jõuludeks.”

Elu on tõsine asi ning ükski meist ei tule sellest eluga välja. Võtkem siis sellest kõik, mida võtta annab. Hellen Keller kirjutas: “Kasuta oma silmi nii, nagu homme saaks sinust pime; kuula häälte muusikat, linnulaulu nii, nagu muutuksid homme kurdiks. Puuduta kõiki asju selliselt, nagu kaotaksid homme võime puudutada. Nuusuta lillede aroomi, maitse igat suupala nii, nagu sa ei suudaks pärast seda enam kunagi midagi haista ega maitsta.”

Paremate aegade poole

Kas täidavad tänase päeva ebameeldivad kogemused täiesti meie mõtteid ja kas nad takistavad nägemast kaugemale? Vahel me ei suuda näha hetke murest, äsjasest ebaõnnestumisest või raskest pettumusest kaugemale. Kuid on hämmastav näha, kuidas erinevad asjad võivad paista teistsugustena nädala või kuu pärast. Hiljem võime ehk koguni märgata, et meie läbitud raske katsumus oli hoopis valerõivais õnnistus!

Siin on üks mõte mõtlemiseks: “Kõigile, kes ulatasid oma käe, et haarata kinni Jumala juhtivast käest, on süngeima masenduse hetk see aeg, mil jumalik abi on kõige lähemal. Tänulikena meenutavad nad veel oma elu pimedaimat aega. “Issand teab päästa jumalakartlikke kiusatusest” (2.Pet.2,9).” (Ellen G. White, “Alfa ja Oomega” 5 kd. lk 84.)

Ühendriikide endine president Gerald Ford väljendas samalaadset mõtet kõnes, mille ta pidas oma poja Gordon-Conwell’i Teoloogilise Seminari lõpetamisel Massachusettsis. Ta rääkis, et siis, kui tal tuli ootamatult hakata kandma presidendiameti koormaid, pöördus ta otsima abi kõrgemalt olendilt. Seejärel ta sõnas:

“Mul on hästi meeles, kui 1974. aasta septembris, vaid mõni nädal pärast (presidendi) ametisse astumist, pidi Betty võitlema vähi vastu. Sel ajal õppisime me palju sügavamalt mõistma isiklikku suhet Jeesuse Kristusega. Ajal, mil inimlik nõrkus ja haprus muutus meie elus nii ilmsiks, suutsime esimest korda näha selgesti, mida mõtles apostel Paulus kirjutades, et Kristuse vägi saab täielikuks meie nõtruses. Olles selle kogemuse läbi elanud, märkasime, et suutsime paremini anda lohutust ja lootust teistele nende valusates katsumustes.”

Olukord ei ole iialgi nii paha, et see ei võiks olla halvem ning meie eesõigus on alati loota, et pimedus haihtub ja oleme minemas paremate aegade poole. Järgmisena peaks meid julgustama vahva teo looga seotud õpetus!

Ühel jahedal hiliskevadisel päeval hakkas tigu ronima kirsipuu otsa. Lähedal oleva tamme okstel istuvad varblased viskasid teo kulul nalja. Lõpuks lendas üks neist kirsipuu otsa ja hõikas: “Hei tigu! Kas sa ei tea, et siin puus ei ole veel mitte ühtegi kirssi?”

Väike tigu aga ei peatunud. Ta jätkas oma aeglast ronimist ja ühmas vastuseks: “Tean küll. Kuid neid saab olema, kui ma üles välja jõuan!”

Vaid sina võid endale kahju teha

Kaks meest vestlesid oma ühisest sõbrast, kes oli hiljuti kõrvale jäetud, kui valiti uut isikut tähtsale tööle. Mees oli võimekas ja tal oli teistest rohkem tööaastaid ning enamus tema töökaaslastest uskusid, et valitakse teda. Kuid “poliitika,” kadedus ja muud seigad mõjutasid asja sedavõrd, et ülesanne anti teisele isikule. Mees ei kibestunud ega ägestunud selle pärast.

“Kuidas ta suudab asjasse nii positiivselt suhtuda?” küsis üks mees teiselt.

“Esiteks on tal põhimõte, et inimesele ei saa keegi muu kahju teha kui vaid tema ise,” vastas tema sõber. “Praeguses olukorras mõtleb ta, et ebaausas toimingus süüdi olevad tegid kahju kõige rohkem iseendale. Tal on hea enesetunne ja kuna tal pole ka mingit põhjust ennast süüdistada, siis miks peakski ta muretsema?”

“Jaa,” vastas teine, “kindlasti selles see saladus ongi, miks ta suudab püsida nii rahulikuna ning pidada kinni oma eluväärtustest. Juhtugu mis tahes, tema võtab elu vastu sellisena nagu see tuleb ja teeb tööd ustavalt.”

Selles maailmas võidab küllaltki sageli paha hea. Vähemalt ajutiselt. Kuid tasub oodata, sest “jalge alla tallatud tõde tõuseb taas.” Parim viis kaitsmaks end vihaste jõudude vastu, mis ootavad, et sa julgust kaotaksid, on tunnistada oma elu ja tegudega, et neil ei ole õigus. Kui sa seda suudad, oled saavutanud suure võidu.

Oma õnne sepp

Kui Abraham Lincoln hakkas presidendikandidaadiks, küsis temalt keegi lehemees, kui suurena peab ta võimalust saada valituks. Oma iseloomulikul viisil vastas Lincoln:

Ma ei karda Breckinridget, sest tema on Lõunast. Põhja pool teda ei toeta. Ma ei karda ka Douglast, sest Lõuna hääletajad ei astu temale toeks. Kuid ühte meest kardan ma väga. Tema nimi on Abraham Lincoln. Kui ma kaotan, on see tema süü!”

Igaüks vastutab suurel määral ise oma tuleviku eest. Enamus juhtudel otsustavad meie enda seisukohad ja töötegemise viisid, kas me saavutame elus edu või mitte.

Keegi ei saa sellest kasu, et me hakkame kurtma oma kurba saatust selles karmis maailmas! Me ei saa julgust ega pääse edasi, kui oleme täis enesehaletsust ning usume, et oleme pahade inimeste ja kurjade jõudude armul. Sa võid aidata ennast üksnes kasutades kõiki oma sisemisi jõuvarusid ja otsides samal ajal toetust ja abi headelt jõududelt, mis samuti mõjutavad siin maailmas.

On tore, kui sa suudad mitte välja teha jõududest, mis püüavad murendada sinu eneseusku. Ja on veel parem, kui pead neid väljakutseina, mis aitavad sul tuua esile sinu parimaid külgi.

Proovi uuesti

Keegi kirjanik kirjeldab oma elukogemusi järgmiselt: “Olen kannatanud pidevaid lüüasaamisi, kuid mu sisemuses on midagi, mis ei saa kunagi lüüa. Võin alustada alati algusest!”

Me võime alustada alati algusest! Milline suurepärane tõde! On väheseid ebaõnnestumisi, harve lüüasaamisi, mida ei saa parandada uuesti alustades.

Keegi oma vanuse kohta väike poiss sai oma mängukaaslaste seas hea kuulsuse selle tõttu, et ta uisutas paremini kui ükski teine. Kui tema pere kolis uude kohta, pimestas ta kõiki lapsi oma uisutamisoskusega. “Kuidas sa õppisid nii hästi uisutama?” küsis keegi neist.

“See oli kerge,” vastas poiss. “Iga kord kui kukkusin, tõusin alati üles!”

30. aprillil 1944. aastal, teise maailmasõja ajal lasti lendur Ed Northern Prantsusmaal Dunkirki kohal alla. Tõenäoliselt sai ta surma, sest teda ei leitud kunagi. Tema paberite hulgast leiti käsitsi kirjutatud palve. See sisaldas sõnumit ja paljastas eluhoiakut, mis julgustab ja innustab üha. See kõlas nii:

“Kallis Jumal, aita mul saavutada elus midagi tõelist. Ma ei soovi kerget tööd. Tahan anda Sinule tagasi kõik, mida Sina oled andnud minule. Pane mind sinna, kus Sa vajad mind. Kui Sa annad mulle raske töö, tänan Sind usalduse eest. Aita mul meeles pidada, et mul ei tarvitse iialgi kohata midagi sellist, mida Sina ja mina koos ei suudaks lahendada. Aita mul pidada probleeme väljakutseina ning mõista, et ma ei saa kõrvale jääda ebaõnnestumistest, vastuseisust ja raskustest. Ja aita mul olla tänulik selle eest.

Aita mul olla õiglane ja aus. Tehku teised mida tahes, aita mul tegutseda õigesti. Ja lõpuks, Issand, kui mind lükatakse täiesti kõrvale, või kui haigus või vanadus teevad mind abituks, aita mul harjuda sellegagi.

Ja kui pimedus laskub, võitlus lõpeb ja mina lahkun, ei soovi ma mingeid üleliigseid auavaldusi. Soovin vaid teada, et olen Sinu meelest elanud täiuslikku elu.”

Oleks raske vormida sõnadesse võidukamat eluhoiakut kui see, mis sisaldub selles palves.

Saa kriitikast kasu

Kui ühest suhteliselt noorest professorist sai suure ülikooli direktor, hakkasid tema vanemad ametivennad karmilt kritiseerima tema koolituse arengusuuna nägemusi. Nad pidasid teda selge tõusikuna, kes oli tunginud nende erasektorisse. Rünnates teda ei säästnud nad vahendeid.

“Kas pole kole, et nad niimoodi ründavad sinu poega?” küsis keegi direktori isalt. Ta püüdis olla kaastundlik. Kuid isa vastas uhkelt: “Ei sugugi.” Siis ta lisas: “Surnud koera ei loobi keegi kividega!”

Selles filosoofias ei ole midagi uut. See on tihedalt seotud järgmise piiblisalmiga: “Häda teile, kui kõik inimesed teist räägivad head!” (Luk.6,26).

See ei tähenda, et me ei peaks kriitikale tähelepanu pöörama. Vahel võib olla sellest kasu. See võib anda meile vajalikku informatsiooni või näidata, mida me peaksime tegema. Kuid meil tuleb meeles pidada, et algatusvõimelisi, edasi minevaid inimesi hakatakse alati kritiseerima, neile vastu panema ja vahel isegi pilkama.

Näiteks kui Nansen, norralasest ekspeditsioonijuht, palus Norra valitsuselt materiaalset toetust, et Gröönimaa läbi sõita, heitsid ajalehed tema kulul nalja. Mitmed olid seda varemgi proovinud, kuid kellelgi polnud see õnnestunud. Ja justkui sellest poleks veel küllalt, oli Nansen pähe võtnud viia ekspeditsioon kalalaevaga inimtühjale idarannikule ning hakata sealt suunduma lääneranniku poole, kus asus saare harv asustus. Kõik varasemad ekspeditsioonid olid toiminud vastupidi. Nad olid asunud liikuma läänest ja jätnud teele palju toiduladusid, et tulla tagasi.

Nansenil ei olnud kohta, kuhu tagasi pöörduda. Ta pidi õnnestuma! Lehed kirjutasid, et oleks vale aidata mehel enesetappu teha! Nii hankiski Nansen vajamineva raha välismaalt. Ja tal õnnestus retk!

Kriitika ei tähenda, et sa oleksid tähtsusetu isik. See võib tähendada lausa vastupidist. Ehkki see võib tunduda külma ja julmana, on see vahel ülistuse väljend. Osa sind kritiseerivatest inimestest teeb seda vaid selleks, et nad kadestavad sind. Teised võivad mõtelda, et sinul on eeldusi toimida paremini. Esimesena mainitud kriitika võib tunduda kibeda ja vastumeelsena, viimane taas võib olla sõbralik ja kasulik. Mõlemas sisaldub teatud hulk tänu.

Võta oma eksimused “eelarvesse”

Kui koostad eelarvet, pane tähele, et sul saab olema vigu, millede pärast sind kritiseeritakse. Keegi ei ole täiuslik ja me kõik eksime ning teeme asju, millest oleme noomimist väärt. Oled ehk kuulnud ärimeestest, kes panevad iga aasta teatud summa “Ebaõnnestunud äriplaanide fondi.” Nad arvavad, et kord nad arvestavad valesti ning teevad eksitusi uute toodete või müügimeetodite suhtes.

Veelgi parem, kui võtta omi eksimusi eelarvesse, on neist ise õppida. Suur viiulimängija Ole Bull koges raskeid aegu, alustades oma avalikke esinemisi. Ajalehed kritiseerisid teda rängalt. Keegi ameeriklasest kriitik, kes kohtles Ole Bulli erandlikult kalgilt, oli kaks korda vanem kui tema. Noor muusik tundis kiusatust vajuda enesehaletsusse ja masendusse, ta soovis hakata isegi ennast kaitsma. Kuid siis otsustas ta toimida teisiti.

Ta läks oma kriitikuga kohtuma, tänas teda kriitika eest ja palus nõuannet. Siis tegi ta nii nagu kriitik oli soovitanud ja harjutas hommikust õhtuni. See viis pöördepunktini tema karjääris. See tegi keskmisest muusikust oma muusikariista tunnustatud meistri.

Disraeli seisukoht

Vähesed on kunagi kahtluse alla seadnud kuulsa inglise riigimehe Benjamin Disraeli erandlikke andeid. Ja sama imetlusväärsed olid tema julgus ja järeleandmatus, kui ta asetas endale mingi eesmärgi.

Noore mehena kuulus ta koolis andekamate õpilaste hulka, eriti kui oli küsimus kirjutamises või algatusvõimes. Peagi koondus tema ümber edukaimatest õpilastest koosnev ringkond. Nad tsiteerisid tema sõnu, kasutasid tema väljendeid ja matkisid tema zeste.

Disraeli esimene kõne parlamendis on saanud kuulsaks. Kui ta tõusis kõnelema, pöördusid kõigi silmad tema poole. Tema välimus oli nii “mitte-inglaslik” kui vähegi võimalik. Nii tema mustad lokkis juuksed kui ka tema riided ärritasid tema kuulajaid. Tal oli seljas roheline üksik pintsak ja üle valge vesti läksid paksud ketid, mis rippusid pintsaku taskutest. Lipsu asemel oli tal ümber kaela must siidpael ja tema mustad juuksed rõhutasid tema kõhna nägu. Publik ei kuulanud kaua tema kiledat häält. Varsti hakkasid mõningad muhelema ja pahvatasid siis valjul laginal naerma. Mõned hakkasid jalgadega põrandat trampima ja lärmi tõttu ei saanud kõnest midagi aru. Ühest saali otsast kostis vilistamist, näugumist ja teiste loomade hääli.

Läbi naerurõkatuste ja kõrvulukustava lärmi kostsid järgmised sõnad: “Olen palju kordi alustanud mitmeid asju ja lõpuks on need sageli õnnestunud!”

Lärm tõusis nii kõvaks, et Disraeli pidi lõpetama. Kogudes kokku kogu oma jõu kasutas ta ära hetkelise vaikuse ja hüüdis: “Ma lõpetan nüüd, kuid tuleb veel aeg, millal teil tuleb mind kuulata.”

Disraeli ei lasknud sel ebaõnnel ennast purustada. Imetlusväärse tahtejõuga õppis ta ja harjutas kõnelemise õilsat annet, kuni mitte üksnes Inglise parlament, vaid isegi kogu maailm kuulas tema leegitsevalt kaunikõlalisi sõnu. Inglismaa sai tema diplomaatiaoskustest palju kasu.

Isegi Saksa raudkantsler Bismarck ei saanud märkimata jätta: “See vana juut, vot see on alles mees!”

Kui Benjamin Disraeli lõpetas oma tegevuse, oli ta oma nime teinud kuulsaks üle kogu maailma. Ta sai tiitli Beaconsfieldi jaarl ja tegutses peaministrina. Kuninganna Victoria püstitas tema auks mälestusmärgi, kuhu lasi graveerida järgmised Piibli sõnad: “Õiglased huuled on kuningale meelepärast ja ta armastab seda, kes õigust kõneleb!” (Õps.16,13). Tõeline au mehele, kelle esimene kõne parlamendis oli fiasko!

Oskus alustada vajaduse korral algusest ja tõusta püsti alati kui kukud, avab tee eduks elus.

Elukoorma kergendamine

Üleriigiline allahindluskaupluste kett Ühendriikides sattus pankrotti. Miks? Kas olid selle tooted halvemad või hinnad kõrgemad kui teistel? Ei sugugi. Ühe võistleja arvates oli põhjuseks lihtsalt see, et müügiketi töölised ei naeratanud, vaid olid sünge näoilmega ja kohtlesid kliente sageli ebaviisakalt. “Äri-elus on see kindlasti kiireim tee läbikukkumisele,” tõdes ta. Lähedal töötanud mees lisas: “Üks juhtkonna raskemaid ülesandeid tänapäeval on leida töölisi, kes on meeldivad ja tahavad teha tööd!”

Tänapäeva kliendid pole mitte üksnes hinna- ja kvaliteediteadlikud vaid nad soovivad ka head teenindamist. Ühe suure kontserni esimees väitis isegi, et äritegevuse tulevik sõltub paremast teenindamisest, kuna tänapäeva inimesed pööravad rohkem rõhku teenindamisele kui hinnale. Töölistele püütakse seda igal võimalikul viisil meelde tuletada. Kuulsin ettevõttest, kus helistati iga tunni aja tagant kella meenutamaks müüjatele, et nad peavad kliente kohtlema sõbralikult.

On öeldud, et näoilme kortsutamiseks läheb vaja seitsekümmend kaks lihast ja naeratamiseks neliteist. Peame ennast siis nii andetuina kui tahes, on igaühel meie käsutuses hinnaline jõuvaru, mida enamus juhtudel võiks kasutada palju tõhusamalt. Seda kirjeldatakse tabavalt järgmises tsitaadis:

“See ei maksa midagi, kuid see teeb palju ära.

See rikastab saajat andjat vaesemaks tegemata.

See kestab hetke, kuid selle mälestus võib säilida kogu elu.

Keegi ei ole nii rikas, et saaks hakkama ilma selleta, ning keegi pole nii vaene, et naeratus teda ei rikastaks.

See toob koju õnne, head tahet äri-ellu ning see on sõpruse pitser.

See on puhkus väsinule, päiksekiir masendunule ja looduse parim ravim probleemide vastu.

Siiski seda ei saa osta, kerjata, laenata või varastada, sest sellest on kasu vaid siis, kui seda kingitakse.

Ja kui keegi on vahel liiga väsinud selleks, et sulle naeratada, miks siis sina ei naerataks talle?

Sest keegi ei vaja naeratust nii väga kui see, kes ei suuda naeratada teistele.”

Perekonnas

Kui naeratus ja sõbralikkus on nii tähtsad ärimaailmas, on nad veelgi tähtsamad kodus. Lähedases pereringis on kerge väikeseid ja tühiseid asju määratult suurteks paisutada. Väga harva on tõeliselt põhjust ägestuda või kaotada enesevalitsemist.

Kui sa tunned kiusatust ärrituda üksluise ja tühise töö üle, siis järgnev lasteaiakasvataja kogemus võib aidata sul naerda oma probleemide üle:

“Ta kemples viimase vastupunniva saapapaariga. Juba kolmandat korda sellel päeval – korra hommikul ja kahel korral keskpäeval – oli ta aidanud kolmekümne viiel lapsel panna jalga või võtta jalast kitsaid saapaid, vastavalt sellele, nagu hetkel vaja oli. Kui ta oli saanud viimaks saapad väikse Freddy jalga, ütles too mõtlikult: “Need ei ole minu saapad.”

Äravaevatud kasvataja luges kümneni ja hakkas siis saapaid Freddy jalast ära kiskuma. Poiss vaatas toimingut vaikselt pealt. Kui see oli tehtud, ütles ta: “Need on minu õe omad, kuid mu ema ütles, et ma pean need täna jalga panema!”

Laveerimisoskus

Merdsõitvatel laevadel on reegel, mille kohaselt manööverdusvõimelisemad laevad peavad teed andma raskematele alustele. Seda reeglit tasub järgida ka tavalises argielus, kui kokkupõrge ähvardab nii muidu harmoonilisi suhteid inimeste vahel. Ei ole sugugi väike saavutus, kui sind tuntakse laveerimisande poolest inimsuhete tormistel vetel!

Aristotelesel oli põhimõte, mille kohaselt inimesel oli teatud hüve alles siis, kui ta rakendas seda praktikas. Teisiti öeldes, kui sa teed piisavalt sageli häid tegusid, saab sinust hea ja kui vastupidi harjutad pahesid, tuleb sinust paheline inimene.

Ehkki meie sõnadel ja tegudel on meie lähedastele kahtlemata suur mõju, on neil veelgi suurem mõju meile endile. Oma eriti filosoofilises raamatus “Man the Indivisible” puudutas dr. Carsten Johnsen Andrewsi Ülikoolist ihu ja meele, tegude ja eluhoiakute, sõnade ja mõtete vahelist seost. Raamatu filosoofiliste teooriate keskelt leiame järgmise huvitava jutustuse:

“Kord käis üks noor naine ühe tuntud psühhiaatri vastuvõtul. Tema abielu oli jooksnud karile ja nüüd soovis ta saada abielulahutust. Kuid enne kui oma meest maha jätta, soovis ta väga solvata teda nii veriselt kui vähegi võimalik. Ta vihkas oma meest kogu südamest. Üksnes sel põhjusel tuli ta psühhiaatrilt abi paluma.

“Mina tunnen mehi,” ütles psühhiaater, “nii et ma võin öelda, kuidas sa saad kõige paremini oma abikaasa tundeid solvata. Annan sulle nõu jääda veel mehe juurde kolmeks-neljaks nädalaks. Sel ajal pead sa kohtlema teda petlikult sõbralikult. Sa pead tegema temale tegelikult nii palju head kui sa vähegi oskad. Kussuta teda selles petlikus usus, et sa teda siiralt armastad. Ja siis ühel päeval jätad tema külmalt üksi. See solvab tema sügavaimaid tundeid. Lõpliku lahutuse üksikasjad paneme paika siis, kui sa oled esmalt selle iseka mehe oma võrku saanud. Sinu lahkumisest tuleb teha võimalikult piinarikas ja solvav. Kuid pea meeles: Kõigepealt pead sa teda hästi kohtlema ja osutama talle kõikvõimalikke armuavaldusi. Ja kanna hoolt selle eest, et need paistaksid võimalikult ehtsatena.”

Naise meelest oli plaan kaval ning just sobival määral õel ja julm tema eesmärkide jaoks. Ta hakkas seda ellu viima nii hoolikalt ja üksikasjalikult kui vähegi oskas.

Lõpuks tuli ta taas psühhiaatri vastuvõtule nagu oli kokku lepitud.

“Kas sa tegid minu nõuannete kohaselt?” küsis psühhiaater.

“Tegin. Siit lahkudes olen iga päev osutanud headust ja armastust tema vastu,” vastas naine.

“Hästi. Millal oleks siis parim päev teda maha jätta?”

”Maha jätta? Miks peaksin teda maha jätma? Mul ei tuleks mõttessegi jätta teda nüüd maha. Ma armastan teda. Ma ei ole teda kunagi veel nii palju armastanud kui praegu.”“ (Carsten Johansen, “Man the Indivisible.” lk. 58, 59.)

Dr. Johnsen teeb selgeks, et ta ei ole kontrollinud jutu tõesust, kuid ta nendib, et see kujutab lugematul hulgal samalaadseid kogemusi tegelikus elus.

Head halva asemel

Saalomoni paljud head nõuanded on andnud talle targa mehe kuulsuse. Kui uurime neid hoolikalt, märkame, et enamus neist põhineb tervel maisel mõtlemisel. “Rahulik vastus vaigistab raevu, aga haavav sõna õhutab viha,” ütles ta (Õps.15,1). Aeg pole sugugi vähendanud selles lauses sisalduvat tarkust. Rahulikud sõnad võivad teha teistega suheldes imesid, kui taas haavavatele sõnadele vastatakse sama mõõduga.

Ei ole inimloomusele kohane ega ka kerge mitte välja teha solvamistest ning mitte lüüa tagasi, kui keegi püüab sind haavata. Loomulikult ei peaks keegi minema nii kaugele, et laseb kellel tahes möödujal kasutada sind uksematina, kuhu võib oma jalgu pühkida.

Ühelt naiselt, kellel oli väikelinnas pisike hotell, küsiti telefoni teel: “Kui palju öö teie sealaudas maksab?” Naine vastas kiiresti: “Seitse naela esimese sea eest ja igalt järgmiselt sealt kolm naela sama toa eest. Kui mitu siga teie seltskonda kuulub?”

Igaüks meist ei leia sama tabavat vastust solvavale küsimusele, kui sellist meile esitatakse. Täiuslik vastus tuleb meile pähe alles siis, kui olukord on möödas. Kuid mida me lõppude lõpuks võidame, kui vastame solvangule solvamisega?

Meie igapäevastes suhetes teistega peame meeles pidama, et keegi ei ole täiuslik. Meis kõigis on ebameeldivaid iseloomujooni niisamuti nagu ka häidki külgi. Kui otsime teistest nende häid külgi, ei kinnita me mitte üksnes neis vaid ka endas olevat headust.

Tundmatu luuletaja võtab kõike kokku selles kaunis tekstis:

“Pisut rohkem õrnust,
pisut vähem kiivust.

Pisut rohkem heldust,
Pisut vähem ahnust.

Pisut rohkem meid,
Pisut vähem mind.

Pisut rohkem naeru,
Pisut vähem nuttu.

Pisut rohkem lilli
raske elu rõõmuks

ja pisut vähem haudadele
pika rännu lõpuks.”

Noored ja vanad

Vanema sugupõlve arvamused nooremate kohta ei ole kuigi palju sajandite jooksul muutunud. Vähemalt nii tundub, kui loed järgmist kaebust, mille leiame maailma vanimate raamatute hulka kuuluvast teosest “Teaching of Ptahotep.”

“Neil kohutavatel aegadel on noorsugu ära unustanud esi-isade õilsa ja auväärse käitumise. Noored mehed sõidavad jõhkralt oma vankritega piki tänavaid, hoolimata sugugi teiste elust või tervisest. Meie edevad noored naised värvivad oma nägu, teevad oma kulmud mustaks ja värvivad küüsi. Kõik nad on unustanud vanadele ja tarkadele kuuluvat austust ja lugupidamist, mida nad peaksid hallidele juustele osutama.”

Mida aga noorem sugupõlv vanemast mõtleb, sõltub paljugi isiku vanusest. Keegi on seda väljendanud nii:

“8-aastane mõtleb: “Isa on väga tark. Ta teab kõike.”

14-aastane mõtleb: “Isa ei ole nii tark nagu ma arvasin. Ta ei tea kõike.”

18-aastane mõtleb: “Isa ei tea eriti palju. Isegi mina tean rohkem kui tema!”

25-aastane mõtleb: “Isa on vanamoodne. Ta ei mõista ei mind ega aega, milles me elame.”

30-aastane mõtleb: “Võib-olla on isal vahel õigus.”

40-aastane mõtleb: “Nüüd ma mõistan oma isa. Enamasti oli tal õigus ja tema põhimõtted olid head.””

Isegi Piiblist leiame, et noored ja vanad ei mõistnud alati üksteist. Iiobi raamatus, mida peetakse Piibli vanimaks, ütles Eliihu kannatavale Iiobile:

“Mina olen ealt noorim, aga teie olete elatanud; sellepärast ma olin tagasihoidlik ja kartsin teile kuulutada oma arvamist! Ma mõtlesin: kõnelgu päevad ja aastate rohkus õpetagu tarkust! Tõesti, inimeste sees on vaim ja Kõigevägevama hingeõhk annab neile mõistuse! Ei ole eakad mitte alati targemad ega mõista üksnes vanad, mis on õige! Seepärast ma ütlen: kuule mind, minagi tahan kuulutada oma arvamist!” (Iob.32,6-10).

Ka Nutulauludes tõdetakse jätkuvalt, et vanadele ei osutata sugugi lugupidamist või austust: “Jehoova pale hajutas nad, ta ei vaata enam nende peale! Preestritest ei peetud lugu, vanadele ei antud armu! ... Vürstid on poodud nende käe läbi, vanade vastu ei ole olnud austust!” (Nut.4,16; 5,12). Jesaja kaebab, et noorsugu mässab vanemate autoriteedi vastu: “Siis hakkab rahvas isekeskis rõhuma, üks üht ja teine teist, noor ründab vana ja põlatu austatut” (Jes.3,5).

Pingul suhted

Roomlaste ajal sündinud inimeste tõenäoliseks keskmiseks elueaks arvatakse olevat vaid 18 aastat. 17. sajandil Euroopas oli see 25 aastat. Tänapäeval Ühendriikides sündinud tüdrukule on tõenäoliseks elupikkuseks 77 aastat ja poisile 69 aastat. ÜRO ettekandes tõdetakse, et üle 60-aastaste osakaal rahvastikus kahekordistub 30 aasta jooksul.

Tänapäeva kiired muutused muudavad hetkega vanaks informatsiooni, mida veel mõni aasta tagasi peeti väärtuslikuks. Kaubad muutuvad kiiresti vanadeks. Uued leiutised, uued seadmed ja uued materjalid panevad seisukohti ja elustiile muutuma peadpööritava kiirusega.

Isegi noortel on väga raske omaks võtta uusi mõtteid ja erinevaid eluviise, kohaneda tänapäeva maailmaga. Enamasti on see veelgi raskem vanadele, sest nemad on juba oma loomu poolest kalduvad konservatismi. Kuna vanemate osakaal rahvastikus on suurem ja kuna meie ühiskond muutub üha kiiremini, on põlvkondade-vaheline lõhe veel suurem kui möödunud sajandeil.

Meie ühiskond on kalduv halvustama vanade tähtsust. See tuleb sellest, et inimesi hinnatakse tema töövõimekuse alusel. Kuid kristlik humanism hindab inimest tema enda, mitte tema tehtud töö pärast. Seepärast ongi öeldud, et rahvuse kultuuri saab mõõta sellega, kui hästi see oma pensionäride eest hoolitseb.

Vanuritele tüüpiline probleem

Kirjanik Oscar Brate on oma jutustuses Anderseni nimelisest mehest kujutanud meeliliigutava pildi traumast, mida tähendab vanadusest tulenevate piirangutega silmitsi seismine. Töötades poisipõlvest alates tehases, oli Andersen oma töösse nii pühendunud, et sellest loobumine tähendas talle katastroofi.

Kui oled esmalt heitnud pilgu tema tööaastate erinevatele perioodidele, paneb väga imestama, et ta suhtus pensionile minekusse sedamoodi. Ta oli iga päev endale kaasa tundnud, kui pidi enne aovalgust üles tõusma. Kui hea meelega oleks ta parem magama jäänud! Teel tehasesse pomises ta omaette kirudes ühiskonda, kus temasugused vanad inimesed pidid nii kõvasti tööd rabama!

Kuid ühel päeval kutsus tööandja tema enda juurde ja rääkis, et tal pole vaja enam tööle tulla. Nüüd võiks ta igal hommikul kaua magada ja saada ikkagi elatist. Selle asemel, et see uudis oleks teda rõõmustanud, lükkas see teda hoopis lootusetusesse. Järgmisel hommikul tõusis ta üles oma tavalise harjumuse kohaselt. Ta ei tahtnud oma naisele rääkida, et ta ei ole enam tehases tööl.

Kogu oma teadliku elu ajal oli ta võidelnud, et toota, täita oma kohta, osutada oma tähtsust. Siis tuli tal äkki loobuda kõigest sellest oma vanuse tõttu. See oli pea-aegu rohkem, kui ta taluda suutis. Ja Andersen ei ole siin mitte üksi. Tuhandetel on sama tunne, kui nad peavad loobuma oma elutööst või kodust. Mind liigutas ühe arsti üleskutse pensionäride eest:

“Olen vanadekodu elanik.

Olen inimene, kes oma tööaastate panusega aitasin luua paremaid elutingimusi oma sugupõlvele ja meile järgnevale sugupõlvele.

Ma soovin, et minusse suhtutaks väärikalt ja austusväärselt, nagu ma olen ise alati teistesse püüdnud suhtuda.

Aastate jooksul olen olnud tähtis paljudele inimestele, oma kallimale, oma naisele, oma mehele, oma emale, oma isale, oma tütrele, oma pojale, oma sõpradele.

Kui viimased aastad on mind kohelnud karmilt, siis ära süüdista mind, kui ma ei näe hästi. Ma ei kuule hästi. Ma ajan toitu maha. Ma ei suuda väljaheiteid kinni hoida. Vajan sageli abi. Olen irisev (ehkki ma ei taha olla).

Võiksin olla sulle ema, isa, vanaisa, vanaema.

Ühel päeval võid ka sina olla minu kohal. Pisut sõprust, sooje sõnu vahel näidata välja, et ma olen üha inimene, mitte asi. Muud ma ei palu.”

Nad on käinud meie ees

Teatud pinge noorte ja vanade vahel on üksnes loomulik. Kuid üks osapool näitab liigagi sageli mõistmise puudumist ja ülemeelsust, teine taas põikpäisust ja vanameelsust. Phillips Brooks tabas naelapea pihta sõnades: “Paljud noored mehed ei hooli üksteisest, sest nad ise usuvad saavat kelleks tahes. Paljud vanad mehed on lootusetud, kuna muutumine on nende meelest võimatu. Mõlemad eksivad.”

Noored ei saa alati saada selleks, kelleks nad tahavad. Kuid kui nad kuulaksid neid, kes on läinud nende ees, oleks sellest palju abi.

Noore sulase ülesannete hulka kuulus toita iga päev kakskümmend siga. Vahel tegi ta toidu liiga kuuma – pea-aegu keeva. Kui ta valas selle künasse, jooksid sead üksteist nügides võidu, et jõuda esimesena kohale. Esimesena kohale saanu ei oodanud kunagi teisi, vaid lükkas oma kärsa kohe künasse. Kuid kuumus sundis teda kohe kärssa välja tõmbama. Oleks arvanud, et teised õpivad tema kogemusest, aga ei. Iga siga pidi toppima oma kärsa toidu sisse ja selle ära kõrvetama, enne kui eemale tõmbus.

“Seamoodi käitumine,” ütled. Miks me siis aga neid matkime? Miks me ei oska õppust võtta meie eel käinute kogemustest?

Iga autojuht teab, et turvaline sõit eeldab pidevat vaatamist tagavaatepeeglisse, et näha, mis tagant on tulemas. Vanad inimesed on nagu see peegel. Ehkki mõned asjad on uued ja erilised, suurem osa elu põhimõtetest aja jooksul siiski ei muutu.

Pensionäridest on kujunemas märkimisväärne jõud tänapäeva ühiskonnas. Neil on aega lugeda ajalehti ja ajakirju ja jälgida poliitilisi ja ühiskondlikke küsimusi, nii et mitmed neist on sündmustega hästi kursis. Paljudel on pealegi ka rohkesti raha ja võimalus kasutada seda loovaks tegevuseks. Enamasti moodustavad nad ühiskonna religioosse, kultuurilise ja moraalse tugisamba.

Pika elu jooksul saadud kogemust ja avarat nägemust võib vaevalt hinnata piisavalt. See tarkus ja küpsus, mida mitmed neist on saavutanud, sageli küll kallite eksimuste ja kibedate pettumuste kaudu, võib olla tõeline aare järeltulijaile, kui nad vaid soovivad neist õppida.

Noorsugu oma parimais aastais

Teisalt taas vanad ei peaks alahindama noorte väärtust. Maailmakuulsal leiutajal, inimsõbral ja multimiljonäril Charles Ketteringil oli alati käsil tohutuid uurimisprojekte oma laboratooriumides ja asutustes. Ta oskas ära kasutada noorte inimeste andekust. Ta ütles: “Ma ei taha oma teenistusse kogenud mehi. Kogenud mees räägib mulle alati, miks midagi ei saa teha. Ta on terane. Ta on tark. Ta teab vastuseid. Kuid kogenematu on nii rumal, et ta ei tea, et see miski on võimatu. Ja nii võtabki ta selle käsile ja teeb ära!”

See tuletab mulle meelde seda, mida ma lugesin kimalase kohta. Teaduslikust ja tehnilisest seisukohast ei saa ta lennata, kuna keha kaaluga võrreldes on ta tiivad liiga väiksed. Aga kuna kimalane ei tea neid teaduslikke fakte, siis ta lihtsalt lendab!

Kõikjal vajatakse inimesi, kes ei tea, et miski on võimatu, ning võtavad selle käsile ja teevad seda. Neid vajatakse kodus, tehases, koguduses – kõikjal, kus tuhat asja ootavad algatusvõimet ja julgust.

Milfordis, Connecticuti osariigis, ei olnud kongregatsionalistide kiriku torni 117 aastat vana kell töötanud juba üle kümne aasta. Kui vennad hakkasid viimaks planeerima selle remontimist, määrasid nad komisjoni kokku arvutama kulusid. Komisjon teatas, et leidis mehe, kes teeks töö ära 1 000 $ eest.

Sel ajal kui koguduseliikmed arutasid, kuidas raha saada, ronis keegi 15-aastane poiss torni ja vaatas kella üle. 25 sendi eest ostis ta vajaminevad osad ja parandas kella ära näpitsate ja õlikannu abil!

Maailm pakub üha võimalusi algatusvõimelistele ja andekatele noortele. Keegi noor talunik tüdines igal õhtul põllule käimast, et tuua lehmi lüpsile. Teisalt taas tema isa ja vanaisa olid teinud seda sama moodi. Ühel päeval sai mees idee. Ta kinnitas piipari juhtlehma kaela ja õpetas teda sellele reageerima. Kui ta nüüd soovib, et lehmad tuleksid lauta lüpsile, võtab ta telefoni ja helistab teatud numbril. Siis läheb ta lauta ja kui ta sinna jõuab, on lehmad juba saabumas.

Kellavedru ja pendel

Üks põhjus sugupõlvede vahelises lõhes on uskumus, et kõik muutused tähendavad sammu tagasi ja et erinevad arvamused ei ole head. Me oleme kalduvad uskuma, et meie viis asju teha on parim.

Tõenäoliselt enamus meist arvavad olevat nii laia silmaringiga, et meil ei ole sellist hoiakut. Kuid praktilisest küljest vaadatuna oleme kõik mingis asjas eelarvamuslikud. Kui meile seda näidatakse, hakkame kohe selgitama ja kutsume seda põhimõttelisuseks. Inimene muudab oma mõtlemisviisi tavaliselt alles siis, kui ta ise märkab, et on eelarvamuslik. Kui me märkame, et halvustame teise sugupõlve viise ja käitumist, tasuks meil endale selgeks teha, kas tuleb see sellest, et me ei ole nendega harjunud, või sellest, et nende nägemus erineb meie omast nägemusest. Tähtis ei ole sugugi mitte see, kas sa oled noor või vana, vaid see, mida sa oled elust õppinud.

Just tänapäeval, kui kunagi varem, vajavad eri sugupõlved üksteist. Noored on nagu kella vedru ja vanad on selle pendel. Ilma pendlita kellavedru läheks metsikuks. Kuid ilma kellavedruta oleks pendel abitu.

III osa

Võtta elust rohkem

Õige hoiak

Keegi mees, kes sai ootamatult suure päranduse, üüris luksushotellis endale toa. Asunud uude kohta elama, tellis ta telefonikeskusest igaks hommikuks kella viieks äratuse. Ja igal päeval, kui telefon täpselt kell viis helises, võttis ta toru ja pomises uniselt: “Aitäh, kuid mul ei ole tarvis nii vara hommikul ärgata.” Siis pööras ta rahulolevana külge ja uinus uuesti.

Ehkki pole tarvis minna nii kaugele nagu see mees, tasub püüda käesolevast hetkest kätte saada kõike võimalikku. Tegelikult ei ole inimloomusele kohane nautida elust nüüd. Kas sa mäletad, kui sa olid väike, tahtsid sa kasvada suuremaks, et ise oma asjade üle otsustada? Teismelisena tahtsid sa saada vanemaks, et nautida täiskasvanute eesõigusi. Ja kui inimesed jõuavad viimaks pensioniikka, meenutavad nad aastaid, kui nende lihased olid veel tugevad, ihu pehme, juuksed tihedad ja läikivad, ning pidasid neid oma elu parimaina. Kui sa seda ei usu, siis kuula vaid, kuidas noored unistavad tulevikust ja kuidas vanad meenutavad mineviku kuldseid aastaid!

Õigest vaatenurgast vaadatuna võivad mälestused tuua jõudu ja rõõmu praegusesse hetke. Nii omad kogemused kui ka teiste kogemused võivad juhatada ja innustada meid siin ja nüüd. Sattudes oma noore elu raskeima katsumuse ette, sai Piibli kangelane Taavet julgust möödunud sündmustest. Minnes vastu vägevale Koljatile, ütles ta: “Küllap Jehoova, kes mind on päästnud lõukoera ja karu küüsist, päästab mind ka selle vilisti käest!” (Sam.17,37).

Järgmine hea nõuanne põhineb kindlasti pika elu jooksul saadud tarkusel:

“Unusta möödunud võidud, kui nad teevad sind uhkeks. Pea meeles neid, kui nad teevad sind tugevaks.

Unusta mineviku ebaõnnestumised, kui sõjapasun kutsub võitlusele. Meenuta neid, kui tekib isu hoobelda.”

On tõsi, et meil tuleb vahel ka tulevikule mõelda ja korraldada olukordi selle kohaselt. Iga avastus ja leiutis, iga paranemine inimese elus on tagajärg sellest, et keegi nägi und paremast. Kristlase elufilosoofiale on see oluline. Kristluse levimine üle kogu maailma tuleb sellest õnnistatud lootusest, et Kristus tuleb varsti tagasi ja loob uue maailmakorra.

Mõeldes välja Jaanuse — jumala, kellel oli kaks nägu, üks ees ja teine taga — väljendasid roomlased sügavat inimloomuse tundmist. Kuid kui me laseme mineviku mälestustel või tulevikuunistustel takistada meil nautimast elu nüüd, laseme tänase hetke rõõmudel sõrmede vahelt välja libiseda.

Otsi tõelisi väärtusi

Meie aja kiired muutused ja sellest tulenev segadus raskendavad tõeliste väärtuste leidmist. Kuid on ilmne, et me vajame midagi, millele loota, midagi, mis on aja jooksul osutunud püsivaks, midagi, mis on meie usu ja usalduse vääriline. See tähendab, et me peame leidma endast kõrgemal olevat väge.

On julgustav tõdeda, et see nägemus on leidmas poolehoidjaid mitte ainult juhtivate mõtlejate, vaid ka noorsoo keskel. Kui ühelt ühiskondlike probleemide asjatundjalt küsiti meie aja vägivalla ja rahutuste põhjuste kohta, siis ta vastas: “Oma vabadust kasutades inimesed märkavad, et õnn on nende käeulatusest ära põgenenud.” Kirjeldanud mitme inimese tohutut kibedust ja viha ühiskonna vastu ütles ta: “Peavad nad ise põhjusena mida tahes, on minu meelest tähtsaim põhjus selles, et ühiskond ei ole andnud nende elule samasugust tähendust nagu andis religioon minevikus.” Intervjuu lõpuks tõdes ta, et see moodustab tähtsa osa lahendusest: “Kirikutel tuleb anda inimestele midagi, millesse uskuda. Üks põhjus kultuste tekkimisele on see, et traditsioonilised kirikud on muutunud nõrkadeks. Inimesed tahavad rohkem ning kirikud peavad muutuma inimestele tähtsamateks. Meil tuleb aidata inimestel omaks võtta isiklikku elunägemust, mis toob olemasolule tähenduse.”

Keegi endine politseiülem esitas samasuguseid mõtteid üteldes, et mitmed seigad näitavad, et noorsugu on tagasi minemas “vanavanemate hüvede ja selgete väärtuste poole. Nad on küllastunud kõndimast tuiskliivas, nüüd tahavad nad kõndida kaljul.”

Mis on need tõelised väärtused? Keegi rikas Londoni ärimees pakkus kord ajalehe kaudu 4 000 naela isikule, kes suudaks loetleda nelja positiivset asja, mida ei saa osta raha eest. Auhinna võitnud lugeja saatis järgmise loetelu:

Beebi naeratus.

Seljataha jäänud noorus.

Hea inimese armastus.

Pääsemine taevasse, kui elu on möödas.

Loetelu võiks kindlasti veel pikendada. Elu parimad ja püsivamad rõõmud ei ole tingimata seotud majanduslike asjadega. Inimene võib osta kauni maja, aga mitte õnneliku kodu. Suure hulga raha eest võib ta hankida kütkestavaima kiriku, kuid mitte armastusega täidetud usklike koguduse. Sa võid osta käitumisõpikuid, kuid mitte kultuurset meelelaadi. Rikkused ei garanteeri austusväärset iseloomu, laitmatu elu pakutavat hingerahu. Neid igavesi väärtusi saab arendada kasutades hoolikalt tahtejõudu ja kui on tegu kristlasega, siis ka lootes inimesest kõrgemale väele. Järgmine väike luuletus väljendab tähtsat tõde:

“Rikkus ei ole meie varas-
kenas majas künka otsas,
maalides, vaipades, tapeetides
või sõnakuulelikes teenrites.

Inimene võib elada hiilguse keskel
üksi nagu vangikongis.

Rikkus ei ole paksus rahakotis,
peidetud obligatsioonides,
suures pangaarves
või säravais ehteis.

Tõelise rahulduse saab asjadest,
mida ei saa raha eest osta.

Rikkus on tervis, rõõmus süda,
kõrv mis kuuleb linnulaulu,
rahulolev süda, head sõbrad
ja kaunid, meeldivad mälestused.

Elamine on hinge kunst –
püsivad rikkused asuvad südames!”

Alfred Grant Walton

Vanapoolne abielupaar pidas aastate jooksul väikest külapoodi Uus-Inglismaa maapiirkonnas. Nürist tööst küllastununa pani mees ühel päeval aknale sildi “MÜÜA.” “Ema,” ütles ta, “võib-olla mõned noored, kel on rohkem raha kui tervet mõistust, ostavad poe ära. Siis võime sina ja mina kolida Floridasse ja vahelduseks puhata.” Kuid nädalad kulusid, aga ostjat ei ilmunud.

Ühel hommikul saabus külakesse võõras, kes kandis kaasas maalimispukki ja kunstnikukohvrit. Ta läks poodi ja küsis: “Kas ma võin maalida pildi teie poest?”

“Olge lahke,” vastas vana mees. “Ehkki ma ei näe siin midagi maalimisväärset.”

Võõras pani teisele poole teed oma molberti püsti ja töötas usinasti päev otsa. Järgmisel päeval jätkas ta oma tööd. Sellele järgneval päeval tuli ta poodi sisse ja tegi pliiatsiga mõned visandid. Kui tal oli valmis, tänas ta omanikku ja lahkus.

Mitu nädalat hiljem tuli sama võõras uuesti poodi. Ta andis vanale abielupaarile paar piletit kunstinäitusele lähedases linnas. Lisaks sellele surus ta mehele pihku raha bussipiletite jaoks. Vanamehe meelest oli see kõik üks “tühja-tähja rahmeldamine,” kuid lõpuks naise pärast nõustus ta minema.

Kui siis abielupaar kõndis hämmastunuina näitusesaalis ringi, peatus mees äkki ja hüüdis: “Emme, see on ju meie pood!” Nad läksid lähemale ja vaatasid veetlevat maali auväärses vaikuses. “Ma ei ole kunagi märganud, et need suured jalakad maja sedamoodi raamivad,” ütles mees. “Ja ma pole tajunud, et aknaraamid nii hiilgavad!” hüüdis naine.

Lõpuks läksid nad ka teisi maale vaatama, kuid nagu magneti mõjul tõmbas see idülliline maal neid enda poole. Olles seisnud selle ees kaua, pani vana mees käe oma naise ümber ja ütles: “Emme, lähme koju. Isegi aknaraamid paistavad kaunilt, kui südames on õige hoiak!” Ja kui nad koju saabusid, võttis ta kõigepealt “MÜÜA” sildi ära akna pealt!

Kui südames on õige hoiak, paistab kõik teistmoodi. Keegi pidalitõbine magas kahe palmi vahele kinnitatud rippvaibal. Ta kiikus kergelt Aafrika tuules. Oli pea-aegu võimatu tema vanust kindlaks teha. Sõrmedest ja varvastest olid järel vaid töngad ning haigus oli moonutanud tema nägu. Kuid kogu tema olemus säras õnnest.

“Oled sa õnnelik inimene?” küsis keegi külaline.

“Väga õnnelik.”

“Kuid kas sa siis ei kannata? Sinu käed ja su nägu on nii jubedalt kannatada saanud.”

“See on tõsi, kuid ma olen siiski õnnelik. Ma olen nimelt kristlane.”

See tõestisündinud lugu tuletab mulle meelde vigast meest, keda ma nägin sageli Washingtoni tänavail. Ta oli õnnetuses kaotanud oma mõlemad jalad. Need olid amputeeritud küllaltki kõrgelt, nii et järel oli vaid kaks lühikest tönka. Ta liikus endatehtud sõiduvahendiga, väikesel platvormil, mille all oli neli ratast. Lauatükk kummaski käes lookles ta pealinna kiireil tänavail.

Ühel hommikul vaatasin, kuidas ta pärast tänava ületamist tõstis ennast kõnniteele. Peatusin, et temaga vestelda. Pärast seda tervitas ta mind alati laia naeratusega, kui meie teed kohtusid. Ma ei näinud teda kunagi kurvana.

Ise olin ma sellel ajal vaene tudeng, kuid selle julge mehe nägemine õpetas mulle, kui rikas ma tegelikult olin. Mul olid olemas kõik jäsemed. Ma suutsin kõndida ja joosta. Mul oli tuhat muud põhjust olla rõõmus. Kui see mees suutis mind tervitada alati nii rõõmsalt, kuidas siis mina saan kurta oma tühiste probleemide üle?

Tõelisi väärtusi ei saa mõõta materiaalsete rikkustega. Kui palju sa tahaksid näiteks oma kahe silma, käe või jala eest? Kas miljon krooni piisaks? Peale selle on meil veel teisigi aardeid nagu meie kallimad, meie lootus, meie usk, meie elu.

Palju sõltub tegelikult sellest, et meil on õige hoiak ja et me mõtleme selgesti. Tundmatu kirjaniku lihtne luuletus kirjeldab seda elavalt:

“Täna nägin bussis kaunist
kuldjuustega tüdrukut.

Kadestasin teda, ta paistis nii rõõmus,
soovisin et ma oleksin nagu tema.

Kui ta tõusis et väljuda,
hüppas ta mööda vahekäiku.

Tal oli üks jalg ja kark;
ja ta naeratas.

Oh Jumal, anna mulle andeks, kui ma hädaldan.

Minul on kaks jalga;
maailm on minu!

Siis peatusin, et osta karamelle
toredalt poisilt.

Me rääkisime. Ta paistis rõõmsana.
Tühja sellest kui jään hiljaks.

Kui lahkusin, ütles ta:
“Aitäh. Olid väga sõbralik.

Räägin meeleldi sinusugustega.
Ise ma olen pime.”

Oh Jumal, anna mulle andeks, kui ma hädaldan.

Minul on kaks silma;
maailm on minu!

Hiljem nägin tänaval sinisilmset last.

Ta vaatas teiste mängu
ja tundus ebakindlana.

Ma peatusin ja küsisin: “Miks sa ei lähe nendega mängima?”
Ta vaatas enda ette, lausumata sõnagi;
ta oli kurt!

Oh Jumal, anna mulle andeks, kui ma hädaldan.

Minul on kaks kõrva;
maailm on minu!

Jalad viivad mind kuhu ma tahan,
oma silmadega näen ma päikest,
oma kõrvadega kuulen ma tõde –
Oh Jumal, anna mulle andeks kui ma hädaldan.

Olen õnnistatud. Maailm on minu!

Leia tõelist rõõmu

Ralph Waldo Emerson uskus, et mõned inimesed otsivad raskusi. “Nad puutuvad iga ojaveere nõgese vastu ja astuvad niidul iga ussi peale,” lausus ta. “Ehkki inimese elupäevi on vähem kui sada aastat, tekitab ta endale nii palju ahastust, nagu elaks ta tuhandeaastaseks!”

George Bernard Shaw väljendas oma seisukohta tõelisest rõõmust kirjutades nii: “See on tõeline rõõm elus: saada kasutatud eesmärgil, mida ise mõistad suureks; kuluda täielikult lõpuni enne kui visatakse prahihunnikusse; olla pigem loodusjõud kui haiguste ja vaevade vilets kogumik, mis kaebab, et maailm ei püüa sind sugugi õnnelikuks teha.”

Igaühel on hulk asju, mida ta tahab teha, kui olukord on soodne või kui tal on “rohkem aega.” Need kaks väikest sõna võivad olla väga petlikud. Neid kasutades püüame veenda nii ennast kui teisi, et meil on kunagi tulevikus “rohkem aega.”

Selle asemel, et usaldaksime sellist väärotsust, tasuks meil kasutada targalt seda aega, mis on meie käsutuses nüüd, nii et me võiksime elust rõõmu tunda juba täna. On palju asju, mida võime näha ja nautida nüüd, kui meil on õige hoiak. Meil ei ole tarvis kolida mujale, reisida välismaale või jätta kõike seljataha selleks, et leida elu tõelisi väärtusi. See on tõde, sest probleem on tavaliselt meis endis, mitte aga meie ümber. Pikemgi reis maailmas ei vii meid ära meie endi juurest.

Uue ümbruskonna asemel vajame me uut seisukohta. Kas võis tark mees mõtelda seda, kui ta ütles: “Hoia oma südant enam kui kõike muud, mida tuleb hoida, sest sellest lähtub elu” (Õps.4,23)? 

Naudi parimast nüüd

Oma vanuse poolest noor, kuid mitmete vaevade all kannatav mees läks lootusetuna otsima abi psühhiaatriahaiglalt. Muu hulgas kannatas ta toiduseedimisvaeguse, peapöörituse ja ebaloomulikult suure higistamise pärast. Arstid polnud leidnud pärast põhjalikke analüüse mingeid füüsilisi põhjusi tema haigusele.

Kliinikus jõuti aga peagi selgusele probleemi põhjustes – tugev süütunne. Ta oli põhjustanud oma vanematele palju muret ja kurbust oma halva eluga – eelkõige alkoholi ja narkootikumide tarbimisega. Prassides teadis ta kogu aeg, et teeb valesti ja plaanis vanematele kõike heastada – hiljem.

Aastate jooksul rahustas ta oma südametunnistust, mõteldes nendele rõõmsatele üllatustele, mida ta korraldaks vanematele kunagi tulevikus. Ta ehitaks neile kauni kodu, saadaks neid puhkusele eksootilistesse maadesse ja hoolitseks igati nende käekäigu eest. See saaks olema nende preemia selle eest, mida nad olid tema heaks teinud, kompensatsioonina nende kannatustele tema pärast.

Kuid tema unistuste päev ei saabunud kunagi. Tema vanemad surid kaua enne seda, kui ta suutis oma plaane ellu viia. Nüüd oli ta üksi ja minevik piinas teda nii kohutavalt, et tema tervis oli ohus.

Selle noore mehe kogemus ei ole ainulaadne. Arstide kaustad on täis samasuguseid haigusjuhtumeid. Ühes oma raamatus esitas dr. S. I. McMillan küsimuse, kui mitu protsenti arstide patsientidest on isikud, kellede haigusnähud ja füüsilised vaevad on põhjustatud sisemisest ahastusest. Ta tsiteerib autoriteetseid allikaid, millede kohaselt kahel kolmest arsti vastuvõtule tulnud inimesest on stressist tingitud või selle tõttu hullemaks muutunud sümptomeid. (S. I. McMillan, “None of These Diseases” (“Ei midagi neist haigustest”) lk. 58.).

Kui me ei näita välja tõelise huvi tundmist meie sõprade ja armsate käekäigu suhtes, võib olla tagajärjeks vägagi raske süütunne. Need, kes ei saa oma armsamatelt ilmselgeid hoolitsuse ja armastuse väljendusi, jäävad paljustki ilma, kuid veelgi enam kannatavad need, kes jätavad unarusse armastuse väljendamise.

Tänase päeva võimalused

Järgmistes Stephen Grelleti tuntud sõnades sisaldub suur tarkus: “Usun, et ma elan siin maailmas vaid korra. Ja kui siis võin teha midagi head oma lähedastele, tuleks mul teha seda nüüd. Ma ei peaks lükkama seda kaugemale või jätma seda tegemata, sest ma ei tule enam sellesse maailma teist korda.”

Iga päev võiksid tuhanded teha nii endale kui teistelegi elu kergemaks ja rõõmsamaks, kuid nad lasevad neil kuldsetel võimalustel liiva joosta. Ja selles hooletuses ei ole süüdi mitte üksnes valitsejad, poliitikud ja rikkad. Enamasti täiesti tavalised inimesed – abielumehed ja -naised, vennad ja õed, vanemad ja lapsed ja naabrid – jätavad tegemata väikseid häid tegusid, mis näitaksid teistele, et nad hoolivad. Vahel laseme sellistel võimalustel käest minna sellepärast, et asjad, mida me võiksime teha nüüd, näivad nii tühiseina nendega võrreldes, mida me kavatseme teha tulevikus.

Ja nii me jätame hooletusse väikesed kingid ja tähelepanuväljendused, kuni meil ei ole enam võimalust neid anda. Keegi vana ülikoolilektor ütles kord: “Kui ma olin õpilane, oli mul sõber, kellel oli minu ellu suur mõju. Ta oli nii aus, nii usaldusväärne, nii mõistev ja abivalmis, et ta innustas mind tegema sama. Olen iga päev tänulik nende heade põhimõtete eest, mida ta minusse sisendas ja pidades õpilastele loenguid, räägin sageli, kui palju ta minule tähendas. Kuid ma pole seda kunagi rääkinud talle endale. Nüüd aga on see liiga hilja. Ta on surnud.”

Tänukiri

Kui ühel aastal koostasime loetelu saadetavatest jõulukaartidest, meenus minu naisele tema vana õpetaja selles väikeses külas, kus ta lapsena elas. Selles ühesainsas toas tegutsevas maakoolis käivad lapsed märkasid peagi, et õpetaja tõepoolest armastas oma tööd. Kui talle sai selgeks, et minu abikaasa perel oli vaimulik põhimõte, mis mõjutas laste kooliskäimist ühel teatud nädalapäeval, korraldas ta õppeprogrammi ümber nii, et neil ei tulnud kannatada. Mitmel viisil näitas ta tundvat muret iga oma klassi lapse käekäigu vastu.

“Ma ei tänanud teda kunagi,” meenutas mu naine. Nii kirjutaski ta kirja, milles tõi siiralt esile sügava austuse. Millise hea vastuse ta sai sellelt vanalt mehelt! Tema kirjast kiirgas sama soojust, mida mu naine oli tundnud seitsme aasta jooksul tema õpilasena olles. Mu abikaasa kirjast sündinud rõõm peegeldus tagasi meisse ja tegi me päeva helgemaks. Kui ma praegu seda raamatut kirjutan (1987), on õpetaja mõni aeg tagasi saanud kaheksakümneseks ning tema nimi on üha meie jõulukaardiloetelu eesotsas!

Ma olen kindel, et me ei ole osutanud oma tänu kõigile neile, kes on seda ära teeninud, kuid alati, kui me oleme näidanud välja, et me kellestki hoolime – eriti kui on küsimus nii sageli eemaletõrjutud inimestes nagu kirjakandja, lehejagaja, prügivedaja ja nii edasi - on tagajärjed olnud alati rõõmustavad.

See tõde tuleb välja John Greenleaf Whittieri väiksest luuletusest:

“Mingil viisil, ei üksnes jõulu ajal,
vaid kogu pika aasta ajal,
rõõm mis annad teistele
tuleb sulle endale.

Ja mida rohkem õnnistad vaeseid,
murelikke ja üksikuid,
seda suurem rõõm
täidab su oma südant.”

On täiesti õige planeerida, kuidas kavatseme rõõmustada oma armsaid tulevikus, kui me vaid ei unusta samal ajal ära neid väikseid tähelepanuavaldusi, mida võime neile osutada iga päev. Eelkõige puudutab see meie suhet kõige lähedasematesse inimestesse.

Kui jätame kasutamata võimalused näidata oma tähelepanelikkust ja tänulikkust, võib olla tagajärjeks selle võime aeglane kahanemine, samamoodi nagu kõhnub lihas, kui seda ei kasutata. Me võime kaotada oma soovi anda ning meie anne aidata ja julgustada võib kaduda.

Sõbralikkus koguduses

Ühes vaimulikku elu puudutavas artiklis küsis “Times”-leht, kas Ühendriikide uuest evangeelsest liikumisest tuleb vanadest traditsioonilistest kirikutest tugevam. Järeldus oli, et asi sõltub sellest, kuidas kirikute liikmed rakendavad oma kristlikke põhimõtteid argielus.

Ühest totalitaarsest maast tulev rõõmustav raport ilmestab praktilise sõbralikkuse mõjusid. Ühes kohalikus koguduses kahekordistus liikmete arv lühikese aja jooksul. Pastor palus ametnikelt luba ehitada või osta sobivat koosolekupaika. Ametnikud vastasid, et kui keegi nõustuks neile maja või hoonet koosolekuruumiks üürima, luba antakse.

Pärast pikki otsinguid leidis ta ühe vana naise, kes oli nõus neile oma maja rentima. Kogudus hakkas seal kohe koosolekuid pidama. Kuid mõne aja pärast veensid naabrid naise ümber, et talle tuleb üksnes muresid maja üürimisest sellele usklike rühmale, nii et ta palus neil lahkuda.

Pastor koostas ainulaadse plaani, et panna naist meelt muutma. Selle asemel, et süüdistada naist üürilepingu rikkumises, kutsus ta koguduseliikmed kohale eriliseks koosolekuks ja palus ka naisel sellest osa võtta. Kõikide ees tänas ta naist soojalt selle eest, et too oli käskinud neil majast välja kolida. Kui naine pani imeks pastori suhtumist, selgitas too, et Jumal seisab hea koguduse eest ning et naise palve tähendas seda, et Jumal oli nende jaoks valmis seadnud midagi paremat!

Naine hämmastus väga, saades osaks tänu, mitte laitust. Ta jõudis sellele järeldusele, et need olid väga erilised inimesed ning et ta tahab nende usuga tutvuda. Nüüd käib see rühm koos omas kirikus ja see naine kuulub kogudusse!

Teise mokassiinides

Sioux-indiaanlastel on vana palve, mis kõlab nii: “Suur Vaim, aita mul mitte kedagi hukka mõista enne, kui olen käinud kaks nädalat tema mokassiinidega.” Kui me proovime panna end teise inimese olukorda, suudame kergemini anda talle temale vajaminevaid julgustusi.

Üks noorpaar jõudis selles selgusele alla kahe nädala. Mees oli tööl tehases ja naine hoolitses kodu ja laste eest. Mees hakkas tüdinema naise halamisest lõputute kodutööde pärast. Ta torises omaette rahulolematuna hommikulauas ning kui mees tuli õhtusöögiks koju, purskus tema tülpimus valla kibeda sõnavalinguna. Ta mõtles, et tema tööga võrreldes oli kaheksatunnine tööpäev tehases titemäng.

Nii lepitigi tehasega kokku, et naine teeb ära mehe tööd, kuna viimane jääb koju laste juurde. Kokkulepe puudutas kaht nädalat, kuid juba kahe päeva pärast oli kumbki valmis oma töö juurde tagasi minema.

Tõenäoliselt vaid vähesed suudavad selle abielupaari moodi “kõndida teise mokassiinides,” kuid üldiselt nii kardinaalseid muutusi pole vaja tegema hakata. Samade tulemusteni jõutakse näidates teise suhtes pisutki tähelepanu ja mõistmist.

Nüüd on aeg

Ühel tüdrukul paluti sageli keldrist tuua lõunasöögiks kartuleid. Ühel päeval juhtus isa kohale, kui tüdruk valis lõunasöögiks kartuleid.

“Mida sa teed?” küsis isa.

“Otsin väikseid kartuleid, selleks et võiksime need enne ära süüa. Siis me saame hiljem süüa üksnes suuri ja parimaid,” vastas tüdruk.

Isa naeratas, võttis korvi tüdruku käest ja valas väiksed kartulid tagasi salve. “Kas sa ei mõista, et nii me peame alati sööma kõige väiksemaid kartuleid? Vali tänaseks päevaks suurimad ja parimad, nii me sööme alati parimat!”

Me ei peaks hoidma häid tegusid tuleviku jaoks. Meie oodatavat võimalust ei tule võib-olla kunagi. Kui me püüame elada parimat ja kaastundlikumat elu nüüd, pole vaja meil muretseda selle eest, kuidas hiljem hakkama saame. Vali parimat nüüd ja tee nii alati!

Investeeri kõrgeprotsendilisele arvele

Jeesus ütles: “Andke, siis antakse ka teile; hea, tuubitud ja raputatud ja kuhjaga mõõt antakse teie rüppe; sest sama mõõduga, millega teie mõõdate, mõõdetakse ka teile” (Luk.6,38).

Keegi põlluharija, kes oli laialt tuntud oma vilja eriliselt hea kvaliteedi pärast, oli sama tuntud valmidusest jagada seda head seemet ka naabertalunikele. Inimesed panid imeks, miks ta tahtis sel moel võistlust edendada. Kuid mehel oli valmis pädev vastus.

“Jagades parimat seemet oma naabritega, viljelen teatavat enesekaitset. Tolmlemise ajal kannavad tuul ja putukad õietolmu põllult põllule. Kui mu naabrid kasvatavad halba vilja, alandab see risttolmnemine minu saagi kvaliteeti. Seepärast soovingi, et nad kasutaksid oma põldudel parimat saadaolevat seemnevilja.”

See väike lugu ilmestab üht tähtsat elu põhimõtet. Tark andmine ei tee meid vaesemaks. Pikemas perspektiivis saame palju rohkem andes kui isekalt oma ideid ja võimalusi üksnes oma tarbeks kasutades.

Jälgi teraselt inimesi, kes on elus edu saavutanud. Pea eranditult märkad sa, et nende sõbralik ja abivalmis hoiak teiste suhtes on mõjutanud sama palju nende edu kui ka nende andeid. Võid koguni märgata, et suurim osa nende jutustusi puudutab inimesi, kes aitasid ja innustasid teisi suurtele saavutustele, jäädes ise samal ajal tagaplaanile.

Isiklikku edu ei tuleks asetada elus esikohale. Nii kitsas eesmärk võib moodustuda takistuseks sinu ja su eesmärgi vahele. Pühendumine endast suuremasse asja ja teiste teenimisse tuleks asetada esikohale ning see viib võidule.

“Sest keegi meist ei ela iseenesele” (Rom.14,7), ütleb apostel Paulus ning me ei peaks seda iialgi unustama!

Egotsentrilisus

Me kõik tunneme inimesi, kes on nii egotsentrilised, et ei ole isegi oma nõrkustest teadlikud. Üks kirjanik ei rääkinud muust kui iseendast ja oma raamatutest. Ta ei saanud aru, kui väga enesekesksus valitses kõiki tema vestlusi ja tegusid. Ühel päeval oli ta oma sõbra juures ja rääkis pea-aegu kogu aeg iseendast. Lõpuks katkestas ta oma sõnadevoo ja küsis oma sõbralt: “Miks sina mulle midagi endast ei räägi?”

“Mida sellist ma võiksin rääkida, mis sind huvitaks?” küsis sõber.

“Sellele on kerge vastata,” sõnas kirjanik. “Võiksid rääkida, millist mõju minu raamatud on sulle avaldanud!” Egotsentrilisuse põhjuseks ei ole alati isekus. Neil kiiretel aegadel on meil iga päev nii palju tegemist, et me ei jõua osutada teistele kaastunnet ja mõistmist, mida nad vajavad. Kui keegi õpetaja palus oma õpilastel kirjutada, mida nad kõige rohkem jõuludelt ootavad, kirjutas keegi väike poiss: “Ma soovin, et ema ei oleks nii väsinud. Siis võiks ta olla lahke ja sõbralik. Eelmiste jõulude aegu töötas ta nii palju, et ägestus minu peale iga väikse asja pärast.”

Pole sugugi haruldane, kui töölt koju saabuv mees ärritub, kui õhtusöök pole mingil põhjusel tavaliseks ajaks valmis. Ta võib käed sügavalt tasku pista ja kõndida edasi-tagasi sellise näoga, nagu oleks sattunud tohutusse õnnetusse. Ta ei peatu mõtlema, et toidupoes käimisele võis kuluda tavalisest rohkem aega, või et poja haiguse pärast koju jäämine võttis abikaasalt rohkem aega. Ja kui ta siis lõpuks istus halvas tujus sööma, oli tagajärjeks seedimishäireid kogu õhtuks.

Mitmed koduemad on sama süüdi teistes asjades. Tunnen üht eriti efektiivset ja majanduslikku pereema, kelle kodu oli alati puhas. Mööblil pole kunagi tolmu. Tema mees teeb kõik selleks, et julgustada naist alati kui võimalik. Kuid alati tal ei õnnestu.

Kord ostis ta naisele kingiks väikese seadme köögitööde kergendamiseks. Kuid tänu asemel kuulis ta hoopis kurtmist raiskamise pärast! Ehkki nad olid küllaltki jõukad, näägutas naine talle mitu päeva raha tarbetut kasutamist.

Võib-olla oli tal õigus. Vahest oli hind tõesti liiga kõrge ning raha oleks võinud pareminigi kasutada. Kuid ta ei mõtelnud kunagi, millistel ajenditel mees oli kingi ostnud. Ta oli kavatsenud rõõmustada naist kergendades tema tööd. Naine aga ei näinud seda tema armastuseavaldusena. Ja olen kindel, et pärast seda jäid “rõõmsad üllatused” vähemaks.

Mõlemal juhul nii mees kui naine mõlemad kaotasid.

Vale number

Mõned aastad tagasi ostsime koos naisega maja ühe suure linna servas. Meil oli küllaltki huvitav kogemus, hankides sinna mööblit. Enne kui endised omanikud olid lahkunud, läksime kaubamajja kardinaid ostma. Olime aknad ära mõõtnud, kuid unustasime ühe tähtsa asjaolu ühe akna juures. Müügiabiline lubas meil asja täpsustamiseks telefoni kasutada.

Sirvisin kiiresti telefonikataloogi, et leida omaniku nime. Nimi oli ebatavaline ja selle leidmine ei olnud raske. Helistanud sel numbril, vastas naisehääl ja ütles, et meest ei ole kodus.

“Kas te olete proua_______?” küsisin. Kui ta vastas jaatavalt, rääkisin, et ma olin maja ostja. “Mida!” hüüdis ta. Kartsin, et olin äkki valinud vale numbri, nii et ma küsisin: “Kas te ei olegi härra _______ abikaasa?” ja teatasin mehe kogu nime. “Jaa,” vastas ta.

Rääkisin talle oma nime ja ütlesin: “Oleme just teie maja ostus kokku leppinud. Kas te võiksite anda mulle infot ühe akna kohta? Oleme parajasti ostmas kardinaid.”

“Ega te ometi ei mõtle, et mu mees on maja maha müünud minule asjast rääkimata?” hüüdis ta. “Mina pole kaubast midagi kuulnud.”

Olin juba isegi hämmastuses, nii et ma palusin andeks ja katkestasin kõne. Võtsin uuesti telefonikataloogi välja ja leidsin sealt kaks meest, kellel oli täpselt sama ees- ja perekonnanimi. Olin helistanud valel numbril.

Nii juhtub sageli elu teisteski asjades. Me räägime inimesega või meil on temaga kuidagimoodi pistmist ning tema vastab või reageerib absoluutselt teistmoodi kui oleme oodanud. Ja see hämmastab meid. Põhjus võib olla selles, et me oleme piltlikult öeldes “valinud vale numbri.”

Briti rektor C. A. Joyce räägib koolipoisist, kes toodi tema juurde, kuna viimane oli kasutanud oma siivutut kõnepruuki ja ropendades õpetajat solvanud. Rääkides poisiga, taipas Joyce kiiresti, et ta polnud mitte üksnes šokis, vaid tal oli ka oma käitumise väga pärast piinlik.

Alles mõne aja pärast sai õpetaja teada, et samal päeval oli poiss saanud kirja, milles talle teatati tema ema surmast. Ta oli endast nii väljas, et tõenäoliselt ei teadnud isegi, mida ütles, kui tundis, et teda ebaõiglaselt koheldi. Tema halb käitumine oli tegelikult appikarje.

Kui inimesed käituvad viisil, mis meile ei meeldi või mida me ei mõista, kui nad on ebaõiglased või lausa tigedad — siis kindlasti on selleks mingi põhjus. Kui meil õnnestuks teada saada, mis neid vaevab ja suudaksime nendega rääkida, siis me saaksime aru. Ja nii meie eluhoiak muutuks.

Avarda oma silmaringi

Ühes oma väikeses tuntud armastusluuletuses, mis hõlmab endasse neidki, kes meid ei armasta, kasutab Edwin Markham head võrdkuju. Ta ütleb, et keegi isik joonistas enda ümber ringi, püüdes end oma sõbrast eraldada.

Kuid armastav ja mõistev sõber joonistas veelgi suurema ringi, mis võttis endasse mõlemad.

Luuletus kõlab nii:

“Ta joonistas ringi
mis jättis väljapoole mind –
ketserit, mässajat –
halvustatavat olendit.

Kuid armastus ja mina
saime koos võidu:
me joonistasime ringi
mis jättis tema sisse!”

On hea et meil on sõpru. Kuid veel parem on olla ise hea sõber. Ja on alati tõde see, et kui me anname, siis me ka saame. “Sest sama mõõduga, millega teie mõõdate, mõõdetakse ka teile tagasi.”

IV osa

Õnn kahele

Abieluks valmistumine

Just enne oma hõbepulmapäeva märkas üks tuntud naine, et ta istub kutsetega lõunalauas Paderewski kõrval. Ta rääkis maailmakuulsale pianistile, et oli sageli kuulnud teda mängimas, kui ta õppis Northamptoni Muusikaakadeemias. Paderewski küsis, kas naine on käinud vanas koolis.

“Jah,” vastas ta. “Käin sageli vanas kabelis ja otsin üles oma tooli. Istun meeleldi oma vanal kohal ja mõtlen, kuivõrd palju õnnelikum olen ma kui üldse unistada oskasin.”

See äratas Paderewski tähelepanu. “Kas te peate silmas, et olete nüüd õnnelikum kui 18-aastasena oma tulevasest elust unistades?”

“Just seda ma mõtlengi,” naeratas naine.

Paderewski kummardus kergelt ja sõnas: “Proua, sooviksin meeleldi kohata teie abikaasat!”

On öeldud, et inimene, kellel on õnnelik abielu, on õnnelik, ehkki tal oleks ebaõnne kõigis muudes asjades, kuna aga see, kellel on õnnetu abielu, on tõeliselt õnnetu, ehkki tal olekski edu elu muudel aladel. See on ehk pisut liialdatud, kuid pole sugugi raske leida inimesi, kelle elu kinnitab neis väidetes peituvat tõde.

Mõned poissmehed jätavad hea meelega sellise mulje, et neil on kahju abielus olevatest meestest. Nad naeravad, et nende sõbrad on “sattunud lõksu,” mida neil endil on õnnestunud vältida. Kuid on ilmne, et nad ei tea millest räägivad. Esiteks pole nad kogenud abielu. Poissmees kujutab ette, et ta võib end panna abielus oleva mehe rolli, kuid tegelikkuses on see võimatu. Üksnes abielu kogenu võib mõista, millega seal on tegu.

Mõni aeg tagasi lugesin artiklit, millel oli pealkiri: “Elu mis tapab poissmehi.” Selle aluseks oli statistikaaruanne kuue miljoni inimese kohta. See näitas, et abielus olev mees on palju õnnelikum kui tema vallaline kaaslane.

Esiteks ta elab kauem. Mitmed viskavad nalja selle asja üle ning ütlevad, et abielus mehele üksnes tundub elu pikem! Kuid vaieldamatu fakt on, et abielus mees elab kauem kui poissmees, kes on kalduv elama ohtlikku elu ning suhtuma oma tervisesse hoolimatult. Kui ta on haige, ei hoolitseta tema eest nii palju nagu mehe eest, kellel on naine.

Üks teine uurimus näitab, et naise suurim õnn on üha armastusel põhinev abielu. Selle uurimuse tegijad ja teised ala asjatundjad on jõudnud järeldusele, et abielus olevad inimesed on sugupõlvele ja vanusele vaatamata õnnelikumad kui vallalised ning et abielu lisab eelkõige naise õnne. See tuleb seda teravamalt esile, mida vanem naine on.

Nii head kui halba

Abielu iseenesest ei garanteeri õnne ja rahuldust. Keegi kogenud nõustaja kirjutab: “Kui ma olin noor mees, mõtlesin, et halvim mida noorele naisele juhtuda saab, on jääda vanatüdrukuks. Kas sina oled nii mõelnud? Mina mõtlesin, kuid mitte enam. Olen muutnud oma seisukohta, sest olen oma töös kohanud palju pettunuid, murelikke, armastust janunevaid abielunaisi, kes annaksid mida iganes, kui nad vaid saaksid olla vanapiigad, ning olen pidanud tegema järelduse, et noorele naisele võib juhtuda halvemaidki asju kui vanatüdrukuks jäämine.” (Eric B. Hare, “Fullness of Joy” lk. 163.)

Teised on väljendanud mõtet, et tõelise armastuse kogemine heas abielus viib inimest nii lähedale taevale, kui see siin maa peal üldse on võimalik. Ja nii lähedale põrgule pääseb see, kes märkab, et on seotud inimesega, kelle ideaalid ja huvialad on täiesti vastupidised enda omale ning kelle harjumused ärritavad ja vaevavad teda igal päeval.

Mõned noored naised, kes on raskest tööst ja üksindusest küllastunud, arvavad, et abielu tähendab vabanemist argisest rassimisest. Abielu ei ole puhkus ja see ei vabasta inimest töötegemisest. Tegelikult käib sellega kaasas palju rasket tööd. Vastates küsimusele, kuidas tehakse heast abielust hiilgav, ütles üks nõuandja: “Rüga selle nimel nagu ori!” Selline töö võib olla maailma õnnelikum, kui koostöökaaslasena on õige isik.

Kui kõike seda arvesse võtta, ei tuleks abielu sõlmida häda pärast, ehkki abiellumisega seoses on palju häid külgi. Mõningatel juhtudel on “ei” parim vastus. Pole mingit põhjust nii tähtsa otsusega ülepeakaela kiirustada.

Füüsiline külgetõmme

Milliseid nõuandeid peaksime järgima, et leida õiget elukaaslast? Keegi lehemees küsis veetlevalt noorelt naiselt, kas ta tahaks olla tark või kaunis, kui tal oleks valida ühte neist kahest. Ta vastas kohe: “Kaunis!” “Seda ma arvasingi!” hüüdis lehemees. “Kas tuleb see meestest?”

“Jah”, vastas naine. “On ilmne, et mehed näevad paremini kui mõtlevad!”

Tõenäoliselt ei läinud tüdruku vastus lausa viltu. Füüsiline külgetõmme etendab märkimisväärset osa abikaasa valikul. Kuid kui tähtis see omadus on? Sir Walter Raleigh andis sellele küsimusele targa vastuse, andes nõu oma pojale, kes kavatses abielluda ühe tüdrukuga üksnes selle ilu pärast. Raleigh ütles: “Sa kavatsed siduda ennast elu lõpuni teise inimesega sellise asja pärast, mis ei kesta kaua ja mis veetleb sind vaid vähe aega ning mida sa võib-olla ei hindagi üldse, olles selle kätte saanud.”

Kui inimesed abielluvad, kuulen sageli selliseid kommentaare: “Ma ei saa aru, mida ta selles naises näeb. Tal on hea haridus ja ees hiilgav tulevik.” Või: “Mida paganat nii kaunis naine selles mehes näeb?” Kuid kui sa tunned abielupaari hästi, märkad sageli, et inimeste silmis paremas seisukohas olev abielupool peab oma kaaslast maailma veetlevaima inimesena. Kui teist inimest armastatakse rohkem kauni iseloomu ja meeldiva isiksuse kui ilusa näo ja täiusliku keha poolest, siis jääb armastus püsima. Soe isikupära ja omakasupüüdmatu armastus on palju hinnalisemad asjad kui füüsiline võlu, mis ei ulatu pinnast sügavamale!

Tänapäeva reklaamid püüavad meid veenda, et tähtsaim on meeldiv “fassaad.” Vaidlematult on riided ja isiklik puhtus tähtsad. Välimuse hooletussejätmine võib olla tõsine märk tõsistest iseloomuvigadest ning seda ei saa tähelepanemata kõrvale jätta.

Need, kes ootavad oma elukaaslaselt püsivaid väärtusi, ei keskendu siiski välimusele. Nad otsivad iseloomujooni, millised ilmnevad näoilmes, hääles ja kommetes. Kuidas ta võtab vastu probleeme, kuidas suhtub pettumustesse? Kuidas suhtub ta rahasse? On ta huumorimeelne, kas ta suudab vahel naerda isegi enda üle? Kuidas suhtub ta asjadesse, mis on sinule kõige tähtsamad? Kas on teil ühiseid harrastusi? Need ja mitmed teised sarnased seigad, mis peegeldavad isiksust ja iseloomu, on palju tähtsamad kui väline ilu, mis kaob, ja ideaalsed kehamõõdud, mis võivad vägagi muutuda!

Loomulikult ei ole kerge öelda, kuidas sinu kihlatu hakkab käituma, kui te olete abielus. Ehkki see on tõsi, on kindlaim viis raskustesse sattumiseks abielluda kellegagi selles lootuses, et suudad teda pärast laulatust muuta. See ei ole võimalik. Kui sa astud rongi, mille sihtkoht on selgesti välja öeldud, siis kõige tõenäolisemalt rong ka läheb sinna. Sa ei suuda muuta selle suunda, püüad sa seda nii väga kui tahes. Paljud noored mehed ja naised on abielludes märganud, et nad ei suuda muuta elukaaslase eluviise – vähemalt mitte paremuse poole.

Keegi tüdruk vestles oma pastoriga meheleminekust ja rääkis, kuidas ta kavatses peale abiellumist noore mehe elu paremaks muuta. Pastor ei ütelnud palju midagi, kuid palus siis tüdrukul seista tema töölaua peale. Siis palus ta tüdrukul tema käest kinni võtta ja ütles: “Tõmba mind enda juurde.” Loomulikult tüdruk seda ei suutnud. Siis näitas pastor, kui kerge temal oli tüdrukut omale tasemele tõmmata. Õpetus jõudis pärale!

Paljastav test

Headest kavatsustest ja siiratest püüetest hoolimata võivad inimesed eksida, üritades leida parimat võimalikku abikaasat. Kihluse ajal püüavad nii noored mehed kui naisedki näidata ennast paremast küljest. Ning pealekauba armastus moonutab hindamisvõimet, nii et asjade tõelist iseloomu nii kergesti ei märkagi.

Kuid on olemas peaaegu kaljukindel test. See on lihtne: uuri välja, kuidas sinu tulevane abikaasa käitub kodus lähedaste sugulaste keskel. Tõenäoliselt hakkab ta käituma samamoodi pärast sinu abiellumist. Kui noor naine soovib teada, kuidas tema peigmees hakkab käituma abikaasana, peaks ta käima peigmehe kodus, kõige parem kui ootamatult. Eelkõige tuleks tal tähele panna, kuidas tema peigmees kohtleb oma ema. Kas on ta kitsas koduringis sõbralik, tähelepanelik ja abivalmis? Tõenäoliselt hakkab ta ka oma naist kohtlema samamoodi.

Sama kehtib ka vastupidi. Kui noor mees soovib teada, milline näeb tegelikkuses välja tema peol kohatud stiilne, lõhnaõli järele lõhnav tüdruk, peaks ka tema tegema üllatusvisiidi. Kuidas tüdruk kohtleb oma ema ja isa? Kas ta teeb rõõmsalt oma osa kodutöödest? Kas ta on tähelepanelik ja puhas? Kui on, siis tõenäoliselt saab ta selline olema ka abikaasana.

See kõik ei tähenda seda, et noorel inimesel ei võiks olla omi arvamusi, mis erinevad tema vanemate omast. Kui noored loovad kodu, ei peaks nad laskma vanematel enda üle valitseda. Isal ja emal tuleb nüüd teisele kohale astuda. Siiski räägib inimese käitumine lähedastega palju tema tulevasest käitumisest oma perega.

Usk on tähtis

Tänapäevane uurimus kinnitab, et ennast usklikeks tunnistavatel kristlastel või vaimuliku tegevusega aktiivselt tegelevatel inimestel on enamasti püsivaimad abielud. Sellel on mitu põhjust. Üks on see, et kui ilmub probleeme, võivad nad kergesti pöörduda pastorite poole, kes on kogenud abielunõustajad. Ühine palveelu liidab inimesi tihedalt kokku. Koguduse tegevuses osalemine loob sidemed, mis nii kergesti ei katke.

Kuid usk tähendab erinevatele inimestele erinevaid asju. Selle mõju on ühendav vaid siis, kui abielupaari veendumused ja neil põhinevad eluviisid on samasugused. Kui abielupoolte vahel on lai lõhe sellel elualal, võivad tagajärjed olla katastroofilised. Erinevad usulised veendumused võivad mõjutada pea-aegu kõiki meie elualasid. Paljudele inimestele määravad need ära, kuidas riietuda, mida süüa, millistest lõbustustest osa võtta, kuidas kasutada oma raha, kuidas kasvatada üles omad lapsed, kuidas suhtuda seksi ja tuhandetesse muudesse argielu asjadesse, nii väikestesse kui ka suurtesse.

Kristlane võib lugu pidada väga erinevate vaimulike veendumustega inimestest ning toimida nendega koostöös. Kuid abielu on hoopis teine asi. Suhtlemine pereringis on nii lähedane, et erinevad vaimulikud veendumused võivad tekitada tragöödiaid nii mehe ja naise kui ka vanemate ja laste vahel.

Argielus tuleb ette tuhandeteviisi praktilisi asju ning kui vaimulikud põhimõtted juhivad abielupooli erinevates suundades, on tagajärjeks konfliktid, pinge ja õnnetused. Üks tahab minna kirikusse, teine aga diskole. Üks pühitseb teatud päeva, teine teeb aga siis tööd. Üks peab suitsetamist ja joomist lõdvestava tegevusena, teine peab neid patuks. Üks soovib anda teatud osa pere tuludest kogudusele, teine aga keelab seda.

Vaated erinevad tuhandetes asjades ja tagajärjeks on erimeelsused. Kui abiellud inimesega, kellele usk pole mitte viis mõtelda, vaid viis elada, märkad, et abiellusid ka tema usuga ning pead elama selle kohaselt. Vaimulikke veendumusi pole võimalik kergesti muuta, ilma et tagajärjeks oleks sügav piin ja kahjulikke süütundeid. Ja kas saabki mees edaspidi austada naist, kui too heidab oma pühadena peetavad asjad üle parda? Kas saab naine austada oma meest, kui too loobub oma vaimulikest veendumustest selle pärast, et meeldida oma naisele või perekonna sõpradele?

Anna rohkem kui saad

Õnnelikus abielus osutab kumbki pool rohkesti sõbralikkust nii mõtete, sõnade kui tegudega. Armastuse andmine sünnitab armastust, mitte üksnes vastaspooles vaid meis endis. Kumbki osapool peab olema valmis andma rohkem kui saab.

Abielu ei ole ärileping, kus kumbki osapool hoolitseb selle eest, et ei anna sentigi rohkem kui teine on nõus andma. Kunagi ei tasuks mõtelda seda, kelle kord on teha järgmine armastusetegu. Mõlemad peavad püüdma osutada teineteisele nii palju armastust ja austust kui vähegi võimalik. Mõlemad peavad järgima Piibli nõuannet: “Kandke üksteise koormat, ja nõnda te täidate Kristuse käsku.” (Gal.6,2).

Mees ja naine on partnerid. Mõlemad annavad kõik oma suhte heaks – oma käte ja mõtete töö, oma südame armastuse. Ja kui tuleb erimeelsusi, peavad mõlemad olema valmis teisele vastu minema kaugemale kui üksnes poolele teele.

Neil, kes seda asja taipavad enne abielu sõlmimist, on head võimalused abielu õnnestumiseks.

Seks enne abielu?

Seksist on saanud tänapäeva üks levinuim kõneaine. “Viktoriaanlikul ajastul teeseldi, et seda ei olnud olemas; tänapäeval teeseldakse, et midagi muud ei ole olemas.” Fulton J. Sheen. (“New Dictionary of Troughts” lk. 609.)

Ehkki ma ei suuda tõestada, et tänapäeva inimesed oleksid seksist huvitatumad kui möödunud sugupõlved, ei saa keegi eitada, et seks ei omaks märkimisväärset osa tänapäeva elus. Kiire pilguheit teatri-kuulutustele, populaarsete ajakirjade kaanepiltidele, taskuraamatute pealkirjadele ja piltidele ning reklaamidele kinnitab seda. Esitletakse vähem või rohkem alasti naisi, ja mitte ainult bikiinide ja aluspesu reklaamis. Asjatundjad paistavad olevat ühel meelel selles, et see on parim viis tõsta autode, puhkusereiside, vannitoasisustuse, muruniidukite, paatide ja tuhandete muude asjade läbimüüki!

Mõned noored kujutavad endale ette, et pisut vanemad ei mõista nende probleeme selles valdkonnas. “Sa oled liiga vana et mõista, mida ma tunnen,” targutavad nad. Kuid on vähe tõestusi sellest, nagu sugupooleveetlus nõrgeneks koos vanusega. Suguelu ei lõpe, kui noorus on möödas. See jätkub kuni hilise eani. Teismelisi piinavad füüsilised impulsid, salajased mõtted ja kiusatused vaevavad ka vanemaid. Uurimused näitavad, et erinevus ei ole nii suur kui varem arvati.

Noorsoo probleem number üks

Seksuaalsed probleemid võivad siiski mitmetel eri põhjustel olla halvimad, mida noortel tuleb kohata. Noorsugu satub võitluse keskele, kus neid ühelt poolt ahistavad rahulduse järele igatsevad tugevad ihad, teiselt poolt aga nõudmised nende tunnete vaoshoidmiseks või summutamiseks. Tavaliselt on sugupooleveetlus kõige võimsam õppeaastate ajal. Noored peavad tundide viisi tegelema selliste asjadega, mis neid eriti palju ei huvita. Ei ole ime, et lõunauinakud täidavad sageli aja, mida peaks kasutama tõsisele õppimisele, ning et seks on nende valla pääsenud mõtete keskpunktis.

Probleemist võib saada veelgi keerulisem, kui teineteise vastu külgetõmmet tundvad noormees ja naine on eri lainepikkustel. Ei saa olla õige, et üks püüab sundida teist suhtesse, mida viimane ei soovi ja milleks kumbki pole valmis. See võib põhjustada palju rohkem kahju kui kumbki usuks.

Keegi ei peaks tundma süütunnet seksuaalsete mõtete pärast. Meele tühjendamine neist täiesti oleks sama võimatu kui hingamise lõpetamine. Dr. M. J. Exner väljendas seda nii:

“Ehkki ükski normaalne mees ei suudaks tõenäoliselt täiesti hoiduda seksuaalsetest mõtetest ja tunnetest, on tema võimuses juhtida neid kas kõrgele või madalale tasemele. Poisi mõtted tüdrukust võivad liikuda kas isekal, meelelisel tasemel või kõrgel tasemel, millega ta hindab tema tervet isiksust ja naudib seda. Mõlemad on seksuaalse mõtlemise liigid, kuid üks alandab inimest, teine aga on tervislik, tõeliselt rahuldav ja innustav. See on kooskõlas eneseaustusega ja naiste austusega.” (Roy Ernest Dickerson, “So Youth May Know” lk. 137.)

Seks ei ole elus kõige tõelise rahulduse ja õnne alus. Inimese õnnelikkus ei sõltu ei suguelust ega sellest hoidumisest. Mitmed elavad täisväärtuslikku elu ilma suguelu kogemuseta.

Teisest küljest võib aga seksuaalelu olla suur positiivne tegur elus, kui sellega ei liitu põhjendatud süütunnet. Tõelist õnne leiab kõige paremini sellisest suhtest, mis põhineb armastusel, hoolitsusel, austusel, ustavusel ja püsivusel.

Vabaduse väärkasutus

“Vanaaegsetest” piirangutest vabanemist põhjendatakse sageli vabaduse rõhutamisega. Kuid vabadusega käib kaasas ka vastutus, ja selle eeldusena on oskus seda õigesti kasutada. Keegi teismeline kirjeldas tänapäeva noorsoo keskel valitsevat “vabadust” nii:

“Valitseb täielik vabadus. Vabadus käia kellega tahes. See algab kinoskäimisega. Kuid peagi kaotab see oma võlu. Siis on peod, kus paarid lähevad kahekaupa eri tubadesse. Ka sellest saab peagi küllalt. Siis hakkab vein maitsema rohkem kui õlu ja hiljem viski maitseb veelgi paremini. Kuid on ikka veel midagi puudu. Siis on sul suhe tüdrukuga, kuni temast tüdined ja hangid teise. Siis ei ole enam kuigi palju järel.

Loomulikult võid juua veel pisut rohkem või otsida veel tüdrukuid või proovida narkootikume, kuid kõik see muutub iseennast kordavaks ja kaotab varsti oma võlu. Me saame süüa liiga vabalt ning oleme kaotanud oma söögiisu.”

Asja tuum on selles, et ei ole sellist asja nagu “vaba armastus.” Poisile võib selline “vabadus” olla küllaltki suur, kuid tüdruku seisukohalt pole olukord sugugi muutunud “vanadest headest aegadest.” Üks Piibli jutustus rõhutab seda seika ning see kehtib üha tänapäeva tüdrukute suhtes.

Amnoni nimeline mees armastas õnnetult Taamari-nimelist tüdrukut. Ta oli nii armuhaige, et ei suutnud isegi süüa. Koos oma sõbraga tegi ta plaani, et saaks olla Taamari juures kahekesi. Kui see õnnestus, palus ta tüdrukut endaga voodisse, kuid tüdruk keeldus. Ta soovis oodata, kuni nad on abielus.

Kuid mees sundis teda alluma oma tahtele ning jutustus jätkub nii: “Aga ta ei tahtnud kuulata tema häält, vaid sai tema üle võimuse, naeris tema ära ja magas tema juures. Seejärel aga vihkas Amnon teda üpris suure vihaga, nõnda et viha, millega ta teda vihkas, oli suurem kui armastus, millega ta oli teda armastanud! Ja Amnon ütles temale: “Tõuse üles, mine ära!” Aga ta vastas temale: “Kui sa mind välja ajad, siis on see kuritegu suurem kui too teine, mis sa mulle tegid!” Kuid ta ei tahtnud teda kuulata, vaid kutsus oma poisi, kes teda teenis, ja ütles: “Ajage ta ometi välja minu juurest ja sule uks tema taga!” Temal oli seljas pikk kirju rüü, sest kuninga tütred, kes olid neitsid, kandsid seesuguseid ülekuubi; ja ta teener saatis tema välja ning sulges ukse tema taga. Siis Taamar pani enesele tuhka pea peale ja käristas lõhki kirju rüü, mis tal seljas oli, pani oma käe enesele pea peale ning läks ja kisendas lakkamata.” (2.Sam.13,14-19).

Ilmselt uskus Amnon tõesti armastavat Taamarit. Ta andis kauneid tõotusi ja rääkis kauneid, veenvaid sõnu. Kuid tegelikult ei soovinud ta muud kui rahuldada oma tunge, hoolimata sugugi tagajärgedest, mis saavad tüdruku osaks. Selline “armastus” muutub sageli vastumeelsuseks või otseseks vihaks.

Sõber, kes tõeliselt sind armastab, ei palu sul teha midagi, mis nõrgendaks sinu eneseaustust või määriks su iseloomu. Selle asemel, et saada sellises kuritöös süüdlaseks, nõuab ta endalt tingimusteta enesekontrolli. See, kes mõtleb vaid oma kirgede rahuldamisele, ei ole sõber vaid vaenlane! Isik, kes asetab omad naudingud esikohale, peab kaaslast mängukannina, keda võib nurka visata, kui sellest ära tüdined.

Sugupooleveetlus on Jumala and ja seda ei tule pidada iseenesest halvana. Selliste soovida õige valitsemine ei peaks muutuma koormaks vaid pigem viisiks kindla iseloomu arendamisel.

Miks oodata?

Tüdruk arutleb: “Oleme olnud kihlatud juba terve aasta, kuid me ei saa veel abielluda. Miks me ei saaks elada koos nii nagu oleksime abielus. Ma kardan väga, et ta leiab teise, minust “tahtlikuma”. Peale selle usun ma, et saaksime sellest rahulduse ja riidleksime vähem.”

Noormees ütleb: “Me armastame teineteist nii väga, et me ei suuda oodata, kuni oleme abielus.”

Esiteks, sellistele aruteludele järeleandmine ei lahenda ühtegi kihlapaari probleemi. Vastupidi, see tekitab mitmeid lisaprobleeme! Kui teineteisemõistmine ja austus puuduvad enne suguelu, on täiesti tõenäoline, et see saab puuduma ka pärast seda.

Mõned väidavad, et abielul on paremad õnnestumisvõimalused, kui paar on elanud koos enne seda. Sellele pole mingeid kinnitusi. Uurimused näitavad, et abielueelses suguelus elanud paaridel ei ole nendest püsivamaid abielusid, kes järgivad traditsioonilisi kristlikke kombeid. Kristliku mõtlemislaadi kohaselt kuulub armastuse täielik väljendamine abielu juurde.

Koos elamine ilma abieluta on eluviis, mis loob erilisi vajadusi ja ootusi. See pole mitte üksnes eriti küsitav, vaid see toob kaasa suuri ohte eelkõige just naisele. See on ilmselgem kõrvaltvaatajale, kui paarile endale.

Emb-kumb võib muutuda suhtest täiesti sõltuvaks, kui teine taas mitte. Kui iseseisvam osapool katkestab suhte, võib sellest tulla katastroofilisi tagajärgi teisele osapoolele.

Varem takistas mittesoovitud raseduse kartus paare selliselt koos elada. Kuid tänapäeval on “tableti” ja teiste rasestumisvastaste vahendite üldine kasutamine kõrvaldanud peaaegu täiesti selle kartuse. Kuid ükski preventiivne vahend ei ole sajaprotsendiliselt kindel. Tuhanded mittesoovitud ja mitteplaneeritud rasedused vallaliste naiste hulgas tunnistavad sellest igal aastal. Ühed statistikud teatasid, et see on saavutanud “epideemiale omased mõõtmed.” Sellistes tingimustes abielus elamine on tõepoolest julgustükk. Ja juhuvahekorrad on kindlaim viis haigestuda suguhaigustesse, kaasa arvatud AIDSi.

Ehkki pole kahtlustki sellest, et suhtumine vallalistesse emadesse on mingil määral muutunud, on külm fakt see, et enamuses ühiskonnaklassides tähendab vallalisele tüdrukule beebi saamine tragöödiat. Ja kui ema ise on veel laps, on tragöödia kahekordne. See on tõde, hoolimata kõigist juttudest, kus rõhutatakse vabameelseid seisukohti.

Teatud ringkondades peetakse otstarbekaks, et paar on seksuaalvahekorras enne abielu, et jõuda selgusele, kas nad on “teineteisele sobivad.” Vähesed mõtted on sama valed ja petlikud kui need. Isegi eriti armunud paaril võib kuluda vahel mitu kuud või aastat enne täiusliku seksuaalse rahulduse saamist. Kuidas siis akt, mida sooritatakse vähemideaalsetes oludes, tagajärgede kartus mõttes, võiks olla mingi katse? Juba see, et seda peetakse otsustava katsena, näitab seda, et seda ei saa mingil juhul võrrelda selle rõõmu ja turvalisusega, mida pakub samasugune kogemus abielus.

Tugev süütunne jätab õrna meelde kustumatu jälje. Peale selle on seksuaalsete vajaduste rahuldamine suguakti ajal tohutult naudinguline kogemus. Kui neid kahte erinevat sügavat tunnet kogetakse üheaegselt esimese ühinemise ajal, võivad nad samaaegselt korduda ka tulevikus.

Poolik seks ei rahulda

“Miks on vale minna kuni lõpuni välja?” küsis noor mees toimetajalt Roland R. Hegstadilt, kui too oli pidanud seeria loenguid üliõpilastele. “Ega see ei olegi vale!” vastas Hegstad. “Selles küll midagi valet ei ole!”

Kui poiss paistis imestununa, jätkus loengupidaja: “See, mida sa mõtled lõpuni minemise all, lihtsalt ei ole seda. Sina räägid tegelikult poolikust seksist ja mina olen väga selle vastu.

Seks ei ole lihtsalt kuhugi minemine. See ei ole mingi asja tegemine. See tähendab, et sina ja su armastatud isik muutute koos millekski. Sellega käib kaasas kahe isiksuse täielik kokkusulamine, mitte ainult kahe keha kokkusaamine.

Looja ei valmistanud inimestele ainult kehad. Ta andis neile ka hinge ja vaimu. Sa ei saa minna lõpuni, kui need kaks pole kaasas.

Jumal ei andnud hooramist ja abielurikkumist keelava käsu sellepärast, et Ta oleks tahtnud sind takistada lõpuni minna, vaid hoopis sellepärast, et Ta tahtis, et sa teeksid seda kogu oma olemuse väes – ihu, hinge ja vaimuga. See võib muutuda tõeliseks vaid sellisele armunud paarile, kes on abielu turvalises sadamas. Väljaspool abielu on alati takistusi, probleeme. Muresid rasedusest. Kartus sellest, et teine kasutab sind ära. Mure moraalsest vastutusest, kui kumbki osapool pole veel küps. See on üks põhjus, miks väljaspool abielu põhjustab seks nii sageli pettumusi. See ei ole täisväärtuslik.”

Abielule eelnev test ei puuduta üksnes füüsilist külge. See puudutab ka iseloomu ja isiksust. Sellest algab tõeline sõprus ja partnerlus. Tõeline armastus sisaldab endas kõiki kolme inimliku eksistentsi taset: ihulikku, hingelist ja vaimset. Ihulik nauding üksi ei ole kindel alus tulevale kokkusobivusele ja õnnele. See on vaid üks kolmest püsiva armastuse tähtsast osast.

Kumbki osapool on vastutav

Nii noorel mehel kui ka naisel tuleb mõista oma vastutust. Nende vahel süttivad kired valitsevad tugevamalt meest. Nendega mängimine on nagu laetud püstoliga mängimine. Parim võimalus raskuste vältimiseks on hoidumine olukordadest, mis ahvatlevad intiimsele lähedusele.

Endast lugu pidavad noored mehed ei plaani noore tüdruku juhtimist “üle piiri.” Ja endast lugu pidavad noored naised ei oota, et neid meelitataks või ahvatletaks nii kaugele, et nad kaotavad enesevalitsemise. Meil kõigil on siiski tundeid ja soove, mis piisavalt ülesköetuina võivad meid võita ja viia tegudeni, mida me muidu ei teeks. Kui asi läheb untsu, on sageli põhjus see, et paar läks kallistamisega liiga kaugele või nõustus olukorraga, kus seksuaalsed ihad pääsesid vabalt võimule ja võitsid mõistuse.

Ühel naisterahvast sünnitusarstil oli sageli patsientideks noori rasedaid tüdrukuid. Kui ta küsis, kuidas nad sellisesse olukorda sattusid, vastasid nad peaaegu eranditult: “Ma ei saanud sinna midagi parata!”

Algul arst kahtles selles enesekaitses, kuid aeg ja kogemus õpetasid talle, et tüdrukud rääkisid õigust. On üksnes müüt, et naine suudaks püsida meeste suhtes alati jahedana. Kui asjadel lasta omal jõul edasi minna, tuleb sugupoolte vahelistes suhetes olukordi, kus on lausa võimatu püsida jahedana ja reaalsena.

Kuidas tüdruk või poiss või kes tahes meist saab ennast kaitsta? Esimene samm on tunnistada, et me ei saa loota oma võimele öelda “ei” kõigis olukordades. Teine on vältida olukordi, kus kired valla pääsevad. Siis tuleks meil mõista, et ehkki osa armastuseavaldusi on kihluse ajal lubatud, kuulub osa aga üksnes abiellu.

Mõned noored mehed ähvardavad minema minna, kui nende nõudmistega ei nõustuta. Sellest hoolimata on enne abielu “ei” alati õige vastus. Kui siis poiss lahkub, ei ole ta tüdruku armastuse vääriline. Ta on huvitatud vaid oma soovide rahuldamisest. Tüdruk peab ütlema “ei,” sest suurimad ohud varitsevad teda.

Vahest peaksime siin veel lisama, et kristlik seisukoht abielueelsest suhtest ei ole sugugi negatiivne. Rahuldust pakkuvat sõprust võib kogeda ühises töös, harrastustes, tervislikes spordialades, loodusematkadel ja erinevates rühmades. Ei peaks olema raske leida huvitavaid, kasvatavaid ja tervislikke vaba aja harrastusi, mis rikastaksid suhet. Liialdatud “vaid meie kaks”-suhe ei ole kasuks paarile endale ega ka ümbritsevaile.

Kuidas siit edasi

Kui oled juba läinud liiga kaugele ja oled põhjustanud hulga probleeme nii endale kui oma kaaslasele, mida peaksid siis tegema? Kõigepealt võta enda peale vastutus toimunu eest. Sa ei saa selle eest ära joosta, ja sul pole mõtet seda mitte üritadagi. Teiseks, ükski olukord elus ei ole lootusetu. Sa võid alustada algusest ja õppida omast kogemusest.

Ei ole võimalik anda universaalset lahendust, mis sobiks igas olukorras. Vestle oma vanematega või mõne muu usaldusväärse isikuga. Sageli leiavad teised lahendusi palju kiiremini kui sina. Võid isegi tõdeda, et eksitus, kui küsimus on sellisest, aitab sul teha uusi ja paremaid otsuseid.

Avalikus vestluses rõhutavad paljud seksuaalkasvatuse vajadusele kodus, koolis ja isegi raadios ja televisioonis. Ja just seal jäetakse see hooletusse. Lisaks sellele on paljud sellised inimesed, kelle eeskuju ja õpetusi võid julgelt järgida, kirjutanud sel teemal palju häid kirjutisi. Enamus meist siiski aga ei vaja lisakasvatust, vaid tähtsam on rakendada juba saadud informatsiooni praktikasse, kuivõrd see põhineb nendel eetilistel ja sotsiaalsetel vaadetel, mis moodustavad kristliku maailmavaate tuuma.

Hea kooselu

Sünnipäevale kutsutud lapsed hakkasid kiitma oma emasid. Kõik algas sellest, kui üks väike jõnglane ütles: "Minu ema küpsetab maailma parimaid pirukaid!" Teine ühines esimese jutuga: "Minu ema mängib klaverit paremini kui ükski teine!" Kleenuke tüdrukutirts näitas oma kleiti ja ütles: "Minu ema õmmeldud kleidid on kaunimad kui poe kleidid." Ilmselt on igal lapsel ema, kes mingis asjas on kõikidest teistest parem.

Kuid ühel väikesel poisil ei paistnud olevat midagi ütelda. Kõik vaatasid tema poole, kuni keegi küsis: "Kas sinu ema ei oskagi midagi teha?" Suu torti täis, pomises ta: "Ma ei tea." Siis läksid ta silmad särama ja ta lisas: "Kuid temaga on kerge elada!" Kes võikski paluda paremat soovitust?

Mõned abielumehed on tähtsal kohal äri-elus, kirjanduslikus või poliitilises maailmas. Töökaaslased imetlevad nende andekust ja algatusvõimet. Lehtedes kirjutatakse neist ja nemad kirjutavad lehtedele. Kuid kuidas nad käituvad kodus oma nelja seina vahel, omas pereringis?

On perekondi, kus kõik on õnnelikud, kuni isa koju tuleb. Kohe kui ta uksest sisse astub, muutub kodune õhkkond elektriseerivalt pingeliseks tema ägeda ja taltsutamatu iseloomu kartusest. Siiski on ta oma töökohal tuntud kannatlikkuse ja järeleandlikkuse poolest keeruliste probleemide lahendamisel. Teistes peredes on abikaasa ja isa liiga uppunud oma asjadesse, et kuulda oma laste juttu nende väikestest rõõmudest ja muredest või olemaks huvitatud oma abikaasa harrastustest või probleemidest. Kuid oma töö juures ei ole tal kunagi nii kiire, et ei jõuaks aidata teisi või kuulata kaastundlikult nende muresid.

On abielunaisi, kes on suurepärased kokad. Neil on palju teadmisi kaloritest ja vitamiinidest, kiudainetest ja kolesteroolist. Nad oskavad valmistada roogi, mis meeldivad nii maitse kui ka välimuse poolest. Teised on eriliselt osavad õmblusmasina või nõela kasutajad ning säästavad palju mehe raha valmistades ise riided nii endale kui lastele.

Mõnedel naistel on naabruskonnas hea maine abivalmiduse pärast. Alati kui keegi on haige või sünnib laps või keegi sureb, on nemad esimesena abi pakkumas. Teistel on hea töökoht ja nende palga abil võib pere omada küllaltki kõrget elatustaset. Mööbel, kardinad, tekstiilid ja muud asjad nende kodus tunnistavad nende sisustusoskustest. Naisel võivad olla olemas kõik need head küljed. Kuid kas temaga on kerge elada?

Mõni aeg tagasi kuulsin noorest mehest, kes abiellus veetleva tütarlapsega just enne teise maailmasõja puhkemist. Nad pidid kolima kitsasse korterisse ja elu ebaromantilisus paljastas peagi naise selle külje, mis polnud eriti meeldiv. Üha tihedamini tekitasid tema hädaldamised kibedaid tülisid.

Siis pidi noor mees astuma sõjaväkke ning ta saadeti välismaale. Tegelikult oli ta rõõmus, et ei pea kuulma enam naise kaebeid ja kriitilisi märkusi. Kuid kui hakkasid saabuma naise kirjad, märkas ta, et polnudki neist pääsenud. Need olid täis tavapäraseid noomitusi ja negatiivset suhtumist temasse. Mõne nädala pärast kirjutas ta lõpuks naisele: "Ole nii hea ja ära nii sageli kirjuta. Ma tahan seda sõda rahus nautida!"

Õnn kahele

Ehkki me kõik ei saa olla diplomaadid, võib meil olla sõbralik eluhoiak. Kuivõrd väga vajatakse seda tänapäeval, mitte üksnes rahvaste ja rasside vahelistes suhetes vaid ka koduses väikses ringkonnas! Igaüks meist igatseb õnne ja rahuldust ning nende asjade kogemiseks pole paremaid tingimusi kui mehe ja naise vahelises lähedases suhtes. Mõlemad peavad tundma, et teda vajatakse, hinnatakse ja armastatakse. Abielu sõlmimise järel ei peaks eesmärgiks olema abikaasa paremaks muutmine, vaid tema õnnelikuks tegemine!

Abielu ei kutsu sind mitte abikaasat paremaks muutma, vaid see soovib, et sina ise oleksid see õige isik. Kui sa arvad vajavat erilist ja paremat kaaslast, ära hämmastu, kui sinu abikaasa mõtleb samamoodi!

Sageli on inimesed pettunud ja õnnetud, sest nad on ennast kindlustanud eraldavate müüride taha. Abielus tuleb ehitada usalduse ja mõistmise sildu. Ära unusta kunagi, et sa vajad lähedast inimest – kedagi, kelle juuresolekul sa võid valjusti mõelda ilma valesti arusaamise kartuseta. Ära unusta ka seda, et sinu partneril on sama vajadus.

Keegi tundmatu kirjanik seadis kokku järgmise kirjelduse tõelisest sõprusest:

"Ma armastan sind, ei üksi sinu enda pärast, vaid selle pärast, milline olen mina sinu juures.

Ma armastan sind, mitte ainult selle pärast, milliseks sa ennast teinud oled, vaid selle pärast, milliseks sa oled tegemas mind.

Ma armastan sind, sest sa teed mind paremaks.

Ma armastan sind, kuna sa paned oma käe kogu minu südamesse, lükkad kõrvale kõik tühise, kõik nõrkused, mida on võimatu mitte märgata ja tõmbad päevavalgele kõik selle kauni ja särava, mida keegi teine ei ole leidnud, sest pole otsinud küllalt sügavalt."

Selline sõprus ehitab sildu ja murrab müüre. See ei sünni sugugi automaatselt, kui kaks inimest "armuvad." Esimesel silmapilgul näib selline sõprus lihtsana. Tegelikkuses nõuab see sihikindlat pingutamist, enesedistsipliini ja vahel koguni higi ja pisaraid!

Ilusa näite tõelisest sõprusest mehe ja naise vahel leiame John ja Abigail Adamsi abielust. Olles kodust kaugel oma maa teenistuses kuid ja isegi aastaid korraga, kirjutas John Adams oma naisele mitte ainult oma tööst, vaid ka oma mõtetest, igatsustest ja kartustest. Ja Abigail, kes hoolitses maakodu ja laste eest, istus sageli õhtuti kirjutama oma "armsamale sõbrale" kirju, milledest nüüd on saanud klassika. Õnneks John ei järginud Abigaili palvet kirjad ära põletada.

Ühes oma kirjas palub Abigail Johni "mõtelda naiste peale" töös maa iseseisvuse heaks. Sellega seoses viitas ta abielumeestele üldiselt ja kirjutas: "—kuid need teist, kes soovivad olla õnnelikud, vahetavad hea meelega kalgi härra tiitli pehme ja õrnema sõbra tiitli vastu." (Jack Stepherd, "The Adams Chronicles" lk. 76.) Tänapäeva abielupaarid peaksid John ja Abigail Adamsist eeskuju võtma.

Kõneldes kord tervele kirikule, ütles piiskop Phillips Brooks: "Elu annab tagasi selle, mille ise sinna investeerid. Kuid tagasi saad sa selle mitmekordsena." See tõde on igavesti kehtiv, sest see on kooskõlas igivana Piibli õpetusega: "Ärge eksige, Jumal ei anna ennast pilgata, sest mis inimene külvab, seda ta ka lõikab!" (Gal.6,7). Ja see kehtib nii abielus kui ka muudes inimsuhetes.

Kui tehakse vigu

Igas abielus on ka pettumusi. Selles elus ei ole miski täiuslik. Isegi mitte sina ja mina! Sõltumata sellest, kellega sa abiellud, märkad sa varem või hiljem, et su partner polegi täiesti veatu.

Kui noorpaar kogeb elu külmi fakte, väheneb paratamatult kihlusaja romantika. Tulude venitamine kulude katmiseks, teise vajaduste ja harjumustega kohanemine, mõnede vastumeelsete iseloomujoonte märkamine teises ja argieluga seotud oludele koos teisega vastu minemine on kõike muud kui titemäng.

"Oled kihlatud ingliga, kuid abiellud inimesega," on keegi ütelnud. Abielu intiimsus paljastab teises iseloomujooni ja kalduvusi, mille olemasolust polnud sul õrna aimugi. Õnneks vastab see tõele rohkem kui ühes mõttes, sest halbadele iseloomujoontele ja omadustele lisaks leiame ka häid. Kui oled teinud õnnestunud valiku, leiad palju rohkem häid kui halbu külgi.

Kui tulevad pettumused, on esimene reaktsioon neid kohe sõnadeks vormida. Kuid kas see on alati mõistlik? Probleemidest tuleb vestelda avalikult ja siiralt, lahendusi tuleb otsida koos. Kuid pidev näägutamine muudab asja ainult hullemaks. "Huuled, mis paiskavad kibedaid sõnu, ei julgusta suudlema."

Üks elu põhitõdesid on, et üks inimene suudab harva täita teise vajadusi ja ootusi. Selliseid abielumehi on tõepoolest vähe, kes vastaksid igas suhtes unistustele, milliseid on noorel tüdrukul enne abielu sõlmimist. Ja ei ole olemas selliseid lihast ja verest naisi, kes vastaksid täielikult mehe sisimatele soovidele ja igatsustele. Neid fakte tuleb tunnistada.

Meil tuleb sallida inimlikku nõrkust ja puudusi. Kui need meid ärritavad, peame meeles pidama, et ka meie partner peab meie vigu kannatama. Hea abielu ei ole ilmtingimata täiuslik. See on suhe, kus kumbki osapool peab olema valmis andma ja võtma, paluma ja andma andeks.

Pisiasjad

Võistluses parima kodu määratlusest sai järgmine kirjeldus kõige rohkem punkte: "Koht, kus kõht saab süüa kolm korda päevas, aga süda tuhat korda." See näitab, kui tähtsad on väiksed tähelepanuavaldused, mis toidavad meie südant ja näitavad, et me mõistame oma abikaasat.

Minnes ühel hommikul tööle, kallistas üks töömees oma abikaasat ühe korra rohkem. Oli nende abielu kümnes aastapäev. Minnes tööle, nägi ta ühe lillepoe aknal kannikesi. Ta teadis, et naisele meeldivad kannikesed, ning peatus hinna üle mõtlema. Nad ei olnud rikkad ja nüüd oli neil probleeme, mis sundisid neid järele kaaluma iga sendi kasutamist. Kuid armastus oma naise vastu ja soov olla sel päeval eriti tähelepanelik panid teda ostma lilli ja viima neid naisele. Siis tuli tal joosta, et jõuda õigeks ajaks tööle.

Selle õhtu ajalehes oli teade töölisest, kes oli ehitustellingult alla kukkunud ja saanud silmapilkselt surma. See oli seesama mees, kes oli hommikul ostnud oma naisele kannikesi. Need olid tema viimane kink temale. Kogu oma elu lõpuni meenutas naine kannikesi — tema mehe viimast armastuseväljendust.

Kui truudusetus abielutõotusele viib eraldi elamiseni või abielulahutuseni, on küsimuse all kohutav tragöödia. Sellises olukorras võib abielulahutus paista ainsa lahendusena, ehkki see ei lahenda sugugi kõiki probleeme. Kuivõrd palju parem on hakata lahendusi otsima kohe, kui probleem esimest korda ilmnes. On öeldud: "Ei ole nii suurt tulekahju, mida kruusitäis vett ei saaks kustutada, kui seda piisavalt aegsasti teha."

Vahel paistab sedamoodi, et üks abikaasa on otsustanud teisest lahti saada. Loomulikult ei kasuta ta mürki või relva. Ei sugugi! Kuid on viise, mis on sama tõhusad. Väikeste solvangute ja pideva irisemise vool võib-olla ei tapa ihu, kuid see võib tappa hinge ja teha abielu väljakannatamatuks.

Igaüks meist igatseb kaastunnet ja mõistmist. Kui mees või naine ei leia seda kodust, otsib ta seda mujalt teiste inimeste juurest. Siis võib juhtuda nii, et ta satub sellise inimese sülle, kes ei ole kaunis ega hea, kuid kes kuulab kaastundlikult tema kaebeid ja muret. Valesti mõistetud mees või naine on kerge saak.

Küps armastus, mis liidab kaks inimest kokku eluaegseks partnerluseks, ei ole ootamatu juhtumi tagajärg. Pole võimalik ülerõhutada, et selline suhe ehitub üles tuhandetele väikestele ja suurtele asjadele, mida me ütleme või teeme oma kallimale.

Suuri võimalusi

Praktiliselt igas kodus ja abielus on suurepärased võimalused leida rõõmu ja rahuldust. Minevikust sõltumata võime me alustada mõlemapoolse mõistmise ja armastuse aluselt. Tunded ei ole sama tähtsad kui soe ja lähedane suhe.

Kui mees ja naine hindavad teineteise häid omadusi ja väljendavad seda sõnade ja tegudega, on nad saanud heasse algusesse. Neil tuleb ka sallida teise nõrkusi. Vastastikusel armastusel ja kannatlikkusel põhinev abielu võib püsida jumaliku plaani kohaselt. Sellises suhtes võib inimene osa saada ühest elu suurimast autasust.

V osa

Tähtsaim elus

Tee usule

Inimesed on liiga kalduvad mõistma ja tunnistama üksnes neid tõdesid, milledesse nad suhtuvad positiivselt. Vahel paneb “raudkindel” eitav seisukoht meid tõrjuma selgeid tunnistusi mõne asja kohta. Ehkki selliste nõrkuste tunnistamine pole kerge, on nad siiski olemas. Sellest annab tunnistust kogemus, mis mul oli mõned aastad tagasi.

Püüdsin aidata kahte inglise keelt kõnelevat turisti väikeses norra poes, mille müüjatest keegi ei osanud inglise keelt. Üks turistidest esitas küsimuse, millele ma ei osanud vastata, nii et pöördusin müüja poole ja küsisin temalt sama asja norra keeles. Tema aga jõllitas mulle ilmetu näoga otsa. Kordasin küsimust aeglaselt ja selgelt. Müüja põrnitses mind ikka arusaamatult ja ütles vigases inglise keeles: “Ma ei saa aru!”

Ta oli kuulnud, et ma rääkisin turistidega inglise keeles. Tema mõistus ütles talle, et ma räägin ikka veel inglise keelt, nii et ta ei “kuulnud,” et ma rääkisin tema omas keeles! Loomulikult lahenes valearusaam kiiresti. Kuid see näitab, kuidas meie mõtted võivad mõjutada seda, mida mõistame või tunnustame.

Mis puudutab küsimust, kas Jumal räägib meile Piiblis või ei, siis ei lahenda paljud asja faktide alusel. Samavõrd tähtis nagu faktimaterjal, on ka meie endi soov uskuda või kahelda. Piibel esitab järgmise põhimõtte meie suhtes Jumalasse:

“Aga ilma usuta on võimatu olla meelepärane; sest kes Jumala juurde tuleb, peab uskuma, et Tema on olemas ja et Ta annab palga neile, kes Teda otsivad.” (Heb.11,6). “Aga kui kellelgi on puudu tarkusest, see palugu Jumalalt, kes kõigile annab suisa ega tee etteheiteid, ja siis antakse temale. Ent ta palugu usus, ilma kahtlemata; sest kes kahtleb, sarnaneks merelainele, mida tuul tõstab ning sinna ja tänna peksab. Niisugune inimene ärgu ometi arvaku, et ta midagi saab Issandalt; ta on kaksipidise meelega mees, ebakindel kõigil oma teedel.” (Jak.1,5-8).

Meie mõistmine on nagu nõrk raadio. Sõnumi vastuvõtmiseks tuleb temasse vool sisse lülitada ning teda tuleb teatud lainepikkusele häälestada. Kui me oleme valel lainepikkusel, ei kuule me midagi, või siis saame vale sõnumi ja teeme selle põhjal valed järeldused. Kuid kui me valime õige lainepikkuse, saame õige sõnumi.

Seda tõde rõhutavad järgmised tuntud sõnad: “Need, kes soovivad kahelda, saavad selleks võimaluse; aga need, kes soovivad teada tõde, saavad rohkesti tunnistusi, millele võivad oma usu rajada.”

“Kui inimesed ei püüa oma sõnade ja tegudega olla kooskõlas Jumalaga, siis olgu nad kui õppinud tahes, on nad kalduvad eksima Pühakirja mõistmises ning ei ole turvaline loota nende selgitustele. Neil, kes otsivad Pühakirjast vastuolusid, ei ole vaimulikku nägemist. Väärastunud mõistmise valguses näevad nad palju kaheldavat asjades, mis on tegelikkuses selged ja lihtsad.” (Ellen G. White, “Tee Kristuse Juurde” lk. 92, 97.)

Pühakirjale lähenemine positiivses vaimus ei tähenda sugugi mõistuse kõrvale jätmist. Ja see ei tähenda ka silmade kinni panemist teaduslike faktide või loogiliste väidete ees. Vastupidi, teadus on andnud meile tohutu suure hulga usku kinnitavaid fakte ajaloo ja arheoloogia valdkonnas. Neid on nii palju ja nad on nii veenvad, et inimene peab olema nii tugevasti kaldunud ateismi, et neid mitte arvestada!

Ehkki usku toetavad paljud kindlad tõendid, on alati olemas võimalus kahtlusele. Isegi Kristus ise ei suutnud panna kõiki inimesi uskuma. Tema lähimate järelkäijate hulgas suhtuti Temasse kahte moodi. Mõned “kummardasid Teda. Aga mõned olid kahevahel.” (Mat.28,17).

Siin oli grupp inimesi, kelle käeulatuses oli sama faktimaterjal. Kuid igalühel tuli isiklikult otsustada, kas ta soovib uskuda või kahelda. Me ei peaks siis imestama, et tänapäeval valitseb sama olukord. Ja see saab jätkuma kuni aegade lõpuni. “Need, kes soovivad kahelda, saavad selleks võimaluse; aga need, kes soovivad teada tõde, saavad rohkesti tunnistusi, millele võivad oma usu rajada.”

Informatsiooni puudus

Iga Piibli uurija märkab peagi, et ta ei suuda mõista või selgitada kõike loetut. Miks on Jumala Sõna selline? Kui Piibel sisaldab Jumala sõnumit minule, miks ma ei mõista seda terviklikkuses?

Ehkki me ei suuda lahendada mõnda probleemi omal jõul, ei tähenda sees seda, et sellele ei ole lahendust. Kui me ei leia vastust ise, saavad ehk teised meid aidata. Oma raamatus “The Battle for the Bible” (Võitlus Piibli pärast) annab dr. Harold Lindsell, “Christianity Today” lehe endine peatoimetaja, mitmeid näiteid. Ta mainib näiteks templi “vaskmere” mõõtmeid, mida antakse meile 2. Ajaraamatu 4. peatükis. “Meri” oli ümmargune ja on antud selle ümbermõõt ja läbimõõt. Ühed kriitikud on selle salmi vastu sõdinud, sest kui läbimõõtu mainitakse salmis 2, ei ole vastus kooskõlas ümbermõõduga. Dr. Lindsell pakub väga lihtsat lahendust. Kõik mõõdud klapivad omavahel, kui “vaskmerd” mõõdetakse seestpoolt, mitte väljastpoolt.

Ehkki kõiki Piibliga seotud probleeme ei saa selgitada sama lihtsalt, on siiski tõsi, et suurem osa tuleb meie puudulikest teadmistest. Kui ühed Jeesuse kritiseerijad tulid Talle esitama tsitaate Moosese raamatutest, mida nad ei mõistnud, ütles Ta neile: “Te eksite, sest te ei mõista Kirja ega Jumala väge!” (Mat.22,29). Probleem ei olnud mitte Moosese sõnades vaid lugejate mõttes, kuna neil polnud piisavalt teadmisi Pühakirja sisust. Mida rohkem on meil informatsiooni Piibli kohta, seda paremini me mõistame.

Hämmastav elujõud

J. B. Phillipsi tõlge Uuest Testamendist lihtsasse inglise keelde on miljonite lugejate armastatuim. Enne kui ta teksti tõlkis, uuris ta seda põhjalikult ja nii ta kirjutab omast kogemusest:

“Märkasin, nagu olen ka varem kirjutanud, et kui oled jõudnud välja Uue Testamendi tuumani, osutub selle elujõulisus hämmastavaks. Märkasin, et see kannustab, pakub väljakutset, innustab ja julgustab mind ning näitab, et minu varasem piiblitundmine oli võrdlemisi nõrgavõitu. Aastatuhanded tundusid kaduvat ja sattusin vastamisi igaveste tõdedega, mida mu hing pidi vastumeelselt omaks võtma. Mida kaugemale tõlketöö edenes, seda võimsamaks kasvas veendumus vaimulikest tõdedest minu sees.

Ehkki tegin kõik, et säilitada emotsionaalset vahemaad, märkasin kord korra järel, et minu käes olev materjal oli erilisel viisil elav; see kõneles minu veendumusele kõige kummalisemal moel. Kasutan sõna “kummaline” parema väljenduse puudumisel, sest oli imelik kogemus tunnetada, ei üksnes juhuslikult vaid pea kogu aeg, nende mõnevõrra imelisel viisil välja valitud raamatute elavat iseloomu.” (J. B. Phillips, “Ring of Truth” lk. 17, 18).

Üks teine suur piibliuurija räägib samasugusest kogemusest: “Kas küsite, miks usun Jeesust? Sellepärast, et Ta on minule jumalik Lunastaja. Miks ma usun Piiblit? Sellepärast, et ma olen tõdenud, et see on Jumala hääl minu hingele. Meil võib olla oma sisemuses tunnistus sellest, et Piibel on tõde, et Kristus on Jumala Poeg. Me teame, et me ei järgi kavalasti sepitsetud muinasjutte.” (Ellen G. White, “Tee Kristuse Juurde” lk. 99).

Paljud meist on tundnud Piibli väge oma elus. Me tunneme oma taevalist Isa ja tunneme Tema häält, kui Ta räägib meile oma Sõna vahendusel.

Üks Piibli omadus, mis tõstab teda teistest raamatutest kõrgemale, on see, et see näitab päästeteed nii primitiivsele ja harimatule kui ka targale ja hästi koolitatule. Igaühele näitab ta tema oma tee päästmise juurde. Samal ajal puudutab ta aga nii kõrgeid ja kaugeleulatuvaid asju, et nende mõistmine nõuab pidevat uurimist ja mõtisklemist.

Siin puudutame asja, mida tasuks tingimata lähemalt uurida. Piibel sisaldab probleeme, millele ei me ise ega ka keegi teine suuda leida täielikku lahendust. Siin on küsimusi, milledele me ei leia vastuseid. See on täiesti loomulik, sest meie inimlik mõistmine on piiratud, kuna aga Piibli vahendusel räägib Tema, kelle tarkusel ei ole piire. Apostel Paulus hüüab: “Oh, seda Jumala rikkuse ja tarkuse ja tunnetuse sügavust! Kui väljauurimatud on Tema kohtumõistmised ja äraarvamatud Tema teed! Sest kes on ära tundnud Issanda meele? Või kes on olnud Tema nõuandja? Või kes on Temale midagi enne andnud, et temale peaks jälle tasutama? Sest Tema seest ja Tema läbi ja Tema poole on kõik asjad. Temale olgu au igavesti! Aamen.” (Rom.11,33-36).

Praktiliselt võimatu on vormida piiratud sõnadeks igavesi tõdesid või kirjeldada inimlikul ebatäiuslikul keelel seda, mis on täiuslik. Ellen White väljendab seda nii: “Issand kõneleb inimestele ebatäiuslikul keelel, et rikutud meeled ja aeglast arusaamist omavad maised olendid võiksid mõista Tema sõna. Siin on näha Jumala alandumine. Ta kohtab langenud inimolendeid seal, kus nad on. Piibel, ehkki see on oma lihtsuses täiuslik, ei vasta Jumala suurtele mõtetele, sest ääretuid mõtteid pole võimalik sobitada inimliku mõtlemise piiratud raamidesse.” (Ellen G. White, “Selected Messages" vol. 1, lk. 22).

Jumal valis kirjutajad ja andis neile sõnumi, kuid nad kirjutasid seda oma sõnadega ja mõjutasid väljendeid oma isikupäraga.

Vaim inspireeris — Vaim selgitab

Püha Vaim inspireeris Piibli ja üksnes sama Vaimu abil võime me seda mõista. Apostel Paulus teeb selle asja selgeks: “Aga maine inimene ei võta seda vastu, mis on Jumala Vaimust; sest see on temale jõledus ja ta ei või sellest aru saada, sellepärast et seda tuleb ära mõista vaimselt. Aga vaimulik inimene mõistab kõik ära, ent teda ennast ei mõista ükski ära.” (1.Kor.2,14.15).

Mitte ükski hulk teoloogilisi õppimisi, arheoloogilisi uurimisi või ajalooliste allikate kontrollimist ei saa anda absoluutseid ja vaieldamatuid tõendeid vaimulikest tõdedest. Sama üleloomulik vägi, mis inspireeris Piibli kirjutajaid ja varjas Piiblit läbi aastatuhandete, peab mõjutama ka lugejate meeli, nii et nad mõistavad ja võtavad selle sõnumi vastu.

On öeldud, et inimene võib näha päiksekella numbreid, kuid ei suuda öelda, kui kaugele päev on kulunud, kui päike sellele ei paista. Samamoodi võime me lugeda Piiblisse trükitud sõnu mõistmata nendes sisalduvat sügavat sõnumit, mis on mõeldud just isiklikult meie jaoks. Me mõistame seda alles siis, kui Jumala Vaim valgustab meie meeli.

Teatud elu asju ei saa lahendada üksnes mõistuse abil. Meie usk Jumalasse ja veendumus selles, et Ta räägib meile elavaid sõnu Pühakirja kaudu, kuuluvad nende hulka. Jumal kutsub meid üles tegema seda tõeks meie omas elus. “Maitske ja vaadake, et Jehoova on hea.” (Ps.34,9). Kui Ta ütleb “maitske,” siis on see väljakutse, ettepanek asjas ise selgusele jõuda. Ainuke laboratoorium, mida sa selleks katseks vajad, on sinu oma elu.

Carl F. Wislöff, kes on üks Põhja-Euroopa juhtivaim luterlasest teoloog, õpetab teoloogiat Oslo ülikoolis. Ta nendib: “Ükski inimene ei suuda mõista või omaks võtta Piiblis sisalduvaid prohvetlikke ja apostellikke tunnistusi ilma Püha Vaimu abita (1.Kor.2,14). Isik, kes pole uuesti sündinud, võib oma pea täis toppida kristlike tõdedega nii, et ta suudab neid sõnu korrata teoreetilise informatsioonina. Kuid varem või hiljem paljastab ta, et tema süda ei ole neid mõistnud. Seepärast on teoloogia — õpetus Jumalast — üksnes uuestisündinud inimeste jaoks.” (Carl F. Wislöff, “Jeg Vetpa Hvem Jeg Tror”).

Paljudele on Piibel suletud raamat. Nad mõtlevad, et seal on ainult jutustusi kaua aega tagasi surnud meestest ja naistest ning müstilistest teooriatest patust, surmast, päästmisest ja ülestõusmisest. Ja sellele lisaks midagi veel kohtupäevast, karistusest ja igavesest elust uueks loodud maailmas. Kuid raamatute Raamat on palju enamat.

Raamat tunneb sind

Kui me loeme Piiblit avatud meelega ja tahame uskuda ja järgida selle õpetust, võib see anda meie elule sisu. Me võime kogeda sama nagu Emile Caillet Prantsusmaalt. Ta oli noor ateist, kui ta läks kirikusse ja luges esimest korda Piiblit. Ta ei olnud lugenud kuigi kaua, kui ta hüüdis: “See raamat tunneb mind!” Tutvunud sedamoodi Piibliga, sai temast innukas ja pühendunud kristlane.

Mulle avaldas muljet järgmine Asa Thoreseni, kaasaegse teadlase, sõnavõtt: “Teadlasena sobitan ma bioloogilist “kõik või mitte midagi”-põhimõtet Piibliga ja oma rahulduseks võin öelda, et terviklikuna ma tunnustan seda. Sest muidu ei oleks elul mingit mõtet. Ei ole mingit lootust tulevikule ilma Looja ja Lunastajata. Saan oma hingele rahu teades, et Tema armust kuulun ma nende hulka, kes peavad Jumala käske ja saavad Tema õiguse — ja sellega koos igavese elu täiuslikus universumis.”

Samamoodi võib see imeline raamat rääkida ka sinule ja minule. See on üks Piibliga seotud imedest. See on Jumala kiri meile igaühele.

Ei ole midagi võrdväärset Piibliga, kui päike on peitunud pivede taha või kui öö on tähtedeta. See on raamat asjadest, mis püsivad. Sellest leiame me algupärase jutustuse Jeesusest ja Tema lepitustööst. Ilma selleta ei teaks me midagi Tema elust ja õpetustest ega teest igavesse ellu.

Kuivõrd õnnelikud me võime olla, kui meil on vaba juurdepääs Piibli aarete juurde! Kui me palvetame, me räägime Jumalale. Kui me loeme Piiblit, räägib Jumal meile. Kui me läheneme Temale alandliku ja vastuvõtliku meelega, saab Jumala Vaim, kes inspireeris selle kirjutajaid, valgustada meie arusaamist ja kinnitada meie usku.

Pelglik isa, kelle usk oli nõrk, tuli Jeesuse juurde, kaasas haige poeg ja palve, mis pulbitses välja otse tema südamest: “Mina usun — Aita mul uskuda rohkem!” (Mrk.9,24, Phillips). Vastusena sellele siirale palvele juhtus ime. Kui meie palvetame sama siiralt ja soovime uskuda kogu südamest, saame meiegi vastuseid, mis kinnitavad meie usku.

Lihtsad sammud igavesse ellu

Alustagem jutustusega ühest suurimast usumehest Piiblis.

Ma ei pea silmas Aabrahami, Moosest, Joosepit või Taanieli. Ma ei mõtle ka Paulust, Peetrust või Johannest. Ma ei suuda öelda tema nime, sest ma ei tea seda!

Kuid tema väljendas oma usku Kristusesse, kui kõik teised teda salgasid. Tema uskus, kui kõik teised kahtlesid. Teda löödi risti Jeesuse kõrvale.

Luukas kirjeldab sündmust järgmiselt:

“Aga ka kaks muud kurjategijat viidi ühes Temaga välja hukkamiseks. Ja kui nad jõudsid sinna paika, mida hüütakse Pealaeks, lõid nad Tema sinna risti ja need kurjategijad, ühe paremale, teise vasakule poole. Aga Jeesus ütles: "Isa, anna neile andeks, sest nad ei tea, mida nad teevad!"

Ja nad jagasid Tema riided ning heitsid liisku nende pärast. Ja rahvas seisis seal vaatamas, ja ka ülemad irvitasid ühes nendega ning ütlesid: "Muid Ta on aidanud, aidaku iseennast, kui Ta on Jumala Võitu, see äravalitu!" Ka sõjamehed naersid Teda, läksid Tema juurde ja viisid Temale äädikat ning ütlesid: "Kui Sina oled juutide kuningas, siis aita iseennast!" Aga oli ka pealkiri Tema kohal: "See on juutide kuningas!"

Siis teine poodud kurjategijaist pilkas Teda ning ütles: "Eks Sa ole Kristus? Aita iseennast ja meid!" Aga teine kostis ja sõitles teda ning ütles: "Kas sinagi ei karda Jumalat, kuna sa ise oled ju sama karistuse all? Meie küll õiguse poolest, sest me saame kätte, mis meie teod on ära teeninud, aga see ei ole teinud midagi ebakohast!" Ja ta ütles: "Jeesus, mõtle minule, kui Sa oma kuningriiki tuled!" Ja Jeesus ütles temale: "Tõesti ma ütlen sulle, täna pead sa minuga olema paradiisis!"“ (Luk.23,32-43).

Ta nägi Jeesust

Me ei tea, miks roomlastest ametnikud mõistsid teda kurjategija surma. Piibli lühike jutustus temast ei maini, mida ta oli teinud, et “kurjategija” nime ära teenida. Me teame siiski, et ta palvetas ristil ja et ta sai viivitamatu vastuse oma palvele. “Jeesus, mõtle minule, kui Sa oma kuningriiki tuled!” Mis sünnitas selles mehes usku, mis ilmnes tema härdas palves?

Ta nägi tõelist Jeesust. Ja see oli ime, et ta nägi, sest kunagi varem polnud Kristuse tõeline suurus olnud varjatud nii mitme eesriide taha nagu praegu, rippudes ristil kahe kurjategija vahel.

Keegi ei tea tänapäeval täpselt, kus ristid asetsesid. Kuid nii paljud usuvad, et vaid mõnesaja meetri kaugusel Damaskuse väravast Jeruusalemmas asetsev väike küngas ongi Kolgata, “Pealuuase.” Ühel päeval jalutasin väikesesse aeda, mis asetseb tühja haua kõrval, milles arvatakse olnud olevat Kristuse ihu, ning vaatasin seda kristliku maailma kuulsaimat küngast. Nägin, et see meenutas pealuud. Istusin pingil ja lugesin Luuka evangeeliumi 23. peatükki ja püüdsin ette kujutada, mis toimus sel otsustaval päeval ligi 2 000 aastat tagasi.

Ülalt ristilt nägi kurjategija selgesti, mis kohapeal toimus. Künkal tunglevast rahvamassist eristas ta valitsusmehi, ülempreestreid, kirjatundjaid ja vanemaid. Nad väljendasid avalikult oma varjamatut viha “puusepa poja” vastu, kes väitis end olevat Messiase. Nad vangutasid pead, solvasid ja pilkasid teda iroonilise häälega: “Sina, kes templi lammutad ja kolme päevaga üles ehitad, aita iseennast! Kui Sa oled Jumala Poeg, siis astu ristilt maha!” (Mat.27,40).

Kui kurjategija vaatas neid vaimulikke juhte, ei näinud ta kindlasti midagi, mis oleks teda uskuma pannud, et Jeesus oli Jumala Poeg.

Ta jälgis ka rooma sõdureid. Võimu esindajatena sidusid nad Jeesuse posti külge ja peksid teda. Nad surusid Talle pähe kibuvitsakrooni, lõid Teda kepiga ja lõid naelad läbi Tema käte ja jalgade ristiplankude külge.

Kuidas sai kurjategija näha maailma Lunastajat mehes, kes sedamoodi kannatas?

Jeesus ettekuulutustes

Kahtlemata äratas Jeesuse ebatavaline käitumine mehe meeltes küsimusi. Miks Jeesus ei teinud midagi? Kui Ta tõesti oli Messias, miks Ta siis ennast ristilt ei vabastanud? Miks Ta ei ilmutanud oma jumalikku väge? Miks Ta ei löönud maha oma piinajaid ja ei vaigistanud ulguvat rahvamassi? Ta kuulis ka väljakutset, mille esitas tema surmamõistetud kaaslane Jeesusele teiselt poolt: “Eks Sa ole Kristus? Aita iseennast ja meid!”

Kuid mingit päästet ei tulnud nendele kolmele surevale mehele. Mitte mingisugune üleloomulik vägi ei sekkunud asjade käiku ega lõpetanud nende kannatusi. Mitte mingisugune jumalik kohtunik ei paistnud hoolivat võimukandjate ebaõiglusest ja nende ebainimlike vahendite kasutamisest.

Kurjategija nägi rahvamassi hulgas ka neid, kes olid järginud Jeesust kolme aasta jooksul. Nemad olid kord tunnistanud: “Sina oled Kristus, elava Jumala Poeg!” (Mat.16,16). Kas nad uskusid ikka veel Temasse? Nende näoilmed paljastasid äärmist hämmastust ja masendust.

Umbes 700 aastat varem oli prohvet Jesaja ette kuulutanud, kuidas inimesed Messiasse suhtuvad, kui Ta tuleb lepitama inimkonna patte: “Ent Teda haavati meie üleastumiste pärast, löödi meie süütegude tõttu! Karistus oli Tema peal, et meil oleks rahu, ja Tema vermete läbi on meile tervis tulnud!

Me kõik eksisime nagu lambad, igaüks meist pöördus oma teed, aga Jehoova laskis meie kõigi süüteod tulla Tema peale!

Ta oli põlatud ja inimestest hüljatud, valude mees ja haigustega tuttav, niisugune, kelle pealt silmnägu ära pööratakse: Ta oli põlatud ja me ei hoolinud Temast!” (Jes.53,5-6.3).

Ristilöödud vang nägi prohveti sõnu täitumas sõna-sõnalt. Tõepoolest oli Ta halvustatud, kõikidest hüljatud. Isegi Tema omad jüngrid pöörasid Temale selja. Ükski hääl ei kaitsnud Jeesust. Ükski inimene ei väljendanud oma usku. Kolgatal olid ainult kahtlus, pilge, kannatus ja ääretu alandus.

Kuid kurjategijal õnnestus kuidagi eesriiet kõrvale tõmmata ja näha Jeesuses Jumala Poega. Enne kui rooma sõdurid purustasid enne surma tema jalad, esitas ta hämmastava usupalve.

Jeesuse mõju

Lühike aeg, mida kurjategija veetis koos Jeesusega, muutis kogu tema elu. Kuna neid hukati koos, olid nad ilmselt koos ka kohtuprotsessi ajal. Ja ehkki ta oli näinud Lunastajat vaid väga vähe, piisas sellest temale, veendumaks, et Jeesus oli erinev kõikidest teistest tema kohatud inimestest. Ta nägi Jeesust kohtuniku ees. Koos kõndisid nad Kolgatale ja ta vaatas Jeesust ristil.

Jeesus muudab inimesi. Keegi prostituut kuulas lühikest aega Tema sõnu Jaakobi kaevul. Tema mõju muutis naise elu nii, et temast sai esimene vabatahtlik misjonär samaarlaste keskel. Johannese puhul nõudis muutus pikemat aega. Ta oli nii julm, et soovitas kord inimeste elavalt põletamist. Kuid Jeesuse ligiolek põhjustas temas hämmastava muutuse. Enne tema surma õpiti teda tundma kui armastuse apostlit.

Sureva kurjategija lühike kokkupuude Jeesusega sünnitas usu, mis innustas teda palvetama. Ta sai kinnituse elust, mida keegi ei saa talt ära võtta.

Kohtusaalis kuulis ta Pilaatust tunnistamas: “Mina ei leia Temast ühtki süüd!” (Joh.18,38). Hiljem ta ütles: “Vaata, ma toon Ta teile välja, et te aru saaksite, et ma ei leia Temast ühtki süüd!” (Joh.19,4).

Vaadates Jeesust, hakkas röövel mõistma Pilaatuse sõnades peituvat tõde. Ta kuulis Jeesust palumas, mitte pääsemist endale või needust kohtunikele või neile, kes olid just Temalt elu võtmas, vaid hoopis et Jumal annaks andeks nende julmuse. Kunagi varem polnud röövel kuulnud, et piinatav kaitseb oma piinajaid või et palvetab nende pärast. “Isa, anna neile andeks, sest nad ei tea, mida nad teevad!” (Luk.23,34).

Püha Vaim valgustab tema meelt

Püha Vaimu valgus paistis selle mehe pimedasse meelde ja ta väljendas oma veendumust: “Me saame kätte, mis meie teod on ära teeninud, aga see ei ole teinud midagi ebakohast!” (Luk.23,41). Kristusest sädelev pühadus andis talle uue ja võimsa kogemuse. Ta märkas, nagu ka lugematud hulgad peale teda, et avatud meelega Jeesuse poole pöörduja ei saa Tema jumalikust mõjust eemale jääda.

Püha Vaim tuletas talle meelde kogemusi, tunnistusi ja mälestusi, mis koos risti sündmustega juhtisid teda usuni ja täieliku alistumiseni. Tõenäoliselt oli ta enamus juutide moodi mitu korda näinud, kuidas patune toob süütu lambatalle templisse ja ohverdab selle sümbolina tulevasest Messiast. Nüüd nägi ta, kuidas sümbol muutus tõeliseks. See oli tõeline “Jumala Tall, kes võtab ära maailma patu!” (Joh.1,29).

Usun, et tema nähtud vaatepilt tuletas talle meelde vanu kirjutisi, mida ta oli lapsena õpetajalt sünagoogis kuulnud. Need Vana Testamendi sõnad kirjeldavad veenvalt ja detailselt õiget Messiat:

“Ma andsin oma selja peksjaile ja põsed neile, kes katkusid karvu, ma ei peitnud oma palet teotuse ja sülje eest!” (Jes.50,6).

“Teda piinati ja Ta alistus ega avanud suud nagu tall, keda viiakse tappa; nagu lammas, kes oma niitjate ees on vait, nõnda ei avanud Ta oma suud!” (Jes.53,7).

“Vaid nad andsid mulle süüa mürkrohtu ja mu janus jootsid nad mind äädikaga!” (Ps.69,22).

Ristil nägi see surmamõistetud mees Jeesust uues valguses. Ja kui ta seda tegi, nägi ta ka ennast sellisena nagu ta oli. Ta ütles oma ristil olevale kaaslasele: “Kas sinagi ei karda Jumalat, kuna sa ise oled ju sama karistuse all? Meie küll õiguse poolest, sest me saame kätte, mis meie teod on ära teeninud, aga see ei ole teinud midagi ebakohast!” (Luk.23,40.41).

Me ei tea, kui hästi ta kaitses ennast kohtuniku ees Jeruusalemmas. Me ei tea, kas ta püüdis kinnitada oma süütust või kaitsta omi tegusid. Kuid me teame, et kohates Jeesusega näost näkku, ei olnud tal enda kohta öelda midagi head. Ta tunnistas oma süüd ja palvetas.

“Jeesus, mõtle minu peale!”

Milline palve see ongi! Oma lootusetuimas olukorras suunas ta oma palve Temale, kellele kõik teised olid pööranud selja.

Rahvas oli Jeesuse hüljanud. Preestrid süüdistasid Teda jumalapilkamises. Ametnikud mõistsid Tema surma. Tema oma jüngrid ei uskunud enam Temasse. Röövli mõttes polnud siiski kahtlust. Tema palve paljastab tema usu ja täieliku usalduse.

“Jeesus, mõtle minule, kui Sa oma kuningriiki tuled!” (Luk.23,42).

Röövel teadis, et surm on lähenemas. Ta teadis ka, et Jeesus on suremas. Kuid ta uskus, et surm ei saa Jumala Poega oma haardes kinni hoida.

“Mõtle minule.” Oma väärtusetuse kontrastina nägi ta Jeesuse jumalikkust. Ta palus päästmist, sest ta teadis et on kadunud. Ja ta sai isiklikule palvele viivitamatu vastuse. Jeesus tõotas temaga kohtuda paradiisis.

Jeesus siiski ei lubanud kahetsevale mehele kohtuda temaga paradiisis selsamal (kalendri reedesel) päeval, nagu mõnedes Piiblitõlgetes esitatakse. Jeesus ise ei läinud sel päeval taevasse. Pühapäeva hommikul, peagi pärast oma ülestõusmist, ütles ta Maarjale: “Ära puuduta mind, sest ma pole veel üles läinud oma Isa juurde! Kuid mine mu vendade juurde ja ütle neile: mina lähen üles oma Isa ja teie Isa juurde ja oma Jumala ja teie Jumala juurde!” (Joh.20,17). Jeesuse enda sõnade kohaselt ei saanud Ta röövliga kohtuda ristilöömispäeval paradiisis, kuna veel kaks päeva hiljem polnud Ta isegi veel sinna läinud.

Kõik probleemid kaovad, kui nihutame tõotuses oleva koma teise kohta. Osad tõlkijad teevad seda nii. Näiteks Rotherdam, kelle kohaselt kõlab salm nii: “Sa palud mind meenutada sind siis; võid tõesti selles kindel olla nüüd. Saad olema koos minuga paradiisis.” (Mat.25,31, Rotherdam). See ei tee ülekohut algupärasele tekstile, sest Luukas (ja ka teised) ei kasutanud oma kirjutistes kirjavahemärke. Need mõeldi välja alles 1 400 aastat hiljem. Ja määrsõna “täna” võib viidata kas sõnadele “ma ütlen” või “sa pead olema.” Kui oletame, et see viitab sõnadele “ma ütlen,” siis on salm kooskõlas sellega, mida ütles Jeesus Maarjale — nimelt seda, et Ta ei olnud veel läinud oma Isa juurde paradiisi.

Lunastaja tõotas surevale röövlile just sel päeval — hetkel, mil ta palus päästmist — et ta saab igavese elu, kui Jeesus tuleb oma kuningriigi hiilguses.

Röövel ei palunud: “Mõtle minule, kui ma suren.” Ta ütles: “Jeesus, mõtle minule, kui Sa oma kuningriiki tuled!” (Luk.23,42, New English Bible). Jeesus tõotas teha seda just nii. Kui Jeesus ilmub oma auhiilguse troonil kuningate Kuningana, siis mõtleb Ta röövlile ja täidab temale antud tõotuse.

Sõna “täna” saab sügavama tähenduse, kui mõistame aega, mil tõotus anti. Sel näiliselt lootusetul päeval, kui Jeesus löödi risti kurjategijana, päeval, mil kõik Ta maha jätsid ja isegi Tema lähedasemad jüngrid Teda salgasid, tõotas Ta röövlile igavest elu!

Jeesuse surm ei tähendanud mitte kaotust vaid võitu. Kui jüngrid sellest hiljem aru said, mõistsid nad, mida Jeesus oli oma surmast ristil neile ette kuulutanud:

“Ja mina tahan, kui mind maast üles tõstetakse, kõik tõmmata enese juurde!” (Joh.12,32).

Lihtne tee

Me ei tea, kui kaua röövel veel elas pärast seda, kui oli leidnud Jeesuses oma Lunastaja. Võib-olla mõned tunnid või päevad, võib-olla veel mõned minutid. Ta kasutas ära viimase võimaluse Päästja leidmiseks.

Kui kaua oled sina viivitanud otsuse tegemisega? Kui mitu aastat, kui mitu nädalat, kui mitu päeva on veel sinu käsutuses? On tõsi, et me saame Jeesuse juurde tulla üheainsa hetkega, kuid kas me teame, kui palju aega on meil veel järel? Me ei tea, kas me enam hiljem isegi soovime tulla Jeesuse juurde. Nüüd on aeg võtta vastu see pääste!

Kõik muutub väga lihtsaks, kui uurime selle röövli teed Jeesuse juurde.

Esiteks: Ta võttis Jeesuse vastu oma Lunastajaks.

Teiseks: Ta tunnistas oma patud.

Kolmandaks: Ta pöördus oma palves Jeesuse poole.

Miks ei võiks sina nii teha? Sa võid palvetada oma sõnadega oma vajaduste kohaselt. Või soovid ehk ühineda koos minuga järgmises palves:

“Armas Jeesus, usun, et Sina oled minu Issand ja mu Lunastaja. Sina võid muuta minu elu. Ole hea ja tee seda nüüd! Anna andeks minu patud ja varja mind halva eest! Jeesus, kui Sa tuled oma kuningriigi auhiilguses ja mõtled selle röövli peale, kes suri ristil, siis mõtle ka minu peale! Ma tänan, et Sa aitad mul uskuda ja võtta vastu Sinu igavese elu tõotust. Aamen.”

Kus on Jumal, kui asjad untsu lähevad?

Püüdes endale ette kujutada, kuidas Jumal lohutab, vormis M. E. Pearce oma julgustava mõtte Jumala hoolitsusest nendesse kaunitesse sõnadesse:

"Mu armas laps, toetu tugevasti! Ja lase mul tunda sinu murede raskust. Ma tunnen sinu koormat, sest mina valmistasin selle. Ma asetasin selle sinu käele ja tegin selle just nii raskeks nagu sinule oleks paras. Ja kui ma asetasin selle sinu kummargil seljale, ütlesin: "Ma olen lähedal, ja kui sa toetud minule, on koorem minu, mitte sinu."" (Meade McGuire, "Does God Care" lk. 46.)

Seda kirjutades võisid kirjanikul olla meeles need apostel Pauluse öeldud sõnad: "Heitke kõik oma mure Tema peale, sest Tema peab hoolt teie eest!" (1.Pet.5,7).

Kristlasest usklikku ei jäeta täielikku pimedusse või lootusetusesse, kui elu katsumused ähvardavad teda purustada. Tal on lohutuse ja nõuande allikas — keegi, kellele ta saab loota. Tal on turvapaik.

Ei ole kergeid vastuseid

See ei tähenda siiski, et kõiki kannatusi saaks selgitada viisil, mida inimesed mõistavad. Vaevalt keegi suudaks täielikult mõista leina ja haiguse olemust või et miks Jumal sallib inimestevahelist julmust. See külg inimeste elus äratab palju küsimusi, milledele otsime asjata vastuseid.

Lein võib puudutada meist igaüht. Kui sina ja mina küsime omas hädas ja tülpimuses: “Miks see pidi minuga juhtuma?” või: “Miks mu lähedane pidi sedasi kannatama?” ei ole küsimustele kergeid vastuseid. On mõistatusi, mida inimmõistus ei suuda selgitada.

Ei ole võimatu mõista teatud ebaõnnestumiste põhjusi. Kui keegi näiteks sõidab purjus peaga autoga, mõistame küll, miks ta sattus õnnetusse. Kui keegi suitsetas kirglikult ja haigestus kopsuvähki, ei imesta arstid enamasti, miks. “Külvamise ja lõikamise” seaduse mõju ilmneb sageli šokeerivaimal viisil.

Aga süütu laps, kellele purjus juht otsa sõidab? Või tervislikke eluviise harrastav noor mees, kes haigestub parandamatusse haigusesse? Apostel Peetrus puudutas seda probleemi järgmiste sõnadega: “Armsad, ärge pidage võõraks tulekuumust enestes, mis teile on saanud katsumiseks, otsekui sünniks teile midagi võõrast.” (1.Pet.4,12).

Kui meile satub teele ette ootamatuid probleeme, mittesoovitud katsumusi, õnnetuid valearusaamisi ja isiklikku tragöödiat, unustame kergesti, et kõik see ei ole uus ja esmakordne. Äsjatsiteeritud salmi kohaselt võitlesid kristlased samade probleemidega juba 2 000 aastat tagasi. Ja veel palju aega enne seda kirjutatud Iiobi raamatus, mida peetakse üheks Piibli vanimaks raamatuks, öeldakse: “Inimesel, naisest sündinul, on lühikesed elupäevad ja palju tüli!” (Iob.14,1). Paistab et selles suhtes pole midagi muutunud! Selles raskuste maailmas on muret ja kannatusi ülekülla.

Mõningaid paneb muretsema see, et katastroofid ja õnnetused tabavad nii pühasid kui ka patuseid. Vahel tundub, et jumalakartlikke tabab veel rohkem kannatusi. Nii mõtles laulutegija Aasaf, kui ta kirjutas Psalmi 73! Jumalakartmatute näiline edu ja pühade katsumused vaevasid teda, kuni Jumal pani teda mõistma, millega kõik lõpeb.

Piibel teeb täiesti selgeks, et kannatused tulid siia maailma patu tagajärjel. Kui patul ei oleks lastud sellele planeedile ilmuda, ei oleks siin mingeid kannatusi. Kui Jumal kõrvaldab patu ja loob maailma uuesti, ei saa enam olema leinapisaraid ega muret ega valusid. “Ja Tema pühib ära kõik pisarad nende silmist, ja surma ei ole enam ega leinamist ega kisendamist ega vaeva ei ole enam. Sest endised asjad on möödunud!” (Ilm.21,4).

Kuid see, et patt põhjustab kannatusi, ei tähenda tingimata seda, et inimesed kannatavad siin elus alati oma patu tagajärgede pärast. Tõde on, et suur osa inimese poolt kannatatavaist hädadest on teiste põhjustatud. Vahel põhjustab Saatan ebaõnnestumisi, nagu ka Iiobi puhul. Ja Jumal võib sallida raskeid katsumusi, sest Tal on mõttes eriline plaan, mida meie ei tea. “Sest poolik on, mida me tunnetame” ja “nüüd me näeme nagu peeglis tuhmi kujutist, aga siis palgest palgesse; nüüd ma tunnetan poolikult, aga siis ma tunnetan täiesti, nagu minagi olen täiesti tunnetatud.” (1.Kor.13,9.12).

Mitte leinagarantiid

Kristuse vastuvõtmine ei anna meile automaatset leinagarantiid. Jeesus on ise “valude mees ja haigustega tuttav.” (Jes.53,3). Tema sõbrad, valitsejad, vaimulikud juhid, tema vaenlased — kõik põhjustasid Talle ihulist ja hingelist piina. Ta tundis, et puruneb nende koormate all, mis olid antud Tema kanda, nagu näitab järgmine piiblikoht: “Tema ohverdas oma liha päevil palveid ja anumisi suure hüüdmise ja silmaveega sellele, kes Teda võis päästa surmast, ja Tema palvet kuuldi Ta jumalakartuse pärast. Ja ehk Ta oligi Poeg, õppis Ta sõnakuulmist sellest, mida Ta kannatas.” (Heb.5,7.8).

Jeesus kannatas, kuna Ta oli vaenlase territooriumil. Ka meie kannatuste põhjus on see, et me oleme patu maailmas, mitte see, nagu oleks Jumal meid hüljanud.

Jumal pole kunagi tõotanud oma rahvale kerget teed läbi elu. Selle asemel lubas Ta neid juhtida pärale. Usk ei vabasta kedagi kannatustest, kuid see annab jõudu elada ja võitluses katsumuste vastu tulla välja võitjana. Ühes oma kirjas kogudusele viitab apostel Paulus sellele piinale, ahastusele ja tagakiusamisele, mida kristlastel tuleb kannatada, ning küsib, kas võivad need raskused lahutada meid Kristuse armastusest. “Kes võib meid lahutada Kristuse armastusest? Kas viletsus, või ahastus, või tagakiusamine, või nälg, või alastiolek, või häda, või mõõk?” Ja võidurõõmsalt annab ta vastuse, mis kahtlemata põhineb tema enda kogemusel: “Aga selles kõiges me saame täie võidu Tema läbi, kes meid on armastanud!” (Rom.8,35.37).

Siin rõhutab Paulus, et Jumal armastab meid. Sõltumata sellest, mis juhtub, Jumal on armastus, ja meid ei saa sellest armastusest lahutada vastu meie oma tahtmist. Võib-olla me ei mõista kõike, kuid, tänu Jumalale, me võime Teda usaldada. Vahel õpime me lootma Jumalale rohkem raskustes ja kannatustes kui siis, kui kõik laabub hästi ja kergesti. Keegi on avaldanud mõtte, et tähtede kogu ilu on kõige paremini näha pimedaimal ööl ja et vikerkaare värvid helendavad kõige kirkamalt äikesest tumeda taeva taustal.

Mida usk saavutab

On piinav endale ette kujutada, mida kannatused tähendavad neile, kes ei usu elavasse Kristusesse ja kel ei ole usaldust armastavasse Jumalasse, kes pöörab kõik meie heaks. Usk Kristusesse ei tähenda üksnes lootust tulevasele elule, vaid see sisaldab endas ka lohutavat kindlust sellest, et Jumala käsi juhib ja toetab meid juba selles maailmas. Me teame, et miski ei ole Kristusele liiga raske. Tema toetab meid kõigis kannatustes, mis meile ette tulevad.

Mõtlen sageli oma vanale sõbrale, kel oli kombeks suhtuda võimatuna tunduvatesse asjadesse nii: “Ma ootan põnevusega, et näha, kuidas Issand lahendab selle raske küsimuse!” Me peaksime väljendama ka samasugust usaldust, sest Jumal ei jäta kunagi oma last üksinda võitlema. Ta teab alati, kus me oleme ja valvab meid teraselt.

See, et Jumal teab iga inimese elu üksikasju, tuleb selgesti ilmsiks Apostlite tegude 9. peatüki jutustusest prohvet Ananiasest. Jumal käskis prohvetil minna kohtama ühte meest — otsivat, kannatavat meest nimega Saulus. Ananias läks ja tõdes, et asjad olidki nii, nagu Jumal talle oli öelnud. Jumal teadis ja ütles talle tänava nime, maja ja isegi mehe nime. Kõike seda teab Ta ka meist. Ta teab, mis tänaval sa elad. Ta teab, mis majas ja millised toad on sinu omad. Ta teab sinu nime ja sinu olukordi. Ta tunneb sind.

Me ei saa süüdistada Jumalat kõiges, mis meiega juhtub, sest Tema ei põhjusta paha. Ühte asja võib Jumal siiski teha, ja seda Ta ka teeb. Ta hoolitseb selle eest, et kõik tuleks meile kasuks. Seda ei ole kerge uskuda, kui oleme raske olukorra keskel. Siiski on see tõsi. Vahel vastab Jumal teistmoodi kui meie seda ootame. Tundmatu hollandi sõdur väljendab seda mõtet luuletuses, mis leiti tema päevikust:

Palusin Jumalalt jõudu
et midagi ära teha;
mind tehti nõrgaks,
et õpiksin alandlikult kuuletuma.

Palusin tervist
et teha ära suuri asju;
sain haigust
et teha paremaid asju.

Palusin rikkust,
et võiksin olla õnnelik;
sain vaesust,
et võiksin olla tark.

Palusin jõudu,
et saada inimestelt kiitust;
sain nõrkust,
et tunneksin vajavat Jumalat.

Palusin kõiki asju
et nautida elust;
sain elu
et nautida kõigist asjust.

Ma ei saanud seda mida palusin,
kuid sain kõik mida igatsesin —
minu palvetest hoolimata
vastati minu sõnatutele palvetele.

Kõikide inimeste seast
olen mina õnnistatuim!

Mõtlen sageli palvele, mida ma kuulsin magama minnes ühes kristlikus kodus. Enne kui ütlesime “head ööd” ja läksime magama, pidasime mina ja see perekond ühise õhtupalvuse. Lugesime Piiblist salmi, kus räägitakse taevastest raamatutest, kuhu on kirjutatud Jumala laste nimed. Kui põlvitusime palveks, ütles pere väike tütar palve, mis kostis kindlasti taevani: “Kallis Jumal, ole hea ja kirjuta minu nimi oma raamatusse. Minu nimi on Mary!”

Tüdrukule oli Jumal tõeline ja Ta oli lähedal. Ta võib olla meile igaühele samasugune Jumal. Ta hoolib meist. Igas oma mures ja ebaõnnestumises võime “kindlalt toetuda” Temale.

Isiklik ühendus elava Kristusega

Vähesed piiblitekstid liigutavad ja rõõmustavad mind rohkem kui jutustus Kleopasest ja tema anonüümsest sõbrast, kes kõndisid 22 kilomeetrit sel ülestõusmise unustamatul hommikul. See räägib mulle, miks ma ei peaks kunagi hirmu tundma. See annab mulle põhjuse olla rõõmus ja rahul. See annab mulle jõudu, kui ma olen nõrk.

Raske südamega alustasid need kaks Jeesuse jüngrit oma teed pealinnast, Jeruusalemmast, väiksesse Emmause külla. Mureks oli neil põhjust küllaga.

Viimase 48 tunni jooksul olid nad kogenud elu suurimat pettumust. Nende parim Sõber, nende tulevikulootus, nende Messias oli surnud.

Kõndides mööda kivist rada nad “kõnelesid isekeskis kõigest, mis oli sündinud.” (Luk.24,14). Nad meenutasid neid suurepäraseid kolme ja poolt aastast, mis nad olid Jeesuse seltsis veetnud. Nad vestlesid Tema suurte sõnade ja tegude üle. Nad meenutasid, kuidas torm ja lained kuuletusid Tema käsule. Ta lausus ainult kolm sõna ja surnud Laatsarus ärkas ellu ning kõndis hauast välja! Ta puudutas pimedat Bartimeust ja kohe sai ta nägijaks! Ta õnnistas vähest toitu — viit leiba ja kahte kala — ja sellega toideti tuhandeid! Nikodeemusel oli õigus, kui ta ütles: "Rabi, me teame, et Sa Jumalalt oled tulnud Õpetajaks, sest keegi ei või teha neid imetähti, mida Sina teed, kui Jumal ei ole Temaga!" Ja Peetrus rääkis kõikide jüngrite eest, kui ta ütles: "Sina oled Kristus, elava Jumala Poeg!" Selle veendumuse pärast nad lootsid “Tema olevat selle, kes Iisraeli rahva lunastab” (Joh.3,2; Mat.16,16; Luk.24,21).

Jüngrite meelest oli võimatu, et Tema, kes oli osutunud elust ja surmast tugevamaks, võiks ise kunagi surra. Peetrus keeldus avalikult tunnistamast sellist võimalust. Kuid nüüd, kõndides Emmause poole, meenutasid Kleopas ja tema sõber möödunud päevade traagilisi sündmusi: Jeesuse vaenlased võtsid Ta kinni, piinasid Teda ja naelutasid Ta ristile. Ta suri nagu surmamõistetud kurjategija. “Aga peale selle kõige on täna kolmas päev, kui see sündis! Ka mõned naised meie seast, kes puhteajal haual käisid, on meid ehmatanud: kui nad Tema ihu ei leidnud, tulid nad ja ütlesid endid näinud olevat ka inglite nägemust, kes ütlevad Tema elavat! Ja mõningad neist, kes olid meiega, läksid hauale ja leidsid nõnda olevat, nagu naised olid öelnud; kuid Teda ennast nad ei näinud!“ (Luk.24,21-24).

Kuulujutud ülestõusmisest! Naiste jutud! Mõned meestest käisid vaatamas, kuid ei leidnud midagi. Olukord oli lootusetu!

Kuid siis juhtus midagi, mis avaldas neile kahele tohutut mõju.

Jeesus kõnnib koos nendega

Korraga “nende kõneldes ja vaieldes lähenes ka Jeesus ise neile ja käis nendega.“ (Luk.24,15). Kuid nad ei tundnud Teda ära. Sel hetkel ei liikunud nende meeles mõtetki elavast Kristusest. Tõenäoliselt olid nende silmad pisaraist tuhmid.

Kui nad saabusid Emmausse, andis võõras neile mõista, et Ta kavatseb teed jätkata. Kuid nemad esitasid Talle kutse: “Jää meie juurde, sest õhtu on saabumas ja päev loojumas.” Olen kindel, et nad olid elu lõpuni rõõmsad selle pärast, et nad kutsusid Teda enda koju.

Kui võõras lausus lauas söögipalve, märkasid nad, et Ta tõstis käsi samamoodi nagu Jeesusel oli kombeks teha. Jahmunuina vaatasid nad terasemalt ja nägid hämmastavaid tunnistusi sellest, kes nende kõrval oli. Tema kätes nad nägid naelade jälgi. Ja vaid ühel olid sellised märgid!

“Siis nende silmad läksid lahti ja nad tundsid Tema ära! Ja Tema kadus nende silmist.“ (Luk.24,31).

Teekonna jooksul selgitas Jeesus neile, alustades “Moosesest ja kõigist prohveteist,” et tõeline Messias pidi kannatama, surema ja üles tõusma. Võib-olla tsiteeris ta 700 aastat varem ette kuulutatud ennustust, kus kirjeldatakse Messia kannatusi: “Ta oli põlatud ja inimestest hüljatud, valude mees ja haigustega tuttav, niisugune, kelle pealt silmnägu ära pööratakse; Ta oli põlatud ja me ei hoolinud Temast! Tõepoolest võttis Ta enese peale meie haigused ja kandis meie valusid! Meie aga pidasime Teda vigaseks, Jumalast pekstuks ja vaevatuks! Ent Teda haavati meie üleastumiste pärast, löödi meie süütegude tõttu! Karistus oli Tema peal, et meil oleks rahu, ja Tema vermete läbi on meile tervis tulnud! Me kõik eksisime nagu lambad, igaüks meist pöördus oma teed, aga Jehoova laskis meie kõigi süüteod tulla Tema peale! Teda piinati ja Ta alistus ega avanud suud nagu tall, keda viiakse tappa, nagu lammas, kes oma niitjate ees on vait, nõnda ei avanud Ta oma suud!“ Või vahest viitas Ta oma õpetustele, mida Ta oli neile enne ristilöömist esitanud: “Sellest ajast hakkas Jeesus Kristus teatama oma jüngritele, et Ta peab minema Jeruusalemma ja palju kannatama vanemate ja ülempreestrite ja kirjatundjate poolt ja et Ta tapetakse ja kolmandal päeval äratatakse üles.“ (Jes.53,3-7; Mat.16,21.) Nüüd avanes neile tema sõnade tõeline tähendus ja sellel oli neile tohutu mõju.

Puutumata laual olevat toitu ja minemata valmistehtud voodeisse magama, panid nad jalga tolmused sandaalid ja kiirustasid viivitamatult tagasi Jeruusalemma. Väsimus ja nälg ununesid. Kivine tee ja öö pimedus ei takistanud neid.

Mõtle viivuks nende uue rõõmu, mõjutava väe ja vastupandamatu julguse põhjusele. Nad tundsid Kristuse lähedust! Tema, kes kannatas ja suri lepituseks nende pattude eest, elas nüüd nende juures. Nad tundsid selle dünaamilist jõudu, mille alusena on isiklik suhe elavasse Kristusesse.

Nüüd nad mõistsid Jesaja muistset ennustust, mida Uus Testament laenab, rääkides ingli käimisest Joosepi juures: Maria “toob ilmale Poja ja sa pead Temale nimeks panema Jeesus, sest Tema päästab oma rahva nende pattudest!" Aga see kõik on sündinud, et läheks täide, mis Issand on rääkinud prohveti kaudu, kes ütleb: "Ennäe, neitsi saab käima peale ning toob Poja ilmale, ja Temale peab pandama nimeks Immaanuel," see on meie keeli: Jumal meiega.“ (Mat.1,21-23.)

Kauneim minu teada olev selgitav raamat Kristuse elust on Ellen G. White'i teos “Ajastute Igatsus.” See kümnetesse keeltesse tõlgitud raamat on mõjutanud tuhandete inimeste elu üle kogu maailma. Usun, et vähesed võivad seda lugeda tundmata Naatsareti Jeesuse mõju. Selle ainulaadse raamatu esimene lause moodustub neist sõnadest: “Ja Temale peab pandama nimeks Immaanuel" — Jumal meiega.” See elav tõde muutis Kleopase ja tema sõbra. See võib muuta ka meid.

Kristuse kohalolek

Kui Jeesus ilmus suurimale rahvahulgale, kes nägi Teda pärast Tema ülestõusmist (umbes 500-le inimesele), oli Tema hüvastijätusõnum eriti julgustav. Eriti tähendusrikas on see meile, kes me elame 20. sajandi viimastel aastatel: “Ja vaata, mina olen iga päev teie juures kuni maailma ajastu lõpuni.” (Mat.28,20; 1.Kor.15,6).

Me hindame kõrgelt seda mõtet, et keegi meist võimsam kõnnib meie kõrval. Taaveti karjaselaul, Psalm 23, algab usaldusväärse tunnistusega: “Jehoova on minu karjane, mul pole millestki puudust. Haljale aasale paneb Ta mind lebama, hingamisveele saadab Ta mind.” (Ps.23,1.2).

Kui sa pole viimasel ajal sellele psalmile mõelnud, loe see uuesti ja pane tähele selle mehe täielikku usaldust, kes on õppinud lootma Hea Karjase sõprusele, juhtimisele ja kaitsele.

Miks peaksime mõtisklema sellest Tema pideva ligioleku kinnitusest? Ma ei tea paremat vastust kui see: “Hing, kes tunneb oma tühisust ja loodab täiesti Lunastaja teenetele, on näiliselt täiesti abitu. Tegelikkuses on ta aga tugevam kui ükski teine. Palvetades, uurides Jumala Sõna ja uskudes Tema pidevasse ligiolusse, võib nõrgeimgi inimene olla ühenduses elava Kristusega, kes hoiab tal käest kinni ega lase iialgi lahti.” (Ellen G. White, “Suure Arsti jälgedes,” lk. 143).

Tema pidev kohalolek! Kuivõrd väärtuslik mõte see on! Hommikul usaldame ennast Jumala kätte ja palume Tema juhtimist ja seltskonda kogu päevaks. Kui loojuv päike annab märku päeva lõppemisest, palvetame me: “Jää mu juurde nüüd, kui õhtu on saabumas.“ Tema kohalolek on meile küll hinnaline. Kuid mida see tegelikkuses tähendab?

Mida tähendab Tema kohalolek

Vahest peaksime ära mainima, mida ühendus Kristusega ei tähenda. Piibel teeb selgeks, et Ta ei kõrvalda kõiki raskusi meie teedelt. Ehkki me ei ole siit maailmast, elame me siiski siin maailmas. Isegi lähedane ühendus Lunastajaga ei hoia meid eemale ohtudest, kiusatustest ja kannatustest.

Tema kohalolek tähendab seda, et me saame jõudu kanda oma koormaid. See tähendab julgust elu probleemidele vastu minna ja jätkata edasi minemist ka raskuste keskel. Apostel Paulus väljendas oma filosoofiat selliselt: “Ma ei ütle seda puuduse pärast, sest ma olen õppinud olema rahul sellega mis mul on. Oskan elada vähesega ja oskan elada külluses, olen kõigega ja kõigi oludega harjunud: nii olema söönud, kui ka nägema nälga, elama nii külluses kui ka puuduses. Ma suudan kõik Temas, kes mind teeb vägevaks.“ (Flp.4,11-13).

Selline usk ja kogemus põhjustab meie elus suure muutuse. Me ei väldi elu raskusi, kuid me loodame sellele, et Jeesus juhib meid neist läbi. Seda silmas pidades tsiteerime me ühe tundmatu kristlase sõnu: “Ära palu endale kerget elu. Palu, et sinust saaks tugevam inimene. Ära palu ülesandeid, mis vastavad sinu võimetele. Palu jõudu, mis vastab sinu ülesannetele. Siis ei ole mitte sinu teod imed, vaid sina ise oled ime, Jeesuse Kristuse rikkuste väljendus.”

Väike poiss, kelle isa oli palju kodust eemal, hoidis tema pilti oma voodi kohal. Vaadates ühel päeval igatsedes oma isa pilti, ohkas ta: “Astuks vaid isa sellest pildist välja!”

Nende liigutavate sõnadega väljendas ta üht inimsüdame sügavaimat igatsust — isikliku läheduse vajadust. Me võime kasutada palju asendajaid nagu pildid, kirjad, slaidid, video- ja helikassetid. Nii kasulikud kui nad ka on, ei saa nad asendada isikut ennast. Miski pole samaväärne meile kalli inimese kohalolekule.

Jutustuses kahe jüngri teekonnast Jeruusalemmast Emmausse me loeme: “Jeesus ise lähenes ka neile ja käis koos nendega.“ Kui nad seda taipasid, kadus kartus ja uus rõõm täitis nende südameid. Kaotus pöördus võiduks.

Sina ja mina igatseme sedasama kogemust. Me soovime vabanemist hirmust, abi kiusatuste vastu ja innustust võidukaks eluks. Kuid kuidas see võiks muutuda reaalsuseks meie elus? Loe uuesti Jeesuse sõnu: “Mina olen iga päev teie juures kuni maailma ajastu lõpuni.” (Mat.28,20). Keegi Tema lähedal elanud inimene on öelnud: “Jumala kohaloleku tunne on parim kilp kiusatuse vastu ja innustus puhtusele ja tõele.”

Käsi mis ei lase lahti

Kristuse vahendusel tuleb Jumal ise meile ligi. See on julgustav uudis. Parim mida ma tean! Mõned inimesed kardavad Jumalat, justkui takistaks Ta neil taevasse pääseda. Kuid asi on täiesti vastupidi. Ta andis meie päästmiseks oma ainsa Poja. Kui Kristus nuttis eksinute järele, oli see näide sellest murest, mida tunneb Jumal nende vastu, kes Temast ära pöörduvad.

Kristuse sõnade läbi räägib Jumal meile. Kristuse isikus tuleb Ta meie lähedale. Meil ei tarvitse ennast kunagi üksi või hüljatuna tunda. Jumal otsib innukalt meiega ühendust. Ta tegi nii juba enne kui meie Teda otsisime. Jeesuses toob Jumal lootust lootusetuile, lohutust lohutamatuile. Ta on “Immaanuel, Jumal meiega.”

Palju aastaid tagasi elas munk nimega Vend Lawrence. Ta ütles nii: “Kui ma oleksin jutlustaja, peaksin jutlusi eelkõige Jumala kohaloleku praktiseerimisest.” Selles on asja tuum! “Jumala kohaloleku praktiseerimine.” Kui sa Teda kutsud, kui sa Teda otsid, kui sa räägid Temaga, siis sa leiad Teda ja elad koos Temaga.

Oma Vaimu vahendusel on Kristus meie lähedal täna. Ma pole leidnud paremat kirjeldust Tema kohalolekust kui see, mille kirjutas kunagi vaene metodisti-naine 18. sajandil:

“Ma ei tea, kas mu hing on kunagi õnnelikum kui siis, kui olen istunud töö taga, ees üksnes küünal ja valge linik, kui olen kuulnud üksnes oma hingamise häält, kui Jumal on olnud mu hinges ja taevas mu silmis. Ma rõõmustan, et olen just see, kes ma olen — osake loodusest, kes suudab armastada Jumalat ja kes peab olema õnnelik nii kaua kui Jumal elab. Ärkan ja vaatan viivu aega aknast välja, imetlen kuud ja tähti, Kõikväelise kätetööd. Mõtlen universumi mõõtmatusele, istun siis maha ja pean ennast üheks selle õnnelikumaks olendiks.”

Selline lihtne usk Tema pidevasse kohalolekusse viib meid isikliku ühenduseni elava Kristusega. Kui me loodame Temale, laseme Tal meist kinni hoida käega, “mis ei lase kunagi lahti.”

Otsimine lõpeb

Mina olen tee, tõde ja elu” (Joh.14,6), ütles Jeesus.

Mäletan hästi üht austatud ja rikast ärimeest, kes mõtles tõsiselt hakata kristlaseks. Ma olin ühes väikeses Skandinaavia linnas pidamas evangeelseid seeriakoosolekuid, kui ta huvitus Piiblist.

“Mis hoiab sind tagasi?” küsisin temalt. Ta ei vastanud — põrnitses vaid põrandat. Ma ei andnud järele: “Mis on veel sinu elus, et sa ei tea kindlalt, kas sa oled Jumala laps?”

Ta vastas nelja sõnaga: “Mul ei ole midagi!”

Tema vastus liigutas mind sügavalt. See edukas ärimees ütles välja alasti tõe. Tema ausus pani teda mõistma elu tõelisi väärtusi. Ehkki ta nautis heast tervisest, inimeste austusest ja materiaalsest heaolust, tundis ta, et vajab midagi suuremat — midagi tähtsamat. Kuulsus ja rikkus olid tähtsusetud, kuna tal puudusid tõelise õnne eeldused.

Terava kontrasti selle ärimehe vastusele moodustavad ühe kristlase sõnad, kes istus kolm aastat vangis oma usuliste veendumuste pärast. Pärast vabanemist kirjeldab ta oma raamatus mõtteid ja tundeid üksikkongis, kus ta oli muust maailmast isoleeritud. Ta kirjutab:

“Mul ei olnud käes Piiblit, ei kella randmel ega pliiatsit või paberit taskus. Kindlat lootust vabakssaamisest ei olnud, ei ainustki võimalust pääseda tagasi oma armsate juurde. Ainuke tõeline asi oli minu Issand ja Lunastaja Jeesus Kristus. Kui kõik muu oli mult ära viidud, sai Temast mulle kõik. Ta võis murda trellid ja avardada minu vaatevälja selles kitsas ruumis. Ta oli minu tõeline toit roa nappuses. ... Tema pale rõõmustas mind. Ta lubas mul kuulda oma häält.” (Geoffrey Bull, “God Holds the Key”).

See toob minu mõttesse tunnistuse, mille Paulus andis samasugustes tingimustes. Oodates oma hukkamist üksikus niiskes vangikongis, kirjutas see vapper apostel: “Sest mind juba ohverdatakse ja minu lahkumiseaeg on jõudnud ligi. Ma olen head võitlemist võidelnud, ma olen oma jooksmise lõpetanud, ma olen usu säilitanud! Nüüd on minule tallele pandud õiguse pärg, mille Issand, õige kohtumõistja, mulle annab tol päeval, aga mitte ainult minule, vaid ka kõigile, kes armastavad Ta ilmumist.” (2.Tim.4,6-8).

Kelle juurde me läheksime?

Jeesus küsis kord oma jüngritelt, kas ka nemad jätaksid Ta maha. Peetrus esitas vastuküsimuse: “Issand, kelle juurde me läheme? Sinul on igavese elu sõnad” (Joh.6,68).

Me esitame samasuguseid küsimusi ka tänapäeval. Kuhu me läheksime? Kes lahendab meie probleemid? Kes annab meile tulevikulootust? Kes juhatab meid turvaliselt pärale? Kui me küsime inimestelt, kust me tuleme, kõlab vastus: “Me ei tea.”

Enamus inimesi muutub rahutuks ja rahulolematuks juureldes probleemide kallal, milledele ei leia valmis vastuseid. Elu ei ole täielikult rahuldav. Kui me jääme üksi, tunneme tühjust, millest tahame viivitamatult lahti saada. Miks universum on olemas? Miks sellel planeedil on inimesi? Miks mina olen siin? Kas on elu peale surma? Mida toob minule tulevik? Kas sõltub minu elu tulevases elus sellest, millist elu ma elan nüüd?

Me arutleme igivana küsimuse üle: “Mis on elu tõeline eesmärk?” Me sööme, teeme tööd, magame. Mööduvad päevad, nädalad, aastad. Me muutume vanadeks, haigeteks ja nõrkadeks. Mis tuleb pärast seda? Kas läbime kõike seda vaid selleks, et saada kõrvaleheidetuiks, nagu vanad räbaldunud riided. Kas peame astuma kõrvale vaid sellepärast, et teised võiksid võtta meie koha? Kuidas saaksime panna elu suure mosaiigi killud omavahel kokku sobima?

Elav suhe Kristusega pakub vastused enamikele küsimustele. Nii üksikasjalikult, kui meil on vaja teada, on Kristus paljastanud tõe Jumalast, elust, surmast, põrgust ja taevast. Kristlus räägib meile, kust me tuleme, miks me oleme siin ja kuhu oleme minemas.

1938. aastal kirjutas hiina filosoof Lin Yutang raamatu “The Importance of Living,” mis tegi ta üle maailma kuulsaks. See puudutas elu naudinguid ja seda trükiti paljudesse keeltesse. Lin Yutang oli olnud kristlane, kuid oma raamatus räägib ta, mis pani teda kristlusele selga pöörama. Üks raamatu pealkirjadest on: “Miks ma olen pagan.” Kuid olles elanud mõned aastad säärast elu, muutis ta meelt.

Aastal 1959 kirjutas ta teise raamatu nimega “From Pagan to Christian” (Paganast kristlaseks). Selle lehekülgedel kirjeldab ta oma teed tagasi kristlikku usku ja põhjendab ka tagasipöördumist kristlusesse. See maailmakuulus aasialasest filosoof annab ka huvitava ülevaate suurtest idamaareligioonidest, mida ta õppis väga põhjalikult tundma. Ta lõpetab oma raamatu, esitades järgneva võrdkuju:

““Kustutage küünlad! Päike on tõusnud!” ütles keegi suur erakust filosoof, kui troonile asus keiser Yao. Selline kujutlus sünnib iseenesest, kui inimkond näeb uut võrratut valgust. Jeesuse avatav maailm on kõigi maade pühakute, filosoofide ja õpetajate maailmade kõrval päiksevalguse maailm. Nii nagu Jungfrau mägi kõrgub lumest ja liustikest kõrgemale, nii ka Jeesuse õpetused saadavad häbisse kõik muud inimlikud ponnistused, mis on juhatanud Jumala tundmise ja leidmise poole.” (Lin Yutang “Pakanasta kristityksi,”1961).

Lin Yutang andis ka järgmise isikliku tunnistuse: “Üle 30 aasta oli minu ainukeseks usuks humanism — usk sellesse, et oma mõistusega saab inimene ise hakkama; et vaid edasijõudmine teadmistes muudab automaatselt maailma paremaks. Kuid olles näinud 20. sajandi materialismi saavutusi ja ilma Jumalata elavate rahvaste tegusid, olen nüüd veendunud, et humanismist ei jätku — inimene peab endaga toimetulemiseks olema ühenduses väega, mis on temast endast kõrgemal ja temast endast suurem. Ja just sellepärast olen pöördunud tagasi kristlusesse. ... Ma ei küsi enam: “Kas leidub tänapäevasele haritud inimesele rahuldavat usku?” Minu otsingud on lõppenud. Olen saabunud tagasi koju.” (Lin Yutang “My Steps Back to Christianity”).

Igavik meie südames

Tuhandeid aastaid tagasi väljendas Taavet oma sisemist igatsust järgmiste sõnadega: “Otsekui hirv igatseb veeojade järele, nõnda igatseb mu hing Sinu juurde, Jumal!” (Ps.42,2).

Enamus inimestele tuleb aeg, mil nad tunnevad, et igatsevad tohutult midagi sellist, mis neil puudub. Ebamäärane tühjus, rahuldamata hingeline igatsus osutab sellele, et Jumal on pannud igatsuse meie südameisse. Meie rõõm ei saa olla täiuslik enne, kui meie otsimine on läbi ja oleme jälle leidnud tee koju.

Kuidas leiame tee?

Kristuse vastus elu tähtsaimale küsimusele ei ole keeruline. Seda suudavad mõista lihtsaimadki inimesed, kes elavad algeliseimates oludes. Seda suudavad mõista ka haritud teadlased ja suured õpetlased. Vastuse leiad neist sõnadest: “Aga kõigile, kes Teda vastu võtsid, andis Ta meelevalla saada Jumala lasteks, kes usuvad Tema nimesse.” (Joh.1,12).

Need, kes “usuvad Tema nimesse,” saavad väe ja õiguse saada Jumala poegadeks ja tütardeks. Mida see tähendab? Üks parimaid vastuseid on järgnevates sõnades: “Sa ei suuda heaks teha oma mineviku patte; sa ei suuda muuta oma südant ega teha ennast pühaks. Kuid Jumal lubab teha kõike sinu eest Kristuses. Sina usud sellesse tõotusesse. Sina tunnistad oma patud ja annad ennast Jumalale. Sina tahad Teda teenida. Ja sama kindlalt, kui sina nii teed, täidab ka Jumal oma tõotuse sinule. Kui sa usud seda tõotust — usud, et oled saanud patud andeks ja saanud puhtaks — siis Jumal hoolitseb ka tõotuse täitmise eest. Sa saad terveks, niisamuti nagu Kristus andis halvatule väe kõndida, kui ta uskus, et ta saab terveks. See on nii, kui sa seda usud.

Ära oota, kuni sa tunned, et oled terveks saanud, vaid ütle: “Mina usun nii; see on nii, mitte sellepärast, et ma tunnen nii, vaid sellepärast, et Jumal on nii tõotanud.”“ (Ellen G. White, “Tee Kristuse juurde”).

Vaid evangeelium pakub sellist päästeteed. Muud religioonid jätavad inimese ennast ise omal jõul üles tõstma, kuid Jeesus Kristus tõstab meid Jumala juurde. “Ta toob ilmale Poja ja sa pead Temale nimeks panema Jeesus, sest Tema päästab oma rahva nende pattudest!” (Mat.1,21).

Kristuse tundmine

Mitu aastat tagasi oli ühes väikeses kolledzis vana professor, kellel oli erandlikult tugev ja positiivne mõju oma õpilastele. Keegi uudishimulik nooruk tahtis selgusele jõuda vana professori väe saladusele. Ühel õhtul peitis ta end professori kabinetti, sest ta teadis, et vana mees veedab seal pisut aega igal õhtul.

Oli juba hilja kui professor tuli, kui nooruk nägi, et ta hakkas lugema Piiblit. Siis langetas ta pea vaikseks palveks. Lõpuks sulges ta Piibli, vaatas üles ja ütles kõva häälega: “No nii, Issand, me veel tunneme teineteist.”

Ka meie võime osa saada sellest kogemusest, mida tähendab Kristuse isiklik tundmine. Tema sõnad on alati niisama värsked ja isiklikud nagu kaks tuhat aastat tagasi. Ta vabastab meid hirmudest. Ta annab tulevikulootust. Ühendus Temaga avab tee elu kõige suuremale kogemusele. Temas leiame me vastused elu tähtsaimatele küsimustele. Temaga koos algab homne päev juba täna.

